Weihnachtsmarktbesuch
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 22, 2019

Traditionsgemal’ ging es am Mittwoch fir unsere gréfieren
Jugendsportler und die Trainer Lisa, Maik und Christian auf den
Leipziger Weihnachtsmarkt. Es war wieder ein schoner
Jahresabschluss.

Nun winschen wir allen Sportlern, Mitgliedern und den Familien
schone Weihnachten.

Weihnachtsfeier der "kleinen Trainingsgruppen™
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 22, 2019

Am Freitag (14.12.) fand fur unsere kleineren Gruppen (Vorschule, Anfanger und u9/u11) eine
gemeinsame Weihnachtsfeier statt.

Neben viel Spal} und leckerem Essen gab es zwei besondere Highlights an diesem Nachmittag.
Zunachst wurden die besten Wettkampfer der u9 geehrt. Hier wurden folgende Platzierungen
erreicht: 1. Platz: John Reiprich, 2. Platz: Lena Jacobi, 3. Platz Paul Franze, 4. Platz: Julius
Neugebauer und 5. Platz: Marley Reichl. Herzlichen Gliuckwunsch an unsere besten Wettkampfer
des Jahres 2018!

Der Besuch vom Weihnachtsmann war ein weiteres Highlight! Er lies es sich nicht nehmen, bei
unserer kleinen Weihnachtsfeier (etwas mehr als 100 Kinder und Erwachsene) vorbei zu schauen,
danke dafur.

In dieser Woche finden nun die letzten offiziellen Trainingseinheiten flr 2018 statt.

Wir wunschen allen Kindern und deren Familien schone Weihnachten !

Erfolgreicher Wettkampfabschluss in Meuselwitz
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 10, 2018

Traditionell ging es fur unsere Judoka zum letzten Wettkampf des Jahres nach Meuselwitz
(08.12.2018). Der Wettkampf war in diesem Jahr mit 350 Sportlern aus 19 Vereinen (Sachsen,
Thuringen, Sachsen-Anhalt) sehr gut besucht. Trotz der vielen Kampfe in den vier Altersklassen u9,
u11, u13 und 15 sorgte der gastgebende JFV Wintersdorf flr einen guten und ztgigen
Wettkampfablauf. Auch neben der Matte gab es in diesem Jahr wieder viel zu erleben. So besuchte
der Weihnachtsmann den Wettkampf und die jingeren Sportler konnten nach ihren Kampfen zum
Basteln.

Kampferisch konnten unsere 38 Judoka noch einmal Uberzeugen. In einem sehr guten
Teilnehmerfeld konnten sie 11 x Gold, 13 x Silber und 9 x Bronze erkampfen. Die Trainer waren an
diesem Tag sehr zufrieden. In der Mannschaftswertung reichte es am Ende zu einem tollen zweiten
Platz hinter unseren Freunden aus Stotternheim und vor dem Judo Club Jena.

Vielen Dank an alle mitgereisten Eltern, die Ubungsleiter Lisa, Bruce, Thea, Tristan und Stefan sowie
unsere beiden Kampfrichter Max und Ben.
Hier die einzelnen Ergebnisse:

u9:

- Gold: Paul Franze, Eowyn Koslan, Hanno Tief, Julius Neugebauer,

- Silber: Henri Sulzner, Jonah Lagel, Marley Reichl, John Reiprich, Lotta
Burmeister

- Bronze: Amanda Reiprich, Erik Neitzsch

ul1:

- Gold: Paula Risch, Colin Schonbrodt

- Silber: Anton Weitz, Elias Korth, Alvin Kotalla, Ludwig Otto, Aaron
Jaeckel

- Bronze: Tim Gangloff, Jessica Miicke, Marc Altner, Klara Sipkova,
Lennart Otto, Rick Mannel
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u13:

- Gold: Gillian Wittl, Luis Burmeister, Kora Kittel, Marlene Holler
- Silber: Wilhelm Holler

- Bronze: Florian Lossin

u15s:
- Gold: Philip Kotalla
- Silber: Norah Schnabel, Jonas Sommer

Wir starten dann am 12./13.01.2019 beim Sparkassenpokal in Jena in das neue Wettkampfjahr. Viele
Sportler werden dann in einer neuen Altersklasse antreten. Wir freuen uns darauf.

Kyuprifungen im November und Dezember
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 10, 2018

In der Anfangergruppe konnten 5 junge Judoka ihre erste Gurtelprifung ablegen, die
meisten davon noch nicht lange dabei oder zu jung fur die "offizielle" Kyu-Priufung.
Trotzdem war die Freude Uber den neuen Auto- bzw. Blimchengurtel sehr grof3!
Gluckwunsch an Eric, Ramon, Yannik, Klara und Mila @ﬁé

Zum Nikolaus fanden die letzten Gurtelprifungen im Jahr
2018 statt. Unsere Nesrin (links) konnte mit einer sehr guten
Leistung erfolgreich die Prifung zum braunen Gurtel (1. Kyu)
~absolvieren.

Auch unsere Mannergruppe ist nun wieder etwas bunter, denn
auch hier gab es tolle Prifungen. René, Daniel und Andreas
tragen nun den gelben Gurtel (7. Kyu). Uwe konnte die
Prifung zum 6. Kyu (gelb-oranger Glrtel) bestehen.
Gluckwunsch an alle funf und Danke an die tollen Ukes sowie
unseren Priifer Christian Kittel! &) /&

Landesmannschaftsmeisterschaften der U13
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 10, 2018

Am Samstag (01.12.2018) fanden die LMM der u13 in Dresden statt. Wir waren mit einer jungen
(kein 2006 Jahrgang) Mannschaft dabei.

Nach 2 verlorenen und 2 gewonnen Kampfen belegen wir bei diesen Meisterschaften leider "nur"
Platz 7.

Im ersten Kampf kdmpften wir gegen den JCL und verloren 3:1. Kampf 2 konnten wir gegen HSG
Mittweida 3:1 gewinnen. Auch den 3. Kampf konnten wir gegen SG Weixdorf 4:1 gewinnen. Im
kleinen Halbfinale unterlagen wir Rodewisch leider mit 3:2.

Insgesamt konnten einige Sportler leider nicht ihre optimale Leistung abrufen. Eine Platzierung unter
den Top 3 (bei 14 mannlichen Mannschaften) war durchaus drin. Nun gilt es beim letzten Wettkampf
des Jahres in Meuselwitz noch einmal alles zu geben.

Vielen Dank an unsere beiden Gaststarter aus Taucha und ihren Trainer Heiko Blagnies.
Fir Holzhausen kdmpften: Anton, Bela, Rick, Alexander, Ludwig, Luis, Florian
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JVS Sichtung 2018
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 28, 2018

In den Klassen 5-7 gingen wir mit insgesamt 5 Sportlern an den Start.
Am Ende konnten folgende Ergebnisse erzielt werden:

5. Klasse: 1. Platz Lennart Otto

6. Klasse: 3. Platz Luis Burmeister

7. Klasse: 3. Platz Marlene Holler, 2. Platz Norah Schnabel.
Insgesamt konnten wir Platz 2 in der Mannschaftswertung erreichen.
Herzlichen Glickwunsch an alle!

European Judo Cup der u18 in Gyor (Ungarn) und MDEM der Manner/Frauen in Leipzig
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 28, 2018
[

Zeitgleich zu den spannenden Kampfen beim Jugendpokal in Senftenberg

fanden auch der Europa Cup in Gyor und die Mitteldeutschen Meisterschaften
der Manner und Frauen in der Leipziger Briderstralie statt. R : : |
Am Sonntag (18.11.) gingen Jannek (90 kg) und Benjamin (73 kg) fur unseren AL ROPEL i

Verein in Ungarn an den Start. Jannek musste sich im ersten Kampf Milenovic, 6r 2018 93
Zoran aus Serbien geschlagen geben. Benjamin konnte besser in den =] W[ | 6 [ovomee] 8 [Pron| &
Wettkampf starten. Er siegte zunachst gegen Bilibok, Marton (Rumanien) mit ~ wa[ - peae| € [8. ofmefs [
Ippon nach 1:50 min Kampfzeit. Gegen Sebestyen, Andras (Ungarn) stand nach et = E m”
4 min Kampfzeit fir beide Kampfer ein Wazari auf der Anzeige, sodass es ins [l v 17 | =N
Golden Score ging. Dort unterlag er leider nach einer Unachtsamkeit. Trotzdem [&[ ¢ [« /1 SERE
macht sein Auftritt beim European Cup Hoffnung fir die anstehenden ﬂ :‘“ﬁ’ ;nh ' {". v I:
Wettkampfe, insbesondere fiir die DEM der u18 im kommenden Jahr. Beide =T [
Sportler sind noch bis Dienstag (20.11.) in Ungarn und absolvieren dort ein S (O 2 on [ [ 02 |

Trainingslager. Wir sagen Gluckwunsch und winschen viel Spalf}!

In Leipzig starten Tristan und Tommy als jungster Jahrgang der Manner (2001)

bei den offenen Mitteldeutschen Meisterschaften. Nach vier Kdmpfen konnte

sich Tristan die Bronzemedaille sichern. Anzumerken war, dass er sich von

Kampf zu Kampf steigern konnte. Tommy belegte in der gleichen

Gewichtsklasse (60 kg) leider ,nur“ Platz 5. Trotzdem ist es eine tolle Sache,

dass sie sich dieser Aufgabe gestellt haben. Fur beide Sportler geht es im
kommenden Jahr in der neuen Altersklasse u21 weiter. Gluckwunsch an die Jungs!

Bundesfinale Deutscher Jugendpokal - KG JCL/Holzhausen sichert sich Bronze!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 28, 2018

Am 17./18.11.2018 fand das Bundesfinale des Deutschen Jugendpokals in Senftenberg statt. Dabei
kampften tber 700 Teilnehmer in 80 Teams (u14 und u18) aus ganz Deutschland in der
Niederlausitzhalle um die begehrten Medaillen und Pokale.

Unsere Madchen gingen mit den Madchen vom Judoclub Leipzig als Kampfgemeinschaft an den
Start. Als Sieger des Landesausscheides Sachsen waren wir motiviert und wollten zumindest "oben"
mitmischen. Und unsere Madchen legten ordentlich los. Am Samstag ging es zunachst im Pool D um
den Sieg. Am Ende siegte unsere Mannschaft 4:1 gegen die KG Erfurter Kampfsportcentrum e.V/JC
Jena (TH) und 4:1 gegen die KG Judo-Tiger Visbek/ Germania Leer (NS). Als Gruppensieger ging es
in der Hauptrunde gegen die starke Mannschaft von der KG Kim Chi Wiesbaden / TuS Griesheim
(HE), wo sich unsere Madchen 1:4 geschlagen geben mussten. Nun mussten die Madels in der
Trostrunde alles geben. Am Samstag folgten noch zwei Siege (5:0 gegen den JC Hennef (NW) und
4:1 gegen den Eimsbutteler Turnverband (HH)). Die Mannschaft hatte sich somit in den zweiten Tag
"gekampft" und die Chance auf Bronze gesichert.
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Am Sonntag mussten wir zunachst gegen den TSV Grolshadern (BY), um den Einzug in das kleine
Finale, kdmpfen. Alle waren angespannt, doch am Ende siegten die Madchen 3:2. Auch im Kampf
um Bronze konnte ein 3:2 gegen die KG SV Wackersberg-Arzbach/TV Lenggries (BY) und somit der
tolle 3. Platz erkampft werden!Einfach Wahnsinn, was diese Mannschaft geleistet hat. Von 7
Mannschaftskampfen konnten 6 gewonnen werden. Am Ende ein toller 3. Platz unter 24
Mannschaften.

Es kampften:

- Luna Semoud (JCL)

- Finnya Koslan (Holzhausen)

- Marlene Holler (Holzhausen)
- Kora Kittel (Holzhausen)

- Norah Schnabel (Holzhausen)
- Alexa Tippner (JCL)

- Tanja Hanschmann (JCL)

Herzlichen Glickwunsch an die Madchen und ihre Trainer! :
FUr unsere jungen Jungs gab es in diesem Jahr noch nichts zu holen. Es gab knappe Niederlagen
gegen den PSV Eisenach, Witten und Sindelfingen. Im anfeuern ihre Freunde waren sie aber definitiv
weit vorne! Auch neben der Matte gab es jede Menge Spal3, sodass wir uns schon auf das
kommende Jahr freuen.

5 neue Lizenz-Trainer fiir Holzhausen!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 15, 2018

Auch in diesem Jahr stellten sich wieder Holzhausener Judoka der Herausforderung Trainer C
Ausbildung und mit finf Teilnehmern bildeten wir auch die mit Abstand grof3te Gruppe von den
teilnehmenden Vereinen aus ganz Sachsen.

Wir sagen herzlichen Gluckwunsch an Nesrin Becker, Tommy Teichert, Maximilian Zahradnik, Tristan
Koslan und Maik Singer, die alle mit guten Ergebnissen in Theorie und Praxis bestehen konnten.
Insgesamt 2 Wochenenden und eine komplette Woche mussten unsere Judoka im Sportpark
Rabenberg und in der Judohalle der Leipziger Nordanlage absolvieren. Naturlich gab es neben viel
neuem Wissen um das Thema Judo auch Erfahrungen und Spal} neben der Matte.

Wir bedanken uns bei unseren neuen Trainern fur die aufgebrachte Zeit und wiinschen weiterhin viel
Spal am Judosport. Selbstverstandlich hoffen wir darauf, dass sie uns noch lange als Ubungsleiter
und Sportler erhalten bleiben!

Bundessichtungsturnier der u17 in Herne
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 15, 2018

Am Samstag, den 10.11.18, gingen unsere beiden grof3en Jungs, Benjamin und Jannek, beim
Sichtungsturnier des Deutschen Judobundes an den Start.

Nach Platz 3 beim Sichtungsturnier in Halle wollte Benjamin erneut oben angreifen. Bei einer starken
Gewichtsklasse (73 kg) mit 32 Teilnehmern konnte er dieses Mal 2 Kampfe gewinnen und musste 2
Kampfe - jeweils knapp im Golden Score - abgeben. Am Ende ein guter 9. Platz fur ihn.

Jannek konnte das erste mal nach 4 Monaten Verletzungspause auf nationaler Ebene an den Start
gehen. Es war zu sehen, dass er mit dem Training noch im Ruckstand ist. Trotzdem erreichte er nach
2 Niederlagen und 1 Sieg einen guten 7. Platz.

Beide konnten erneut zeigen, dass sie mit der nationalen Spitze mithalten kdnnen. Nun geht es am
Wochenende zum Europacup der u18 nach Gyor (Ungarn). Wir wunschen viel Erfolg


https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/bundesfinaledeutscherjugendpokal-kgjclholzhausensichertsichbronze/46503777_1823865417722850_6538186447927640064_o.jpg?attredirects=0

Challenge Cup in Kamenz
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 15, 2018

Am Sonnabend konnten in der u9 Lena, Julius und Marley den 1. Platz erkdmpfen. Platz 2 ging an
Paul Franze und Hanno. 3. Platze erkampften sich John, Amanda und Lotta In der U15 gewannen
Marlene und Kora jeweils Silber. In der Mannschaftswertung der U9 und U15 belegten wir Platz 2
hinter Rodewisch. Herzlichen Glickwunsch an alle Kdmpfer und Danke an Thea fir die
Unterstutzung als Trainier sowie Katja und Martin, die als Kampfrichter zum Einsatz kamen.

Am Sonntag gingen die u12 und u18 an des Start. Wir waren dieses mal mit einem kleinen Starter-
feld von 12 Judoka dabei. Unsere Sportler konnten sich trotzdem gut prasentieren.

In der u12 Gold fur Luis Burmeister (19 TN), Bronze: Arwen Koslan, Diana Hartmann, Florian Lossin
5. Platz: Ludwig Otto (19 TN), Max Musinski 7. Platz: Rick Mannel (14 TN).

In der u18 gab es Gold fur Johanna Holler, Tommy Teichert und Bronze fur Tristan Koslan. In der
Mannschaftswertung konnten wir am Sonntag den 4. Platz belegen.

Ebenfalls Glickwunsch an unsere Sportler und danke an unsere Trainer und Kampfrichter Max

Zahradnik, Ben Wiese.

Landestrainer besucht Holzhausener Judoka
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 15, 2018

Am 07.11.2018 konnten wir Frederik Jade, Landestrainer des JVS der u15, in unserer Halle
begriufRen. Zum zweiten Mal in diesem Jahr ist er der Einladung gefolgt und konnte sich ein Bild von
unseren jungen Sportlern machen.

Dieses mal ging es um das Thema Fassart und Wurfvorbereitung. Wir bedanken uns fiur das
spannende und lehrreiche Training. Sportler und Trainer konnten wieder viel "mitnehmen".

Wettkampfwochenende in Auma
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 5, 2018

us8: u10:

1. Platz: Jonah, Paul F. Platz 1: Elias, Colin, Max

2. Platz: Fabio, Emma, Erik Platz 2: Hanno, Lena, Julius, Paula, Lotta

3.Platz: Henri, Marley Platz 3: John, Jessica

u12: u14.:

1. Platz: Aaron, Luis, Anton, Florian Lossin, Gillian Platz 1: Luis, Philip (wird ebenfalls bester Techniker)
2. Platz: Ludwig, Rick, Alexander Platz 3: Norah

3. Platz: Bela, Lennart Otto, Paul B., Francesca

U16: u18

Platz 2: Sophie, Robin Platz1: Jannek, Benjamin

Platz 3: Isabella Platz 2: Tommy (4 Kémpfe in der -66kg mit 55,3 kg)

Somit wurden an beiden Tagen 14 x Gold, 12 x Silber und 10 x Bronze erkampft. Eine starke
Leistung, auf die wir stolz sind! Danke an unsere 4 Kampfrichter Ben, Katja, Martin und Max sowie
unsere Trainer Bruce, Nesrin, Lisa und Christian.
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Neue Gurtelfarben flir unsere Sportler
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 21, 2018

Nach dem Trainingslager in der ersten Ferienwoche gab es in der
zweiten Ferienwoche (15.-19.10.) fir einige Sportler/innen die
Moglichkeit den nachst hoheren Kyu (Gurtel) abzulegen.
Insgesamt nutzten 18 Judokas das Angebot und Ubten fleiBig von
Montag bis Freitag. Vor den Augen unseres Prufers, Christian
Kittel, und der Trainer Lisa Pilarski und Christian Felgentreff,
konnten alle Sportler ihre Prifung ablegen und diese bestehen.
Vielen Dank an unsere Trainer und Helfer: Bruce, Lisa, Christian
F., Luis, Johanna, Benjamin, Wilhelm und Prufer Christian K.

Wir gratulieren unseren Judoka zum neuen Gurtel!

weil3-gelb: Pascal Bauer, Alexander Schiz, Amanda Reiprich, Jonah Lagel, Henri Silzner, Kevin Lange
gelb: Julius Neugebauer, Lena Jacobi, John Reiprich, Rick Mannel, Nicolas Kiihne, Jonas Sommer
gelb-organge: Louis Kadmpf, Colin Schonbrodt, Romy Adler, Sophie Adler

orange: Ludwig Otto, Clemens Strietzel

Landesauscheid Jugendpokal U14
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 21, 2018

Unsere Madels (KG Judo Holzhausen/JCL) gewinnen heute ihre beiden Kampfe 4:1 und holen sich
souveréan Gold & (5

Die Jungsmannschaft aus Holzhausen verliert den Auftaktkampf knapp mit 2:3 gegen den JCL.
Danach folgen zwei 4:1 Siege gegen Weixdorf und Rodewisch somit Bronze (bei 7 Mannschaften).
Beide Mannschaften haben sich somit fur das Bundesfinale in Senftenberg am 16./17./18. November
qualifiziert. Eine klasse Leistung, Herzlichen Gliickwunsch &

Herbsttrainingslager 2018
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 21, 2018

Vom 08.10. bis zum 12.10. ging es fur unsere groReren Sportler wieder ins Atlethiktrainingslager
nach Grunheide. In diesem Jahr reisten wir mit einer etwas kleineren Gruppe von 13 Sportlern und 3
Ubungsleitern an.

Das Wetter meinte es in diesem Jahr gut mit uns und so gab es jeden Tag viel Sonne und
Temperaturen Uber 20 C. Neben dem straffen Trainingsplan gab es nattrlich auch wieder jede
Menge Spal. Hier ein kleiner Uberblick unserer Aktivitaten.

Montag:

Anreise, Trimm-Dich-Pfad und Bowling

Dienstag:

Friuhsport, Zwei-Felder-Ball, Bergsprints, Waldparklauf (Ausdauerlauf), Kraft
und Dehnung auf dem Judoboden

Mittwoch:

Frihsport, Unihockey, Bergsprints, Seilspringen, am Nachmittag Kletterpark
Donnerstag:

Frihsport, Basketball, Waldparklauf (Ausdauerlauf), Partneriibungen und
Kraftkreis auf dem Judoboden, am Abend Abschlussfeier und tradiotionelles
Tischtennisturnier

Freitag:

Packen und Abreise

Bei der "Feedbackrunde" am Donnerstag waren sich alle Teilnehmer einig, dass es wieder ein
anstrengendes und tolles Erlebnis war. Alle Sportler haben sich super verstanden. Auch die
Ubungsleiter waren mit der Einstellung und der gezeigten Leistung der Sportler mehr als zufrieden.
Wir freuen uns auf das nachste Jahr! Danke an unsere Trainer Maik, Lisa und Christian.
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Trainer C Fortbildung des JVS in Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 13, 2018

Am Wochenende 29./30. September fand bei uns in Holzhausen die Trainer C Fortbildung des
Judoverbands Sachsen fur den Sportbezirk Leipzig statt. Insgesamt folgten 35 Teilnehmer aus ganz
Sachsen der Einladung von Norbert Fahrig (Lehr-und Prifungsreferent des Judoverband Sachsen).
Alle Sportler fuhlten sich wohl und wurden durch unsere Vereinsmitglieder mit Speisen und
Getranken versorgt. Wir freuen uns Uber das positive Feedback.

Anbei der Link zum Bericht des JVS.

https://judoverbandsachsen.de/.../trainerfortbildung-in-holz.../

Landesmeisterschaften Manner und Frauen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 13, 2018

Am Sonntag (30.09.2018) fanden die Landesmeisterschaften der Manner
und Frauen in Dresden statt. Erstmalig gingen auch vier junge Sportler aus
Holzhausen an den Start.

Am Ende konnten Nesrin (u21/57 kg), Bruce (u21/100 kg) und Tommy
(u18/60 kg) jeweils einen guten 5. Platz belegen. Max (u21/81 kg) erwischte
eine starke GWK mit 14 TN und schied vorzeitig aus.

Auch ohne Medaille freuen wir uns, dass sich unsere jungen Sportler dieser
Aufgabe gestellt haben und sagen Glickwunsch.

Platz 3 beim DJB-Bundessichtungsturnier in Halle
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 1, 2018

Am Samstag hiel3 es alles oder nichts. Und unser Benjamin legte vor den Augen des u18-Bundes-
trainers, Bruno Tsafack, ordentlich los. Insgesamt musste er sich gegen 29 weitere Sportler in der
GWK bis 73 kg durchsetzten. Zunachst gelang ihm das gut und er konnte mit zwei Siegen ins
Viertelfinale einziehen. Dort stand er dem spateren Turniersieger aus Bayern gegentber und musste
sich geschlagen geben. Mit Wille ging es dann in die Trostrunde. Dort konnte er, technisch vielseitig,
drei weitere Siege einfahren und sich die Bronzemedaille sichern. 5 Siege aus 6 Kampfen, einfach
stark.

Wir sind stolz und sagen Gluckwunsch zu diesem tollen Ergebnis. Nun gilt es an diese gute Leistung
anzuknupfen.

BEM u11 beim PSV
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 1, 2018

Am 28.09.2018 fanden die Bezirksmeisterschaften der u11 in Leipzig statt.

Nach einer insgesamt durchwachsenen Leistung konnten sich folgende Sportler eine Medaille bei
den Bezirksmeisterschaften erkdmpfen:

Gold: Arwen Koslan, Ludwig Otto und Lennart Otto

Silber: Paula Risch, Marc Altner und Elias Edelmann

Bronze: Diana Hartmann, Laelia Knaak und Maximilian Musinski

Von insgesamt 16 Startern konnten am Ende 9 eine Medaille erkampfen. Fur unsere jlingeren
Sportler geht es erst nach den Herbstferien mit den Wettkampfen weiter.

Herzlichen Glickwunsch an alle Platzierten sowie Danke an unsere Trainer Bruce, Stefan und Lisa.
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Sichtungsturnier u14/u16 in Rodewisch
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 23, 2018

Fir 8 Holzhausener Judoka ging es am 22.09.2018 nach Rodewisch zum Sichtungsturnier des JVS.
Am Ende konnten unsere Sportler erneut Uberzeugen und sich folgende Platzierungen erkampfen:

Gold - Marlene Holler

Silber - Kora Kittel, Philip Kotalla

Bronze - Norah Schnabel, Caroline Singer, Johanna Holler

Robin (verletzt) und Tom schieden vorzeitig aus. Glickwunsch zu diesem guten Ergebnis!

4. Spizzpokal 2018
posted by Judo Holzhausen €.V. on Sep 23, 2018

9 Vereine und knapp 200 Sportler sind der Einladung des Judo Holzhausen e.V. gefolgt und sorgten
fur eine ordentliche Wettkampfstimmung in der Jahn-Sporthalle (Liebertwolkwitz). Gekampft wurde in
diesem Jahr in den Altersklassen u9 und u11. Die jungsten Kampfer sorgten fur tolle Kdmpfe. Am
Ende konnte sich der Judoclub Leipzig (66 Punkte) in der Mannschaftswertung durchsetzen und den
groRen Pokal mit nach Hause nehmen. Die Platze zwei und drei gingen an den JSC Stotternheim (61
Punkte) und den Gastgeber Judo Holzhausen (52 Punkte). Alle Vereine freuen sich schon auf die
funfte Auflage im kommenden Jahr.

An dieser Stelle Gliickwunsch an unsere vielen Nachwuchskampfer, die fast alle mit einer Medaille
nach Hause gehen konnten. Danke naturlich auch an samtliche Helfer, Trainer, Kampfrichter und
Eltern, die wieder fur ein reibungslosen Wettkampfablauf gesorgt haben. Es war klasse!

Viele weitere Bilder findet ihr auf unserer Facebookseite!

18. Internationaler Mazda-Cup in Potsdam
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 3, 2018

Am 02.09.2018 ging es fur drei unserer U18er nach Brandenburg. Bei einem sehr stark besetzten
Wettkampf konnte sich Benjamin am Ende einen guten 2. Platz erkdmpfen. Tristan und Tommy
zeigten gute Ansatze, konnten sich am Ende aber nicht platzieren. Trotzdem haben wir heute viel
Spald gehabt und viele Erfahrungen gesammelt. Fur die u18 geht es nachste Woche beim AT Cup
weiter.
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Traktorpokal 2018 in Grorudestedt
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 3, 2018

Die Holzhausener gingen mit 50 Judoka der Altersklassen u8, u10, u12 und u14 an den Start. Wir
konnten heute durchaus zufrieden sein. Am Ende erkampften wir 17 x Gold, 16 x Silber, 12 x Bronze
und 5 x Platz 5. In der Mannschaftswertung konnten wir uns von 15 Vereinen einen tollen 2. Platz
hinter unseren Freunden aus Stotternheim sichern. Glliickwunsch an alle Platzierten.

Beste Kampfer unseres Vereins wurden heute Jessica Mucke und Till Kihn.

Danke an alle mitgereisten Sportler und Eltern sowie unsere Trainer
Nesrin, Thea, Bruce, Christian Felgentreff und unsere Kampfrichter
Martin und Katja.

Sommerfest 2018
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 3, 2018

Am 18.08.2018 fand unser Sommerfest auf dem Sportplatz in Holzhausen statt.

Insgesamt trafen sich 170 Sportler aller Altersklassen, deren Eltern und Trainer. Ganz entspannt
konnten wir gemeinsam ein paar Stunden miteinander verbringen, in Ruhe reden und uns auf dem
"Rasen" austoben. Dank der Spieltonne des Stadtsportbundes hatten wir auch viele Dinge zum
probieren.

Es war ein toller Nachmittag/Abend. Wir freuen uns schon auf das kommende Jahr.

Trainingsstart am 13.08. / Tag der offenen Tir und Sommerfest am 18.08.
posted by Judo Holzhausen e.V. on Aug 8, 2018

Am kommenden Montag starten wir endlich wieder in das Training.
In der zweiten Ferienwoche waren wieder 86 Holzhausener Judoka
gemeinsam mit unseren Thuringer Freunden vom JSC Stotternheim
im Trainingslager auf der Feuerkuppe. Insgesamt waren es 210
Judoka! Hier seht ihr das Holzhausener Gruppenbild. Alle
Teilnehmer haben ihre Kyuprifung bestanden.

Unserer Tag der offenen Tur findet ebenfalls in der ersten Woche statt und zwar am 18.08. von 10-12
Uhr. Alle Interessierten kdnnen dann unsere Halle auRerhalb des Trainingsbetriebes besuchen und
anschauen. Ab 16 Uhr starten wir dann mit unserem Vereinsfest auf dem Sportplatz in Holzhausen!

Viele Medaillen bei der 25. Lipsiade am 23./24. Juni
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 26, 2018

Am Wochenende ging es in die Briuderstralde zur diesjahrigen Lipsiade. Insgesamt gingen 38 Holz-
hausener Judoka in den Altersklassen u11, u13, u15 und u18 an den Start. Das war leider nur die
Halfte der Sportler, die hatte starten konnen.

Unsere jungen und alteren Sportler zeigten trotzdem eine gute Leistung und konnten sich am Ende
6 x Gold, 10 x Silber und 9 x Bronze erkampfen. Hinzu kamen viele gute 5. Platze in starken
Gewichtsklassen. Damit gehen wir in die Wettkampfpause und freuen uns zunachst auf das

Trainingslager in 2 Wochen.
Ergebnisse:

ul

- Gold: Ludwig Otto (13 TN)
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- Silber: Klara Sipkova, Arwen Koslan, Francesca Kostka, Theresa Wolfgramm, Maximilian Musinski, Elias Edelmann
- Bronze: Laelia Knaak, Marc Altner, Bela Dirr
- 5. Platz: Anton Weitz (18 TN), Aaron Jaeckel, Amélie Grébner

ul3

- Gold: Kora Kittel, Marlene Holler

- Silber: Wilhelm Holler,

- Bronze: Gillian Wittl, Finnya Koslan, Luis Burmeister (17 TN), Florian Lossin
- 5. Platz: Till Kiihn (17 TN)

u1lbs
- Gold: Amy Gasch, Norah Schnabel
- Silber: Caroline Singer

u18

- Gold: Carolin Budde

- Silber: Tristan Koslan, Thea Kreusel

- Bronze: Tommy Teichert, Michael Meyer

Mannermannschaft beendet Landesligasaison auf Platz 3
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 19, 2018

Am letzten Kampftag (17.06.2018) wurde es noch einmal richtig spannend, da sowohl Platz 1 aber
auch eine Platzierung im Tabellenmittelfeld méglich war. Unsere Stotternheimer und Holzhausener
Manner reisten samt zahlreicher Unterstitzung nach Crimmitschau, wo gleich 6 Mannschaften auf 2
Matten kampften.
W

M Die erste Begegnung auf unserer Matte konnte Mittweida mit 6:1
gegen Radeberg flr sich entscheiden. Im zweiten Mannschafts-
kampf ging es dann fir uns gegen das zuvor siegreiche Team aus
Mittweida. Unser Jannek Engelmann konnte mit seinen 16 Jahren
seinen ersten Kampf im Mannerbereich gewinnen. Im Anschluss

siegten Sebastian Rdck, Philip Hamann und Benjamin Kaiser

sehenswert mit Ippon, sodass die Vorentscheidung schon gefallen
war. Es folgte ein 12 min Kampf, den Nico Pfeffer abgeben

~ musste. Yasin Yenice und Kapitan Joseph Fritsch konnten ihre

Gegner wieder niederringen, sodass es am Ende ein deutlicher

6:1 Sieg wurde. Der zweite Kampf gegen den BC Radeberg ’ .

wurde ebenfalls deutlich mit 5:2 gewonnen. Der schonste Ippon ;

in dieser Runde ging an Karl Hofmeister. Es siegten aulRerdem

Martin Greyer, Florian Thalheim, Nico Pfeffer und Sebastian

Rock.

Da die vor uns liegenden Mannschaften aus Bautzen und

Crimmitschau ebenfalls doppelt siegten, blieb es bei Platz 3 in

auf das kommende Jahr!

Tabelle
erstellt von Ingo Lange
Pl [Mannschaft Punkte Kampfe Unterpunkte | Platz nach WKT
+ - P - + - T 2. 3. 4,
1 [PSC Bautzen 14 2 38 18 377 [ 174 ] 2 1 1 1
2 [JC Crimmitschau 12 4 40 16 g7 ast|a 2 2 2
3 [Judo Holzhausen 12 4 38 18 380 [ 177 (3 4 3 3
4 |Débelner SC 8 8 28 27 280 (270 (6 5 4 4
5 [JSV Rammenau 8 8 27 29 261 |284|5 6 6 5
6 |SV Einheit Altenburg 8 8 27 29 2642004 3 5 6
7 |HSG Mittweida 6 10 26 30 254 | 300|8 7 7 7
8 [BC Radeberg 4 12 19 37 187 |34 |7 8 8 8
9 |TSV 1864 Schlettau 0 16 8 47 80 |470]9 9 9 9

Mitteldeutsche Meisterschaften der u15
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 19, 2018
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Bereits am Samstag, den 09.06.2018, fanden die MDEM in Schmdlln (Thiringen) statt. Fur die
Holzhausener gingen unsere zwei Madchen Caroline Singer und Sophie Adler an den Start.

Sophie (bis 40 kg) konnte ihren Auftaktkampf gewinnen, musste sich dann aber zwei mal gegen die
starke Konkurrenz geschlagen geben. Mit etwas mehr Training war hier sicherlich mehr drin.
Unsere Caro musste in der starken GWK bis 57 kg antreten. Nach
einem Auftaktsieg mit Juji-gatame (Hebel) verlor sie etwas unnétig
gegen eine Gegnerin aus Erfurt. In der Hoffnungsrunde siegte sie
erneut mit Hebel. Der Kampf um Platz 3 war sehr spannend.
Zwischenzeitlich konnten beide Sportlerinnen eine Wazari-Wertung
erzielen. Am Ende fehlte dieses Mal das Gluck, sodass sie einen
undankbaren 5. Platz bei ihren ersten Mitteldeutschen Meisterschaften
belegte

u15 gereicht. Trotzdem Glickwunsch an unsere beiden Madchen zu 7
der guten Leistung. Im kommenden Jahr werden wir wieder angreifen! E N

2. Mini-Sprio-Cup

posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 31, 2018

Am Samstag fand zum zweiten Mal unser kleines internes Anfangerturnier in den Altersklassen U9
und U7 statt.

An diesem Tag ging es vor allem darum, die kleinsten Sportler an den Wettkampfbetrieb
heranzuflhren.

In der U7 wurden die Sieger mit kleine Kampfspielen (aus der Matte ziehen bzw. schieben) ermittelt.
Die U9 kdmpfte im Boden und im Stand um die Medaillen.

Naturlich haben sich alle Sportler am Ende eine Medaille erkampft!

Wir bedanken uns herzlich bei allen Helfern, Betreuern, Kampfrichtern und Eltern fir die
Unterstutzung bei diesem Turnier!

Ergebnisse:

u7:

Platz 1: Toni Spottke, Theodor Tolmacheyv, Ferdinand Walter,
Ramon-Felipe Walter, Magdalena Siif3, Noemi Jung,
Fabio Kostka . R R TR

Platz 2: Yannik Krel3, Noah Mayer, Eva Lattke, Klaas Vierig, A R
Johannes Schieferdecker, Elise Schubert

Platz 3: Amandus Schiitze, Jennifer Miicke, Theodor Kiihn

u9:

Platz 1: Marley Reichl, Eowyn Koslan, John Reiprich, Julius
Neugebauer, Clara Melina Déring

Platz 2: Friedericke Singer, Erik Neitzsch, Lena Jacobi,
Amanda Reiprich

Platz 3: Leon Kleine, Henri Siilzner, Jonah Lagel, Lotta
Burmeister, Noah Vogel

3. RAMPETAG l&m@

JUD0 LANDESLIGA SACISEN

3. Kampftag Landesliga Sachsen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 31, 2018

4
Sonntag - 27.05.2018
Jahn-Sporthalle Liebertwolkwitz
Am Angerteich 2, 04288 Leipzig

; . o/
Unsere Mannermannschaft konnte am Sonntag vor heimischen {/,

Publikum (ca. 150 Zuschauer) 2 Siege gegen die
Gastmannschaften aus Crimmitschau (4:3) und Altenburg (5:2)
erkampfen. Wir stehen somit weiterhin auf Platz 3 in der
Landesliga Sachsen. Gluckwunsch Manner.

Kompfteginn: |
11:00 Uhr

Einlass:
10:00 Uhr

!\I

Leipzig
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Heimkampftag unserer Manner am 27.05.2018

posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 22, 2018

Am 27.05.2018 findet unser Heimkampf der Landesliga Manner in Liebertwolkwitz statt. Hier unser
Wettkampfplakat:

Far alle, die nicht live dabei sein kdnnen, gibt es auch einen Livestream unter folgender Adresse:
http://radballnetzer.de/page/judo-3-kampftag-der-landesliga-sachsen-countdown
Wir hoffen auf zahlreiche Unterstitzung!

Junge Holzhausener beim Magdeburger Reiter
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 22, 2018

Trotz des verlangerten Wochenendes machten sich einige Holzhausener Judoka am 19.05.2018 auf
den Weg nach Magdeburg. Insgesamt gingen 16 Sportler der Altersklassen u11 und u13 an den Start
und konnten dabei ordentlich mit um die Medaillen kdmpfen. In der u11 gelang dies Ludwig Otto am
besten, der insgesamt 5 Kampfe gewinnen konnte. Vereinskamerad Florian Ketscher musste sich
ihm erst im Finale geschlagen geben und konnte ebenfalls 4 Kdémpfe gewinnen. Gold sicherten sich
ebenfalls Colin und Lennart. Wettkampfneuling Rick konnte 1 seiner 3 Kdmpfe gewinnen und belegte
einen guten 5. Platz. In der u13 holten Kora und Luis zwei weitere Goldmedaillen.

Am Ende reichte es mit 5 x Gold, 3 x Silber, 3 x Bronze mit einem Punkt Riickstand "nur" zu Platz 4
in der Mannschaftswertung. Trotzdem ein gutes Ergebnis.

Vielen Dank an unsere mitgereisten Eltern, unsere Kampfrichter Ben und Martin sowie unsere
Trainer Nesrin, Katja, Bruce und Tommy.
Ergebnisse:

ul1:

Gold: Lennart Otto, Ludwig Otto, Colin Schénbrodt
Silber: Florian Ketscher, Diana Hartmann

Bronze: Anton Weitz

u13:

Gold: Luis Burmeister, Kora Kittel

Silber: Gillian Wittl

Bronze: Felix Voigt, Constantin GrieRhammer

Stadteolympiade - Platz 2 fiir Leipziger Judomannschaft
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 7, 2018

Holzhausen war am vergangenen WE auch in Minchen unterwegs. Johanna Holler und Carolin
Budde haben bei der Stadteolympiade in der bayrischen Landeshauptstadt das Team der Stadt
Leipzig unterstiitzt (Kadersportler waren nicht startberechtigt). Beide konnten mit der Mixed-
Mannschaft aus mehreren Leipziger Vereinen Platz 2 von 7 Stadten erkampfen. Am Ende siegte
NUrnberg punktgleich nur mit den besseren Unterpunkten. Johanna und Caro konnten beide 5 ihrer 6
Kampfe gewinnen. Einfach stark =&)< (% sicherlich ein tolles Erlebnis fiir unsere zwei Madels. Wir
sagen zu dieser tollen Leistung.

Erfolgreicher Wettkampftag in Riesa und Werda
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 7, 2018
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5 Sportler gingen am 05.05.2018 bei den LEM der u15 in Riesa an
2 B “den Start. Dort konnten sich Sophie Adler (Silber) und Caroline
. "T=Singer (Bronze) platzieren und somit die Ticktes fiir die
™ Mitteldeutschen Einzelmeisterschaften in Schmélin sichern. Kora

' — Kittel (Landesmeisterin u13) belegte nach einem guten Wettkampf als
¢ S jungster Jahrgang eine beachtlichen 5. Platz. Norah Schnabel und
Pl Adolar Hartmann landeten am Ende auf Platz 7.

Gleichzeitig gingen einige Sportler der u13 und Manner/Frauen in
Werdau beim Mixed-Pokal an den Start. Unsere Holzhausener
Judoka konnten sich dort gut in Szene setzen. Gold erkampften sich
Tristan Koslan, Luis Burmeister, Finnya Koslan und Nesrin Becker.
Platz 2 sicherten sich Michael Meyer und Jonas Weser. Bronze
belegten Tommy Teichert und Edgar Schubert.

Eine klasse Leistung! Gluckwunsch an unsere Sportler.

Gold und Silber beim 26. Internationalen Ega-Pokal der U13 in Erfurt
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 2, 2018

Mit einer kleinen Delegation machten wir uns bereits am Samstag auf den Weg nach Erfurt.
Nachdem der gestrige Abend mit einem Besuch beim ltaliener (natirlich nach dem offiziellen
Wiegen) und einem kleinen Stadtspaziergang endete, ging es heute endlich auf die Wettkampfmatte!
Insgesamt starteten 380 Sportler aus 8 Nationen und mehr als 100 deutschen Vereinen.

Unsere beiden Jungsten (Till und Luis) schieden leider bereits in der Vorrunde aus. Willi belegte nach
2 Niederlagen und 1 Sieg Platz 7.

Unsere Madels konnten an ihre tolle Leistung von den Landeseinzelmeisterschaften anschlieRen.
Marlene schaffte es 4 Kdmpfe zu gewinnen und belegte am Ende einen tollen Platz 1 ! Kora unterlag
erst im Finale ihrer Gegnerin aus Bayern und sicherte sich nach 3 Siegen und 1 Niederlage einen
guten 2. Platz.

Herzlichen Gliickwunsch an unsere Kampfer(innen)! Macht weiter so! - (% In der Gesamtwertung
belegen wir Platz 3 von uber 100 Vereinen.

Ergebnisse und Listen findet ihr unter http://erfurter-judo-club.homepage.t-online.de/?page_id=838
Danke an die mitgereisten Eltern. Es war wieder ein tolles Erlebnis.

European Cup U18 Teplice (CZE) - Platz 9 fur Jannek

posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 24, 2018

Als mittlerer Jahrgang der u18 (2002) ging Jannek bis 90 kg beim European Cup in Teplice an den
Start.

Nach einem Auftaktsieg gegen TASHUKHADZHYIEV (Ukraine) stand er im zweiten Kampf dem
spateren Turniersieger KANIKOVSKIY aus Russland gegenuber. In diesem Kampf musste er sich
vorzeitig geschlagen geben. Auch den nachfolgenden Kampf in der Hoffnungsrunde gegen DEN
HARTOG (Niederlande) konnte er nicht gewinnen, sodass er bei seinem ersten European Cup einen
guten 9. Platz belegt hat und gleichzeitig bester Deutscher in seiner GWK war.

Im Anschluss an den Wettkampf absolvierte er bis heute auch das internationale Trainingslager. Wir
sagen Gluckwunsch und freuen uns schon auf die nachsten Wettkampfe.

2. Kampftag Landesliga Sachsen - Sieg und Niederlage sichern Platz 4
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 24, 2018
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Unsere Mannermannschaft reiste am 22.04.2018 samt Unterstitzung nach Demitz-Thumitz.
Ausrichter war der JSV Rammenau, der fur einen schonen Wettkampf sorgte.

Zunachst traten die zwei Gastmannschaften aus Débeln und Holzhausen gegeneinander an. Unsere
Gegner konnten die Gewichtsklassen bis 60 kg und 66 kg nicht besetzen, sodass "nur" zwei Punkte
erkampft werden mussten. Joseph Fritsch konnte zunachst auch bis 90 kg punkten. Leider blieben
die weiteren Begegnungen ohne Erfolg. Viele Kdmpfe verliefen wieder sehr knapp und der Sieg war
mehr als drin.

Im zweiten Kampf des Tages setzte sich der Gastgegeber aus Rammenau mit 4:3 gegen Ddbeln
durch.

Unsere Jungs waren trotz der ersten Niederlage motiviert und
rauften sich zusammen. Der zweite Kampf gegen Rammenau
konnte dann mit 6:1 gewonnen werden! In dieser Begnung gab
es einige sehenswerte Punkte. So siegte unter anderem unser =
Schwergewicht Martin Greyer mit De-ashi-barai auf Ippon. Die
Highlights werden wir euch in kommenden Tagen prasentieren.
Wie im April holte unsere Mannschaft eine 3:4 Niederlage und
einen 6:1 Sieg. Am Ende des zweiten Kampftages belegen wir
somit Platz 4 in der Tabelle.

Am 27.05.2018 kommen dann der aktuelle Tabellenzweite
(Crimmitschau) und Tabellendritte (Altenburg) nach Leipzig zu
unserem Heimkampftag. Wir freuen uns schon jetzt darauf und hoffen auf zahlreiche Unterstutzung
Die Punkte fur Holzhausen holten: Jospeh Fritsch (2), Tristan Koslan, Florian Thalheim, Martin
Greyer, Philip Hamann Yasin Yenice, Sebastian Réck und Nico Roth

Danke an unsere Freunde und Gaststarter aus Stotternheim und unsere mitgereisten Fans!

Abschlusswochenende groRe Sportler
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 17, 2018

Von Freitag (13.04.) bis Sonntag (15.04.) ging es flr unseren
grolden Sportler (ab Jahrgang 2004) zum Abschlusswochenende
nach Stotternheim. Gemeinsam mit den Erfurter Jugendlichen
verbrachten unsere Judokas ein unterhaltsames Wochenende.
So besuchten sie am Samstag die Kletterhalle und den
Trampolinpark in Erfurt. Am Nachmittag gab es noch ein
Volleyballturnier mit insgesamt 6 Mannschaften, bevor am Abend
ein Besuch auf dem Erfurter Altstadtfrihling (Stadtfest mit - [
Rummel) auf dem Programm stand. Nach einer kurzen Nacht gab o« #8 %
es auch noch etwas Kultur. Bei sonnigem Wetter gab es eine ’ p
interessante Stadtfihrung mit vielen Infos zu Erfurt.

An dieser Stelle vielen Dank an unsere Freunde aus Stotternheim
fur die Organisation des Abschlusswochenendes und an Maik
Singer und Christian Felgentreff fur die Betreuung unserer
Sportler vor Ort. Wir freuen uns schon auf das kommende Jahr!

Erfolgreiches Wettkampfwochenende - BEM u15 und LEM u13
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 16, 2018

Gleich zwei Wettkampfe standen am 14.04.2018 auf dem Programm. FUr unsere 6 qualifizierten
Sportler der u13 ging es zu den Landesmeisterschaften nach Adorf. Hier wurden die Erwartungen
mehr als erflllt. Unsere "Goldmadels" Kora Kittel und Marlene Holler konnten sich in ihren
Gewichtsklassen jeweils den Titel der Landesmeisterin erkampfen! Hinzu kommen starke Dritte
Platze durch Luis Burmeister, Wilhelm Holler und Florian Lossin. Gillian Wittl als jingerer Jahrgang
konnte gut mithalten und beendete den Wettkampf auf Platz 5.
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Paralell zu den LEM gingen 6 Holzhausener Judoka der Jahrgange 2005 und 2004 bei den
Bezirksmeisterschaften in Leipzig auf die Matte. Hier konnten sich 5 von 6 Startern fur die
Landesmeisterschaften qualifizieren. Gold erkampfte Sophie Adler mit 3 vorzeitigen Siegen. Silber
ging an Norah Schnabel, die sich nur im Finale geschlagen geben musste. Bronze sicherten sich
Caroline Singer, Adolar Hartmann und Moritz Keltsch.

Mit 10 Medaillen bei 12 Startern waren die Trainer an diesem Tag sehr zu frieden. Wir freuen uns
Uber unseren erfolgreichen Nachwuchs. Macht weiter so!

Judohalle Holzhausen bei 98 %
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 5, 2018

In den ersten zwei Januarwochen wurden die meistern Arbeiten in unserem Anbau abgeschlossen.
Die vergangenen 8 Monate wurde ein Erweiterungsbau an die bestehende Judohalle errichtet. Dieser
enthalt neben einem grollen Foyer auch Umkleiden sowie Sanitar- und Duschbereiche. Aulerdem
finden in dem neu geschaffenen, eingeschossigen Anbau ein Kraftraum und ein kleines Buro fir den
Vorstand Platz. An dem Foyer befindet sich ein barrierefreies WC, das von Sportlern und Besuchern
gleichermal3en genutzt werden kann. Erganzt wird der Anbau durch einen Haustechnikraum und ein
kleines Lager fur Sport- und Trainingsgerate.

Die interimsmafigen Umkleiden und das WC in der Halle wurden mit Errichtung des Anbaus
zuruckgebaut. Die bestehende Mattenflache konnte durch die fleildsigen Helfer dann auf die gesamte
HallengroRe erweitert werden. Nun steht uns eine ausreichend grolte Mattenflache zur Verfigung!
Wichtig! Wahrend der gesamten Bauarbeiten konnte der gesamte Trainingsbetrieb durchgefuhrt
werden.

Die Monate Februar und Marz nutzte unser Verein zum einraumen, gestalten und einleben.

Bei der Durchfihrung der Baumaflinahme haben wir, wie schon im ersten Bauabschnitt, mit dem
Architektenblro Schoener & Panzer zusammengearbeitet. Viele Elemente aus der Halle finden sich
nun auch im Anbau wieder (z.B. Holz, Farben der Matten, usw.)

Ermdglicht wird das Projekt durch die harte Arbeit des Vereins. Insbesondere Rene Sohr und
Christian Felgentreff haben sich um die Forderung bemuht und viele Stunden mit der Planung und
Durchflhrung verbracht. Bei unserem Bau wurden wir durch Fordermittel der Stadt Leipzig (Amt fur
Sport) und der Sachsischen Aufbaubank unterstitzt, aber auch durch unseren vielen Mitglieder, die
es durch Spenden und Darlehen erméglicht haben, die hohe Summe an nétigen Eigenmittel
bereitzustellen.

In den nachsten Monaten geht es an die Erledigung noch kleiner offener Restarbeiten und an die
Gestaltung des Auldenbereiches. Auch hier haben wir schon viele |deen.

Zurecht kdnnen der Vorstand und alle Mitglieder stolz auf das sein, was sie die letzten 2 Jahre
geschaffen haben! Wir alle freuen uns Uber unsere neue Heimat.

Viele weitere Fotos findet ihr auf unserer Facebookseite!
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Bremen Masters und internationales Trainingscamp
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 27, 2018

Am Samstag gingen Benjamin und Jannek beim internationalen Bremen Masters auf die Matte.
Beide mussten sich leider nach knapper Niederlage Uber die volle Kampfzeit geschlagen geben,
konnten jedoch wichtige Erfahrungen sammeln. Bis Mittwoch weilen die beiden Sportschiler noch
mit weiteren Sportlern des Landesverbandes Sachsen in Bremen und trainieren dort mit vielen
internationalen Judoka, um sich auf die kommenden Aufgaben vorzubereiten.

Wir winschen viel Spal}!

Landesliga Sachsen - erfolgreicher erster Kampftag unserer Manner
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 27, 2018

Endlich war es soweit, unsere junge Mannermannschaft konnte
in die erste Ligasaison starten. Insgesamt reisten 21 Holzhause- |
ner und Stotternheimer Sportler nach Schlettau. Vor der Erwar-
mung wurden die Ligaanzuge verteilt, in denen sich unsere
Sportler wirklich sehen lassen kénnen.

Hinein in den Wettkampf. Leicht aufgeregt gingen unsere Sportler
in den ersten Mannschaftskampf gegen den PSC Bautzen. Nach
4 Kampfen stand es 2:2 unentschieden. Die zwei nachsten Kam-
pfe gingen leider ebenfalls verloren, sodass der letzte Sieg durch [
Nico Pfeffer nur noch zu einem 4:3 Endstand reichte. Der Auftakt |
ging leider knapp verloren, zumal die Kampfe von Nico Roth und *
Yasin Yenice sehr eng verliefen und man diese hatte auch
gewinnnen konnen.

Unsere Jungs zeigten jedoch Nerven und gingen motiviert in den
zweiten Kampf gegen den Gastgeber aus Schlettau. Hier konnten
die Manner zeigen, was in ihnen steckt und mit 6:1 gewinnen.
Besonders sehenswert waren hier die Ipponsiege von Bjorn
Hirschfeld und Justin Nessel. Am Ende belegt die
Mannermannschaft aus Holzhausen nach dem ersten Kampftag
mit 2:2 Punkten, 9:5 Siegen (90:50 Unterpunkte) einen beacht-
lichen dritten Platz in der Landesliga Sachsen.

Die Jungs haben wichtige Erfahrung gesammelt und werden diese mit zum 2. Kampftag am 22.04.
nach Rammenau nehmen. Vielen Dank an die vielen mitgereisten Fans, die den ersten Kampftag
fast zum Heimkampf machten =;-)

Die Punkte fur Holzhausen holten: Nico Pfeffer (2), Martin Greyer (2), Sebastian Rdck, Bjérn Hirschfeld, Justin Nessel,
Moritz Langheinrich, Karl Hofmeister

Bezirksmeisterschaften u13 - 6 Sportler fur LEM qualifiziert
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 27, 2018

Am 24.03 ging es fur insgesamt 10 Holzhausener Judoka zu den Bezirksmeisterschaften der u13.
Luis Burmeister erkampfte sich nach 3 Siegen und 1 Niederlage einen starken zweiten Platz bei 13
TN. Silber erkampfte sich auch Wilhelm Holler. Florian Lossin holte sich bis 55 kg Bronze. Besonders
erfreulich war die Leistung von Felix Voigt, der einen guten 5. Platz belegte und sich deutlich gegen-
Uber den letzten Wettkampfen steigern konnte. Till Kihn und Louis Kampf zeigten gute Ansatze,
schieden jedoch vorzeitig aus dem Wettkampf aus. Marlene und Kora zeigten sich gewohnt stark und
sicherten sich beide Gold. Gillian belegte als erster Jahrgang u13 den 3. Platz. Katharina konnte
nach einem guten Wettkampf mit Platz 5 zufrieden sein.Somit haben sich Luis, Willi, Florian,
Marlene, Kora und Gillian fur die Landesmeisterschaften der u13 qualifiziert.

Gleichzeitig konnten unsere drei Kampfrichter, Katja Lange, Ben Wiese und Maximilian Zahradnik,
ihre praktische Prufung bestehen. Sie durfen sich ab heute Bezirkskamfprichter nennen.
Gluckwunsch an alle!
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Erfolgreiche Kyupriifung
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 23, 2018

Heute gab es in der Trainingsgruppe U13/U15 eine Gurtelprifung.
Alle vier Judoka zeigten eine tolle Prufung und kdnnen sich nun
Uber den neuen Gurtel freuen. Herzlichen Glickwunsch zum 8.
Kyu an Alia, Jonas, Emily und Polly.

Stiefelpokal in Débeln / Sichtungsturnier in Rodewisch
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 13, 2018

Ein ereignisreiches Wochenende liegt hinter uns. Am Samstag starteten unsere Sportler der U11 und
U13 beim Stiefelpokal in Débeln und konnten dort mir 101 Punkten hinter dem Judo Club Leipzig und
dem Dobelner SC den 3. Platz der Mannschaftswertung erkampfen.

Besonders zu hervorzuheben waren an diesem Tag Lennart Otto und Arwen Koslan. Beide konnten
sich in ihrer Gewichtsklasse mit 4 bzw. 3 gewonnen Kampfen den ersten Platz erkampfen und

zeigten eine sehr gute kampferische Leistung!

U11

Platz 1: Colin Schonbrodt, Diana Hartmann, Francesca Kostka, Lennart Otto, Arwen Koslan, Elias Edelmann
Platz 3: Ludwig Otto, Klara Sipkova, Aaron Jackel, Bela Durr

U13:

Platz 3: Jonas Weser, Alexander Wolff

Des Weiteren fand an diesem Tag das Sichtungsturnier in Rodewisch statt. Auch hier vertraten uns
insgesamt 6 Sportler. In der U13 konnte sich Kora Kittel mit 3 gewonnen und 1 verlorenen Kampf die
Silbermedaille erkampfen. Unsere Jungs Luis und Till, zeigten gute Ansatze mussten sich aber leider
vorzeitig geschlagen geben. Die U15 wurde unter anderem von Caroline Singer vertreten. Sie konnte
sich nach 1 gewonnen und 2 verlorenen Kampfen die Bronzemedaille sichern. Norah Schnabel
musste sich leider im Kampf um Platz 3 geschlagen geben und belegte einen guten 5. Platz. Amy
Gasch zeigte gute Ansatze, doch leider hat es auch fur sie an diesem Tag nicht fur eine Medaille
gereicht.

Insgesamt liegt ein gelungenes Wettkampfwochenende hinter uns! Wir méchten uns noch einmal bei
den mitgereisten Eltern, Ubungsleitern und Kampfrichtern firr inren Einsatz bedanken!

U13:

Platz 2: Kora Kittel
Platz 7: Luis Burmeister
U15:

Platz 3: Caroline Singer

Ligatraining Mannermannschaft
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 13, 2018

Am Sonntag fand das erste gemeinsame Ligatraining der Manner aus Holzhausen und Stotternheim
statt. Erfreulich war, dass alle 28 Sportler den Weg in den Dojo des JSC Stotternheim fanden. Die
Mannschaft fur die Landesligasaison 2018 war somit vollstdndig beisammen.

Bevor es kédmpferisch zur Sache ging, mussten einige organisatorische Dinge geklart werden. Die
fleiBigen Helfer im Hintergrund, Lisa Pilarski und Christian Felgentreff, kontrollierten die Passe und
fuhrten die Anzugprobe der Ligaanzige durch. Im Anschluss erdffnete der Ligatrainer Sebastian
Ro6ck das Training. Zunachst stand noch die Wahl der Kassierer und Mannschaftsleiter an. Kapitan
der Landesligamannschaft ist Joseph Fritsch, Vize Paul Mdrseburg. Sie werden die Mannschaft
motiviert in die neue Saison fihren. Danach ging es ordentlich zur Sache. In vier Stunden Training
wurden die aktuellen Wettkampfregeln und bestimmte Kampfsituationen besprochen. Naturlich gab
es auch jede Menge Randori-Einheiten im Stand und im Boden. Den Abschluss bildete ein
Mannschaftskampf.
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Im Ergebnis waren alle Beteiligten, insbesondere auch
die Sportler selbst, sehr zufrieden. Die beiden Vor-
standsvorsitzenden, Matthias Blechschmidt und
Christian Felgentreff, sowie Ligatrainer Basti Rock
zeigten sich zuversichtlich flr die anstehenden
Aufgaben.

An dieser Stelle noch ein Dankeschon an unsere
Freunde aus Thuringen fur das leckere Mittagessen.
Wir freuen uns auf die Saison, die am 25.03.2018 mit
dem ersten Kampftag in Schlettau losgeht!

Aus zwei mach eins - Start der Mannermannschaft 2018
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 8, 2018

Gemeinsam mit unseren Sportfreunden aus Stotternheim (Judo-Stotternheim) starten wir in die
Landesligasaison 2018. Da die Thiringer keine eigene Liga haben, unterstitzen die Stotternheimer
Judoka die Mannermannschaft aus Holzhausen. Insgesamt gibt es 9 Mannschaften und 4
Kampftage:

- 1. KT am 25.03 in Schlettau (Schlettau, Holzhausen, Bautzen)

- 2. KT am 22.04. in Rammenau (Rammenau, Holzhausen, Débeln)

- 3. KT am 27.05. in Holzhausen (Liebertwolkwitz) (Altenburg, Holzhausen, Crimmitschau)

- 4. KT am 17.06. in Crimmitschau (Mittweida, Holzhausen, Radeberg)

Am Sonntag,11.03.2018 findet dann unser erstes gemeinsames
Ligatraining in Stotternheim statt. Um die Verbundenheit unserer
beiden Vereine zum Ausdruck zu bringen, haben wir uns dazu
entschlossen, ein gemeinsames Logo fir die Mannermannschaft
zu schaffen. Hier wurden wir von unserem Judopapa Martin
Reiprich (Designplanung Reiprich) unterstitzt.

Designplanung Reiprich | Werbeagentur
Altenburger Stral3e 13 (Media City)
04275 Leipzig

Email: info@designplanung.com
Internet: www.designplanung.com

Vielen Dank flr das tolle Ergebnis.
Weitere Infos zur Mannermannschaft erwarten euch in der kommenden Woche!

Deutsche Meisterschaften der u18 in Herne - Platz 7 fiir Jannek
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 7, 2018

Bereits am Freitag, den 02.03.2018, ging es fur unsere beiden Sportler Jannek und Benjamin sowie
Eltern und Trainer nach Herne. Am frilhen Samstagmorgen ging es nach der Waage auf die Matte zu
Erwarmung. Unsere, aber auch die anderen sachsischen Sportler waren aufgeregt, aber auch erfreut
Uber den anstehenden Wettkampf.

Benjamin (73 kg) musste sich im Auftaktkampf knapp mit Wazariwertung geschlagen geben. Das
erste Duell in der Hoffnungsrunde konnte nach Wazariwertung fur einen Gegendreher und Hansoku-
make fur den Gegner gewonnen werden. Nach einer weiteren knappen Niederlage schied er leider
vorzeitig aus dem Wettkampf aus.

Jannek (90 kg) legte im Auftaktkampf gleich richtig los und schickte seinen Gegner nach Wazari-
wertung auch noch mit Ippon auf die Matte. Im zweiten Kampf musste er sich dem technisch starken
Gegner und spateren Deutschen Meister aus Frankfurt Oder geschlagen geben. In der Trostrunde
gab er noch einmal alles. Nach zwei weiteren Ipponsiegen stand er im Einzug in das "kleine Finale",
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wie schon im Finale der Mitteldeutschen Meisterschaften, Nikita Kuznecovs aus Gotha gegenuber.
Dieses mal kampfte Jannek gemal den taktischen Vorgaben, musste sich jedoch erneut nach 3 min
Kampfzeit geschlagen geben. Sein Gegner beendete die Meisterschaften am Ende auf Platz 3.
Beide unsere Wettkampfer, insbesondere Jannek, machten einen guten Wettkampf, und zeigten,
dass sie mit der nationalen Spitze mithalten konnen. Nun gilt es bei den anstehenden Aufgaben,
unter anderem dem internationalen Bremem Masters, an diese gute Leistung anzuknupfen.

Wir sagen Glickwunsch und wunschen fur die nachsten Aufgaben viel Erfolg!

Riickenkurse in der Judohalle Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 20, 2018

Der Judo Holzhausen e.V. beschaftigt sich nicht nur mit Judo, sondern kimmert sich auch gern um
ein sportliches und gesundheitliches Angebot im Allgemeinen:

In diesem Frihjahr bietet unsere ausgebildete Physiotherapeutin Julia Bohnisch Gesundheitskurse
,Rucken Fit* an. Da hierbei dankenswerterweise die Krankenkassen unterstutzen, sind die 10
Termine flr die Teilnehmer kostenlos. Die Teilnahme ist unabhangig von einer Mitgliedschaft im
Verein und richtet sich an alle Bevolkerungsschichten, welche ihrem Ricken etwas Gutes tun wollen.
Die Kapazitat ist auf die Hallengréf3e beschrankt, d.h. die Interessierten melden sich bitte zeitnah
unter der Nummer 0160 6783353 an. Die Termine finden wie folgt statt:

Altersgruppe bis 55 Jahre Dienstags 9:30 — 10:30 Uhr, beginnend ab dem 13.03.2018.

Altersgruppe ab 55 Jahre Mittwochs 9:30 — 10:30 Uhr, beginnend ab dem 14.03.2018.

Kampfrichterfortbildung in Dresden
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 20, 2018

FUr unsere vier Karis (Katja Lange, Ben Wiese, Martin Meyer und
Maximilian Zahradnik) ging es von Freitag Abend (16.02.) bis
Sonntag Mittag (18.02.) nach Dresden. Dort fand die diesjahrige
Weiterbildung unter der Leitung von Uwe Sladek statt. Die
abschlie3ende Theorieprufung konnten alle vier mit sehr guter Note =
bestehen.

Wir sagen Danke und freuen uns, dass sie auch in diesem Jahr flr
uns auf der Wettkampfmatte stehen!

Mitteldeutsche Meisterschaften u18 - Jannek und Benjamin fiir die DM qualifiziert
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 18, 2018

Fir 5 Holzhausener Judoka ging es gestern zu den Mitteldeutschen Meisterschaften der u18 nach
Schonebeck. Das Niveau war hoch. Trotzdem konnten sich unsere Sportler gut in Szene setzen.
Tristan und Tommy gingen bis 55 kg an den Start. Tommy zeigte sich gegenuber den
Landesmeisterschaften konzentrierter. Er konnte seine ersten beiden Kampfe vorzeitig mit Ippon
gewinnen. Im Halbfinale ging es gegen den Deutschen Vizemeister aus dem Vorjahr. Tommy begann
engagiert, wurde aber bei einem guten Wurfansatz gekontert. Im Kampf um Platz 3 und die
Qualifikation fur die Deutschen Meisterschaften konnte er die taktischen Vorgaben der Trainer leider
nicht komplett umsetzen, sodass dieser Kampf ebenfalls verloren ging. Trotzdem ein sehr guter
Wettkampf und ein toller 5. Platz. Tristan musste leider gesundheitlich angeschlagen in den
Wettkampf starten. Nach 2 Niederlagen und 1 Sieg reichte es leider nur zu Platz 7. Er wird im
kommenden Jahr in der u21 erneut angreifen!

Carolin (78 kg) erwischte leider keinen guten Tag und belegte nach 2 Niederlagen Platz 5. Trotzdem
hat sie es als jungster Jahrgang bis zu den MDEM geschafft.

Benjamin (73 kg) startete gegen den technisch starken Nico Roth von unseren Sportfreuden aus
Stotternheim, konnte sich hier aber nach langem Kampf durchsetzen. Das Halbfinale ging einen
starken Gegner vom Erfurter Judo Club verloren. Im Kampf um Bronze kampfte er erneut
konzentriert und siegte mit Wazari.
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Jannek (90 kg) musste gleich im ersten Kampf nach 4 Minuten Kampfzeit fur weitere 6 Minuten ins
Golden Score. Am Ende konnte er sich nach spannendem Kampf mit Wurge (Koshi-jime)
durchsetzen. Auch die Kdmpfe zwei und drei konnte er mit seiner neuen Lieblingstechnik am Boden
vorzeitig gewinnen. Im Finale wurde eine Unachtsamkeit bestraft, sodass er ausgekontert wurde. Am
Ende ein starker zweiter Platz!

Wir sagen Gluckwunsch zu der guten Leistung und wunschen viel Erfolg fur die Deutschen
Meisterschaften in zwei Wochen. Holzhausen ist dann erstmals mit zwei Sportlern vertreten! Klasse!

~Hier wird Judo richtig gelebt” B

Artlkel Im SaChsen sonntag Die Erfolgsgeschichte eines Vereins: Judo Holzhausen zieht Trainer selbst heran
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 5, 2018 = - LT —

Am 04.02.2018 erschien mal wieder ein Artikel im
Sachsen Sonntag, dieses mal mit der Uberschrift
"Hier wird Judo richtig gelebt". Der Bericht befasst
sich unter anderem mit unseren tollen
Nachwuchsubungsleitern, die einen wesentlichen
Teil zur guten Arbeit beitragen.

Vielen Dank an Jens Wagner fir diesen klasse
Artikel!

Quelle: Sachsen Sonntag vom 04.02.2018

Landesmeisterschaften u18 - 5 Sportler fir die MDEM qualifiziert
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 5, 2018

Far 7 Holzhausener Judoka sowie Trainer und Eltern ginges heute nach Demitz-Thumitz (Bischofs-
werda) zu Landesmeisterschaften. Der JSV Rammenau war ein gewohnt guter Ausrichter, der flr
einen prima Wettkampfablauf sorgte.

Unsere Sportler konnten sich heute sehr gut prasentieren. Unsere 3 Madels, alle noch jungster Jahr-
gang, machten die ersten Erfahrungen auf Landesebene in der u18. Johanna konnte zwei Kampfen
gewinnen, ehe sie sich gegen die spatere Zweit- und Drittplatzierte geschlagen geben musste.
Trotzdem ein ganz toller Wettkampf. Isabella musste sich zweimal geschlagen geben, zeigte aber
gute Ansatze. Carolin konnte einen Kampf fur sich entscheiden und belegte am Ende Platz 3.

Bis 55 kg gingen Tristan und Tommy, sowie weitere 10 Sportler an den Start. Nach jeweils 1
Niederlage und 3 Siegen konnten sie starke dritte Platze erkampfen. Somit ist auch bei den MDEM
die GWK bis 55 kg doppelt besetzt. Benjamin ging noch leicht angeschlagen in den Wettkampf
(Handverletztung) nach zwei Siegen und einer hartumkampften Halbfinalniederlage belegte er
ebenfalls Platz 3. Jannek maschierte in der GWK bis 90 an die Spitze und wurde souveran
Landesmeister.

Somit haben sich 5 von 7 Sportlern fur die Mitteldeutschen Einzelmeisterschaften am 17.02.2018 in
Schoénebeck qualifiziert. Herzlichen Glickwunsch! Morgen starten dann noch Nesrin, Bruce und Tim
in der u21.

Ergebnisse:

Gold: Jannek Engelmann (90 kg)
Bronze: Carolin Budde (78 kg), Tristan Koslan (55 kg), Tommy Teichert (55 kg), Benjamin Kaiser (73 kg)
Platz 5: Johanna Holler (52 kg)
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Neujahrsturnier der u9 und u11 in Taucha
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 31, 2018

Am 27.01.2018 ging es fur unsere Jungsten wie gewohnt zum Neujahrsturnier nach Taucha. Unsere
Sportfreunde vom AC Taucha sorgten wieder fur einen schonen Wettkampf, bei dem unsere
Kleinsten tberzeugen konnten. Am Ende sicherten sich unsere 24 Starter 20 Medaillen, eine wirklich
tolle Ausbeute!

Viele Sportler zeigten ihre Starken. Einige Sportler(innen) konnten ihre Trainer an diesem Tag auch
Uberraschen. So kdmpften sich bei den Jlngsten gleich 4 Holzhausener Judoka nach ganz oben. In
der Altersklasse u11 konnte Klara Sipkova von 4 Kampfen 4 gewinnen (drei mit Ippon). Auch Aaron
Jackel machte einen tollen Wettkampf und konnte nach 5 Kédmpfen, von den er 4 gewann, eine
starke Bronzemedaille mit nach Hause nehmen. Einige Judoka absolvierten zugleich ihren ersten
Wettkampf und stellten sich dieser Aufgabe. Ein grof3es Lob an Julius Jung, Amélie Grobner, Marley
Reichl und Erik Neitzsch.

Vielen Dank an unsere beiden Kampfrichter Katja und Martin sowie die zusatzlichen Betreuer Bruce
und Thea. Nattrlich war es wieder toll, dass uns so viele Eltern und Freunde zum Wettkampf
begleitet haben. Wir freuen uns auf die nachsten Wettkampfe.

Ergebnisse:

u9:

Gold: Eowyn Koslan, Lena Jacobi, Paul Franze, John Reiprich

Silber: Erik Neitzsch, Friedericke Singer, Amanda Reiprich, Lotta Burmeister
Bronze: Marley Reichl, Hanno Tief, Noah Vogel, Leon Kleine

ul1:

Gold: Klara Sipkova, Theresa Wolfgramm,

Silber: Diana Hartmann, Laelia Knaak, Ludwig Otto
Bronze: Maximilian Musinski, Aaron Jaeckel, Anton Weitz

Internationaler Sparkassenpokal in Jena
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 15, 2018

Samstag und Sonntag gingen 24 Holzhausener Judoka bei diesem "Mammutturnier" an den Start.
Dass das Teilnehmerfeld stark besetzt ist, war allen Beteiligten auch vorher bewusst und so kann
sich das Ergebnis durchaus sehen lassen. An beiden Tagen konnten 3 Gold-, 4 Silber- und 4
Bronzemedaillen erkampft werden. Am ersten Tag haben wir sogar den ersten Platz in der
Mannschaftswertung von mehr als 50 Vereinen belegt und das vor unseren Freunden aus
Stotternheim.

Jeder Sportler, der hier eine Platzierung erreicht hat, kann besonders stolz sein! Aber auch die
Nichtplatzierten zeigten viele gute Kampfe. Wir sagen Glickwunsch zu dieser tollen Leistung und
Danke an unsere Kampfrichter Ben und Max. Wir freuen uns auf die kommenden Wettkdmpfe.

R P -

uo: e ‘
Gold: Hanno Tief, Lena Jacobi ‘ fir
Silber: Julius Neugebauer

Bronze: Paul Franze, Friederike Singer, John Reiprich

U11:
Silber: Ludwig Otto, Elias Edelmann
Bronze: Lennart Otto

U13:
Gold: Kora Kittel
Silber: Marlene Holler
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Bezirksmeisterschaften u18/u21
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 13, 2018

Es geht wieder los. Mit der Qualifikationsserie der u18/u21 starten wir in das Wettkampfjahr. Heute
fanden beim PSV Leipzig die Bezirksmeisterschaften der u18 und u21 statt. Aus Holzhausen gingen
insgesamt 12 Sportler/innen an den Start und konnten gute Ergebnisse erzielen. Besonders die
Gewichtsklasse bis 55 kg (9 TN) wurde von Holzhausen dominiert. Hier konnte sich Tristan im Finale
gegen Tommy durchsetzen. Aber auch die anderen Sportler konnten sich gut verkaufen. Am Ende
haben sich 9 Judoka einen Platz auf dem Treppchen erkampft und sich somit fur die
Landesmeisterschaften der u18/u21 am 03./04.02.2018 qualifiziert. Dort wird auch Benjamin Kaiser
zur Mannschaft sto3en, der momentan noch an der Hand verletzt ist, aber vom Landesverband fur
die LEM gesetzt wurde.

Hier die Ergebnisse:

u18:

Gold: Tristan Koslan, Carolin Budde, Jannek Engelmann
Silber: Tommy Teichert

Bronze: Johanna Holler, Isabella Otto,

u21:

Gold: Nesrin Becker, Bruce Wittl
Silber: Tim Jackel

Glickwunsch an unsere grof3en Sportler!

Gurtelprufung bei den Mannern
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 5, 2018

Wir starten gleich gut in das neue Jahr. Unsere sechs
"Judopapas" konnten gestern Abend ihre Prifung zum
gelben Gurtel bestehen.

Gluckwunsch Manner !

Gesundes neues Jahr
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 2, 2018

Der Vorstand wunscht allen Mitgliedern, Freunden und Forderern unseres Vereins ein gesundes
neues Jahr 2018. Wir freuen uns auf die kommenden gemeinsamen Aufgaben!
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