32 18, Dezember 2016 SPORT LOKAL SACHSENSONNTAG

Das Motto? , Wir ziehen das einfach durch!”

Im Blickpunkt: Der Verein Jude Holzhausen schafft sich seine neue sportliche Heimat

Artikel im Sachsen Sonntag vom 18.12.2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 19, 2016

Wieder einmal berichtet der Sachsen Sonntag tber uns.
Vielen Dank fur den schénen Bericht an Jens Wagner.
Wer noch Hallenzeiten fur seinen Verein oder seine
Sportgruppe sucht, kann sich gerne mit uns in =
Verbindung setzten. Am besten Uber Facebook oder Uber ««‘“
judo-holzhausen@arcor.de. i
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Toller Jahresabschluss bei der Verbandssichtung
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 19, 2016

Am 17.12.2016 konnten die Holzhausener Judoka bei der zentralen
Verbandssichtung des Judoverbands Sachsen den ersten Platz (beste
Durchschnittspunktzahl) vor dem Judoclub Leipzig und Ippon
Rodewisch belegen! Echt eine tolle Leistung, die unsere vier
Sportler/innen (Kora, Marlene, Finnya und Philip) da abgeliefert haben.
Marlene belegte zugleich den 3. Platz bei den Madchen der 5. Klasse.
Gluckwunsch an die vier!

Weihnachtsfeier in der neuen Halle
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 19, 2016

Am Dienstag den 13.12.2016 fand unsere erste Weihnachtsfeier in der neuen Halle statt. Es war
gemutlich und kuschlig, denn immerhin haben wir inzwischen mehr als 150 Mitglieder, davon mehr
als 100 Kinder und Jugendliche.

Vor der Halle gab es fir alle Glihwein, Kinderpunsch und viele leckere Dinge vom Giill.

Bevor unsere Judokas den Weihnachtsfilm schauen konnten, wurden die besten Wettkampfer jeder
Altersklasse ausgezeichnet (Ergebnisse findet ihr bei den Bildern). Im gesamten Wettkampfjahr
konnten Uber 280 Medaillen erkampft werden. Wahnsinn!

Weiterhin gab es ein Dankeschén fiir unsere Ubungsleiter. Vielen Dank fiir viele viele Stunden auf
und neben der Matte an:

- Bruce Wittl - Tim Jackel

- Thea Kreusel - Johanna Holler

- Lisa Pilarski - Stefan Goedecke
- René Sohr - Veit Kreusel

- Julia Béhnisch - Tanja Weitz

- Christian Felgentreff - Maik Singer
- Christian Kittel - Carmen Honicke
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Aber auch bei unsere fleiligen Helfern im Hintergrund Gaby Lange und Michael Wittl sowie unseren vier Kampfrichtern
Ben Wiese, Katja Lange, Martin Meyer und Maximilian Zahradnik méchten wir uns bedanken!

Der grofite Dank geht natlrlich an unsere kleinen und grof3en Judoka, die unseren Verein zu dem
machen, was er ist. Auf geht’s ins Jahr 2017!

Ergebnisse beste Wettkampfer:

u9: 1 Platz: Ludwig Otto; 2. Platze: Anton Weitz und Felix Kolatka

u11: 1. Platz: Kora Kittel; 2. Platz: Luis Burmeister; 3. Platz: Gillian Wittl

u13: 1. Platz: Caroline Singer; 2. Platz: Karl Rohde; 3. Platz: Philip Kotalla

u15: 1. Platz: Jannek Engelmann; 2. Platz: Maximilian Singer; 3. Platz: Johanna Holler
u18: 1. Platz: Tristan Koslan; 2. Platz: Tommy Teichert; 3. Platz: Michael Meyer

Weihnachtsturnier in Meuselwitz - starker Jahresabschluss
posted by Judo Holzhausen e.V. on Dez 11, 2016

Am 10.12. starteten unsere Judoka in den letzten Wettkampf des Jahres. Ganz unter dem Motto:
»~Judo verbindet* kdmpften wir an diesem Tag gemeinsam mit unseren Freunden vom JSC
Stotternheim (Judo-Stotternheim) fir den an Leukamie erkrankten Sportler Lasse (,Gemeinsam fur
Lasse®).

Alle Sportler zeigten eine gute Leistung. Am Ende konnten wir insgesamt 12 Gold-, 10 Silber- und 7
Bronzemedaillen erkdmpfen. Besonders die Sportler der U9 zeigten sehr schénes Judo. So konnten
Anton Weitz, Ludwig Otto, Felix Kolatka, und Florian Ketscher alle Kémpfe gewinnen und sich zum
Jahresabschluss noch einmal eine Goldmedaille sichern.

In der U11 startete Leonard Klein in seinen ersten Wettkampf und zeigte was er schon alles gelernt
hat. Trotz Neiderlage zeigte er eine sehr gute kdmpferische Leistung.

Mit 7 Holzhausener Judokas der U15 ging der Wettkampf am Nachmittag zu Ende. Hier zeigten
Jannek und Max, beide das letzte Mal in der u15, eine gewohnt souverane Leistung. Sie konnten ihre
Kampfe vorzeitig mit Ippon gewinnen, nur im Duell gegeneinander musste sich Max Jannek
geschlagen geben.

Insgesamt konnten wir mit 98 Punkten hinter Stotternheim (112 Punkten) und vor dem JC Halle (68
Punkte), den 2. Platz von 26 Vereinen in der Mannschaftswertung erkampfen.

Ergebnisse:

u9:

1.Platz: Florian Ketscher, Felix Kolatka,Ludwig Otto, Anton Weitz, Theresa Wolfgramm,
Laelia Knaak, Aaron Jaeckel

2.Platz: Alvin Kotalla, Diana Hartmann, Colin Schonbrodt, Lennart Otto

3. Platz:Arwen Koslan

U11:

1. Platz: Gillian Wittl, Finnya Koslan, Kora Kittel , Wilhelm Holler
2. Platz: Luis Burmeister, Florian Lossin

3. Platz: Katharina Knaak, Armin Spottke, Marvin Hoffmann

U13:
3. Platz: Caroline Singer, Philip Kotalla

U15:

1. Platz: Jannek Engelmann

2. Platz: Thea Kreusel, Johanna Holler, Robin Schaarschmidt, Maximilian Singer
3. Platz: Tom Kittel

Wir bedanken uns bei allen Ubungsleitern, Eltern und Kampfrichtern
(Katja, Martin, Ben) fur die super Unterstitzung!
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Holzmichl-Turnier in Aue (26./27.11.2016)
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 28, 2016

12. Internationales Auer Judoturnier - Tag 1

Am ersten Tag gingen 10 Holzhausener Judoka der Altersklassen u11 und u15 an den Start und
konnten am Ende 9 Medaillen mit nach Hause nehmen.

Dass es ein harter Tag werden wird, war allen schnell klar. Denn mit Sportlern aus Osterreich,
Tschechien, Bayern, Brandenburg, Tharingen, Sachsen-Anhalt und nattrlich Sachsen war das
Turnier sehr stark besetzt, wobei die weit angereisten Vereine natirlich nur ihre besten Kampfer
mitgebracht haben.

Viele unsere Sportler konnten ihre gute Leistung der letzten Wettkdmpfe bestatigen, manche taten
sich heute schwer. Trotzdem konnten wir uns tber 7x Bronze und 2x Silber freuen.

Besonders zu erwahnen sind die Leistungen von Luis (13 TN) sowie Max und Jannek (beide +66 kg
und 12 TN) die jeweils 3 Kdmpfe gewinnen konnten und sich nur einmal geschalgen geben mussten.
Gluckwunsch an alle Kampfer! Ein groRes Dankeschén an unseren Kari Ben und Co-Trainer Tim =

Ergebnisse

u11:

Silber: Kora Kittel und Finnya Koslan

Bronze: Luis Burmeister, Karl Kupetz, Florian Lossin

U15;
Bronze: Thea Kreusel, Tom Kittel, Jannek Engelmann, Maximilian Singer
Platz 5: Isabella Otto

12. Internationaler Holzmichelpokal in Aue - Tag 2
Auch am Sonntag war Judo Holzhausen wieder in Aue am Start. Nachdem sich am Samstag die U11
und U15 gegen starke Gegner bewies, startete am Sonntag die U13 und U18.

Leider bestand unsere U13 an diesem Tag nur aus zwei Startern, die allerdings einen super
Wettkampf machten. Die U18 startete etwas gemischt in den Wettkampftag. Der ein oder andere
verlorene Kampf ware durchaus machbar gewesen. Trotzdem haben sich alle bemuht ihre Leistung
abzurufen.

Wir bedanken uns beim Judoverein Aue flr die super Ausrichtung eines hochrangigen Kinderturniers
und freuen uns aufs nachste Jahr!

Danke auch an alle Eltern, Betreuer und Kampfrichter die ein Teil des ersten Adventswochendes mit
uns in der Judohalle verbracht haben!

Hier die Ergebnisse:

U13:

Silber: Philip Kotalla

Bronze: Karl Rohde

U18:

Silber: Bruce Wittl

Bronze: Michael Meyer, Tommy Teichert
5. Platz: Maximilian Schlett

Yoga ab Januar bei uns in der Halle
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 22, 2016

Heute mal etwas Werbung =~ Frau Wiese (selbst 3 Kinder beim Judo) bietet ab Januar Yogakurse
(Erwachsene und Kinder) bei uns in der Halle an. Sicherlich eine gute Erganzung oder Abwechslung.
Wenn Interesse besteht, meldet euch bei lhr.
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Langer Wettkampfsamstag in Leipzig und Kamenz
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 14, 2016

Am vergangenen Samstag waren insgesamt 37 Holzhausener Judoka auf der Matte unterwegs. Fir
unsere jungeren Sportler der u8/u11/u13 ging es zum JCL Turnier nach Leipzig, die u14 und u17
reiste nach Kamenz zum 11. Challange Cup des PSV Kamenz. Am Ende holten unsere Kids und
Jugendlichen 23 Medaillen und dies trotz starker Konkurrenz und langer Wartezeiten.

Bei beiden Wettkampfen gab es leider organisatorische Schwierigkeiten, sodass sich die Turniere an
diesem Tag leider in Lange zogen.

Vor allem in Leipzig hatten es die Jungsten nicht einfach. Die u8 begann zunachst punktlich. Leider
gab es schon hier volle Wettkampflisten mit bis zu 11 Sportlern, was es den kleinen Judoka nicht
einfacher machte in den Wettkampf zu starten. Unsere Minis konnten sich trotzdem gut durchsetzen.
So erkampften 6 Sportler 4 Medaillen.

Im Anschluss begann unsere u11, die zahlenmafig grof3te Gruppe des Tages, da viele unserer
Sportler aus der u9 eine Altersklasse hoher starteten. Hier gab es nun teilweise Gewichtsklassen mit
bis zu 25 Startern. Eine schwere Aufgabe, die vor allem auf Grund der langen Wartezeiten (die
Konzentration Iasst nach), nicht von jedem geldst werden konnte. Unsere ,alteren“ u11er knpften an
die guten Leistungen der letzten Zeit an. So konnte unser Luis mit 7 Siegen in 7 Kampfen seine
Gewichtsklasse gewinnen. Auch die Madels zeigten wieder tolles Judo. So holte sich Kora ebenfalls
Gold. Finnya und Marlene sicherten sich mit jeweils 3 Siegen und 1 Niederlage Silber. Aber auch ein
paar u9er sorgten fur Aufsehen. Felix Kolatka musste im kleinen Finale gegen seinen Freund und
Vereinskameraden Ludwig Otto antreten. Er sicherte sich dieses Mal den Sieg und den 3. Platz in der
mit 18 Startern sehr stark besetzten Gewichtsklasse.

Caro und Karl (beide u13) rundeten den Tag mit Gold und Bronze ab. Sie konnten ihre Medaillen
18:30 Uhr entgegennehmen.

Nicht viel besser verlief der mit 281 Startern stark besetzte Challenge Cup in Kamenz. Neben einer
praktischen Kampfrichterprifung wurde hier ein neues Softwareprogramm getestet, sodass auch
dieser Wettkampf erst gegen 17:30 Uhr beendet war. Trotzdem konnten sich unsere 3 Sportler der
u14 gut in Szene setzen. Tom Kittel gewann zunachst 3 Kampfe, bevor er sich im Finale mit
Festhalte geschlagen geben musste. Johanna und Robin blieben an diesem Tag ohne Niederlage
und holten sich souveran Gold. Besonders sehenswert war dabei der Sieg von Johanna mit einer
Sankaku-Technik (Dreieckstechnik) am Boden.

Unsere u17 kampfte an diesem Tag zum Unmut aller nach den Regeln der u15. So mussten sich
unsere alteren Sportler besonders beim Griff umstellen und das Fassen Uber den Gegner vermeiden.
Am Ende holten sich 6 Sportler der u17 3 Medaillen.

Lobend zu erwahnen sind unsere vier Kampfrichter Katja und Martin (Kamenz) sowie Ben und Max
Z. (JCL), die bei beiden Wettkdmpfen eine gute Leistung zeigten. Der grofdte Dank geht naturlich an
unsere Sportler, Eltern und Ubungsleiter, die an diesem Wettkampftag viel Zeit und Nerven
mitbringen mussten. Ein besonderer Dank geht an Familie Meyer, die extra mit 2 PKW zum
Wettkampf nach Kamenz gefahren sind, damit alle groReren Sportler eine Mitfahrgelegenheit haben.
Die Ergebnisse in der Ubersicht:

JCL-Turnier in Leipzig:

us8:

Silber: Paula Risch, Colin Schonbrodt
Bronze: Elias Edelmann, Arwen Koslan
5. Platze: Levin SuR, Ludwig Mehlgarten

ull

Gold: Luis Burmeister, Kora Kittel, Florian Lossin

Silber: Karl Kupetz, Gillian Wittl, Finnya Koslan, Laelia Knaak, Marlene Holler
Bronze: Felix Kolatka, Florian Ketscher, Wilhelm Holler

5. Platze: Ludwig Otto, Till Kiihn, Florentine Oehme, Katharina Knaak

u13:
Gold: Caroline Singer
Bronze: Karl Rohde
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Challenge-Cup in Kamenz

ul4:

Gold: Johanna Holler, Robin Schaarschmidt
Silber: Tom Kittel

ul7:

Gold: Jannek Engelmann

Bronze: Tristan Koslan, Tommy Teichert

5. Platze: Tim Jackel, Maximilian Schlett, Michael Meyer

insgesamt 7 x Gold, 8 x Silber, 8 x Silber, 9 x 5. Platz

Herzlichen Gliickwunsch!

Ein neuer Kampfrichter fiur unseren Verein!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 14, 2016

Unser Maximilian Zahradnik konnte am 29.10.2016 erfolgreich seine praktische | @& =
Kampfrichterpriifung mit 2,0 ablegen. Damit war er einer der Besten in diesem & N o
Jahr. Wir sagen Glickwunsch, Danke und wunschen weiterhin viel Erfolg auf
und neben der Matte! Insgesamt haben wir nun vier Kampfrichter, die
regelmafdig im Einsatz sind und unseren Verein vertreten.

Wettkampf Auma
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 14, 2016

Unsere Sportler konnten sich an zwei Tagen beim Wettkampf in Auma (Thuaringen) super in Szene
setzen. Besonders zu erwahnen sind die Leistungen von Luis und Ludwig die jeweils mit 4 Siegen
ihre Gewichtsklassen gewinnen konnten. Aber auch die anderen Sportler zeigten tolles Judo. Von 30
Sportlern an zwei Tagen konnten 27 eine Medaille erkampfen! Einfach super!
Hier die Ergebnisse: \mauneEE:

us8:

Gold: Levin Suf

Silber: Elias Edelmann, Colin Schénbrodt, Paula Risch
Bronze: Diana Hartmann, Ludwig Mehlgarten

u10:

Gold: Florian Lossin, Gillian Wittl, Ludwig Otto, Luis Burmeister
Silber: Marvin Hoffmann, Till Kihn

Bronze: Felix Voigt, Lennart Otto, Anton Weitz, Florian Ketscher,
Alvin Kotalla

u12:
Silber: Kora Kittel

U14:

Gold: Isabella Otto, Robin Schaarschmidt
Silber: Thea Kreusel, Philip Kotalla
Bronze: Caroline Singer, Karl Rohde

U16:
Gold: Maximilian Singer
Bronze: Tommy Teichert, Michael Meyer

Herzlichen Glickwunsch an die Sportler! Danke an die mitgereisten Eltern, an die Betreuer Lisa,
Christian und Bruce und nattrlich an unsere Kampfrichter Martin, Katja und Ben.
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Letzte Arbeiten an der Halle erledigt
posted by Judo Holzhausen e.V. on Nov 1, 2016

Wahnsinn was unsere fleilRsigen Helfer die letzten 3 Tage noch geleistet haben. Der Vorraum wurde
fertig gedammt und eingeraumt, die Matte verlegt und die Umkleidekabinen und das Bad
hergerichtet. Hier ein kleiner Eindruck vom Ergebnis.

Heute 16:30 Uhr startet das Training. Begleitet werden wir dabei vom MDR Fernsehen!

Radiobeitrag
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 31, 2016

Auch der MDR-Horfunk berichtet Gber unsere neue Halle. Der Beitrag kann nur empfohlen werden.
Vielen Dank an dieser Stelle flr den Besuch zur Halleneréffnung!

(Beitrag mittlerweile aus der MDR-Mediathek entfernt) ; :

LVZ vom 26.10.2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 26, 2016

Die Leipziger Volkszeitung berichtet heute (iber unsere |,
Halleneroffnung vom vergangenen Samstag.

Wir mochten an dieser Stelle noch einmal klarstellen,
dass es einen 30-jahrigen Mietvertrag gibt, das Grundsttck und die Halle jedoch
nicht kostenlos zur Verfligung gestellt werden. Wir als Verein zahlen eine monatliche
Miete und tragen naturlich auch die Nebenkosten.

Eroffnung Judohalle Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 25, 2016

Am 22.10.2016 war es nach langem Warten endlich soweit, wir konnten unsere neue "Heimat", die
Judohalle im Sprio-Gewerbegebiet, eroffnen.

Insgesamt waren ca. 250 Gaste, darunter besonders viele Mitglieder und Freunde des Vereins, der
Einladung gefolgt. Wir durften jedoch auch viele namenhafte Gaste begriflen. So bestaunten unter
anderem Herr Bar (Landessportbund Sachsen), Frau Kirmes (Amt fur Sport der Stadt Leipzig) und
Kerstin Teichert (Kerstin Thiele - Olympia Silber in London) die neue Halle.

Auch Kanojudo liel3 es sich nicht nehmen und begeisterte mit seinem Stand vorallem die jungeren
Sportler unseres Vereins. Die gesponserten Lehrtafeln werden in den nachsten Tagen in der Halle
angebracht.

Das schlechte Wetter konnte der gro3en Freude nicht schaden. Mit vielen Zelten konnte wir alle
"trocken" feiern. Eine Judovorfuhrung unter der Leitung unserer Trainerin Lisa zeigte den
Anwesenden schon einmal, wie toll man in der neuen Halle Judo trainieren kann.

Der offizielle Trainingsbetrieb startet am 01.11.2016 und bringt auch ein paar Anderungen im
Trainingsbetrieb mit sich. So gibt es ab November auch eine Vorschulgruppe (begrenzte Platze) und
Trainingseinheiten fur Manner und Frauen. Beginnend mit den Jiingsten werden wir euch dann nach
und nach die Gruppen und ihre Trainer vorstellen.


https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/letztearbeitenanderhalleerledigt/14876654_1028780730564660_760826662527278384_o.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/letztearbeitenanderhalleerledigt/14876624_1028780757231324_1156475717401035069_o.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/lvzvom26102016/14884584_1023179111124822_2205293124243901438_o.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/lvzvom26102016/14856051_1023179231124810_5824016149169270211_o.jpg?attredirects=0

[ L
U
_

__/

“\

An dieser Stelle noch einmal ein riesen Dankeschdn an alle Helfer, Sponsoren und Unterstltzer des
Vereins. Besonders zu erwahnen sind hier unsere Architekten (Schoner und Panzer Architekten),
Herr Bar vom Landessportbund, die Sachsichsche Aufbaubank, Ronald Spahn, Andreas Felgentreff
die Grindungsmitglieder des Judo Holzhausen e.V. (Veit Kreusel, Christian Kittel, Gaby Lange, René
Sohr, Lisa Pilarski, Jens Gulow, Julia Bohnisch, Christian Felgentreff, Tanja Weitz,Stefan Goedecke,
Maik Singer und Michael Wittl) und natirlich die vielen vielen Arbeiter, die unsere Halle zu dem
gemacht haben, was sie heute ist! Der grof3te Dank geht aber an unseren jungen Sportler, ohne die
wir nicht die Motivation hatten, jeden Tag auf die Matte zugehen und unseren Verein weiter
voranzubringen.

Herbsttrainingslager 04.-07.10.2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 10, 2016

Hier die Infos zu unserem Trainingslager aus der ersten Ferienwoche!
Montag 04.10.

Heute Mittag sind wir gut im Trainingslager im Waldpark Griinheide angekommen. Nach
dem Beziehen der Zimmer gab es fiir unsere 21 Judoka aus Holzhausen (davon 3
Betreuer) gleich eine Runde auf dem Trimm-Dich-Pfad. Dabei kamen alle ordentlich ins
schwitzen. Nach dem Abendessen geht es noch zum Bowling. Wir freuen uns drauf !
Dienstag 05.10.

Straffes Programm am zweiten Tag im Trainingslager

Beim Bowling gestern Abend zeigten unsere Sportler ihr kbnnen, besonders die grofl3en
Jungs erzielten gute Ergebnisse.Heute ging es 7:15 Uhr mit dem Friihsport los, es folgten
Fruhstiick, ein 40 min Waldlauf, 1,5 h Unihockey, Mittagessen, Mittagsruhe, ein
Ausdauerlauf auf dem Gelande und eine Krafteinheit auf dem Judoboden. Echt stark, was

unsere Sportler heute an Leitung abgerufen haben & Nun sind alle geschafft und haben
sich ihre Freizeit verdient. FUr einige Sportler geht es ins Kino. Der Rest spielt Karten oder
Tischtennis. Alles lauft super, wir sind schon eine coole Truppe.

Mittwoch/Donnerstag 06./07.10.

Kalter Ausflug in das Bergwerk

Der dritte Tag des Trainingslagers begann bei vielen Sportlern mit Muskelkater. Trotzdem
ging es vor dem Frihstlck an die frische Luft zum Friihsport. Am Vormittag ging es in die
Halle zum Volleyball und Badminton, am Nachmittag in das Bergwerk.

Morgen wollen wir noch einmal sportlich durchstarten bevor es am Freitag wieder nach
Hause geht.
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Bezirkseinzelmeisterschaften der u11 - 5 Bezirksmeistertitel fiir Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Okt 10, 2016

Am 24.09.2016 war es fur unsere u11 soweit, die BEM standen auf dem Programm. Motiviert gingen
fir uns 6 Jungs und 4 Madchen an den Start. Bei den Jungs konnte vorallem die jingeren Jahrgange
uberzeugen. So konnte Luis mit 3 sehenswerten Ipponsiegen Gold erkampfen. Auch Florian gewann
seinen Kampf souveran und nahm Gold mit nach Hause. Aber auch die anderen Jungs zeigten eine
gute Leistung. So musste sich Willi nur in einem Kampf per Hantai-Entscheidung geschlagen geben.
Zwei weitere Kdmpfe konnte er gewinnen, sodass es fiir ihn Silber gab. Paul gewann zwei Kampfe
und verlor in der Hauptrunde, sodass er sich im kleinen Finale Bronze erkampfte.

Unsere Madchen knlpften an die starken Leistungen der letzten Wettkampfe an. Gillian konnte sich
mit einer Leistungssteigerung belohnen und Gold holen. Auch Marlene und Kora gewannen alle
Kampfe vorzeitig. Finnya musste sich erst im Finale knapp geschlagen geben, Silber fur sie.

Am Ende ein richtig guter Wettkampf mit folgenden Ergebnissen .

u11 wbl:
Gold: Marlene Holler, Kora Kittel, Gillian Wittl
Silber:Finnya Koslan

u11 mnl:

Gold: Luis Burmeister, Florian Lossin

Silber: Wilhelm Holler

Bronze: Paul Bindzettel, Karl Kupetz - Bronze
5. Platz: Armin Spottke

Herzlichen Gluckwunsch an die Sportler!

Sichtungsturnier u15 in Rodewisch 18.09.2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 19, 2016

Den Spizz-Pokalgut Uberstanden, ging es fur Jannek, Johanna und Max
heute zum Wettkampf nach Rodewisch. Beim Kaderturnier des
Judoverbandes Sachsen zeigten unsere 3 Sportler eine tolle Leistung.
Max (66 kg) gewann in der Vorrunde drei Kampfe und unterlag erst im
Finale mit einer Shido-Bestrafung, er holte Silber. Jannek (+73 kg)
gewann drei Kémpfe vorzeitig mit Ippon und somit Gold. Johanna
konnte sich flr ihre gute Leistung leider nicht belohnen. In ihren beiden
Kampfen konnte sie jeweils mit Yuko bzw. Wazari in Fihrung gehen, die
Begegnungen jedoch nicht gewinnen. Am Ende ein guter 5. Platz.

Wir sagen Gluckwunsch und bedanken uns bei den Sportlern, die ihr
"ganzes" Wochenende dem Judosport "geopfert" haben ;-)

Jannek Engelmann - 1. Platz
Maximilian Singer - 2. Platz
Johanna Holler - 5. Platz
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2. Spizzpokal des Judo Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 22, 2016

Nach langer Vorbereitung war es am 17.09.2016 endlich soweit. Zum zweiten Mal haben wir unseren
Spizzpokal ausgerichtet, dieses Jahr zum ersten Mal in der Jahn-Sporthalle in Liebertwolkwitz.

Die groRe Halle kam bei allen Beteiligten des SV Holzhausen, aber auch bei den Gasten sehr gut an.
Insgesamt gingen 190 Sportler aus 8 Vereinen in den Altersklassen u9, u11 und u13 an den Start.
Der Auf- und Abbau zum Wettkampf gingen wie immer gut organisiert Gber die Bliihne und so gab es
beim eigentlichen Wettkampf nur kleine Probleme im Ablauf.

Fir Holzhausen gingen insgesamt 39 Sportler auf die Matte. Am Ende konnten sich unsere Judoka

11 x Gold 8 x Silber 12 x Bronze

erkdmpfen, wobei es die eine oder andere Uberraschung gab. So konnte sich z.B. unser "Neuling"

Francis in der u13 durchsetzen und Gold erkampfen. Anton Weitz besiegte im Finale seinen Freund
und Trainingspartner Felix Kolatka und wurde am Ende des Wettkampfes mit dem Pokal fur den
besten Techniker ausgezeichnet. Alle unserer Sportler zeigten an diesem Tag eine tolle Leistung!

Viel mehr Bilder findet ihr bei uns auf Facebook

In der Mannschaftswertung konnte dieses Mal Grimma den ersten Platz belgen. Anders als bei
anderen Wettkampfen, gewinnt jedoch nicht der Verein mit der hochten Punktzahl, sondern der
Verein mit der besten Durchschnittswertung.

Es war ein tolles Erlebnis, das ohne unseren zahlreichen Sportler und Helfer neben der Matte nicht
moglich ware. Deshalb noch einmal Dank an unsere Sportler, an unseren Matten Arzt Thomas
Edelmann, unsere grélkeren Sportler, die als Kampfrichter, Listenfuhrer, Sprecher und
Kokamannchen gebraucht waren und natlrlich an unsere vielen vielen Eltern, die an jeder Stelle
geholfen haben. Wir sind ein toller Verein!

Gemeinsam freuen wir uns auf den 3. Spizzpokal im September 2017.

Besuch Oberburgermeister Burkhard Jung
posted by Judo Holzhausen €e.V. on Sep 19, 2016

Am 13.09.2016 fand die Burgersprechtstunde
des Oberblrgermeisters der Stadt Leipzig,
Herrn Burkard Jung, im Ortsteil Holzhausen
statt. Vor der Sprechstunde gab es einen
kleinen Rundgang durch den Ort, wo sich der OBM uber Probleme EntW|ck-
lungen und Anliegen informieren wollte. In diesem Zusammenhang hat Herr
Jung auch unsere neue Halle besichtigt. Bei dem kurzen Besuch konnte
René Sohr Uber das Projekt berichten. Nicht nur Herr Jung, sondern alle
Beteiligten des Rundganges waren sichtlich begeistert von der neuen Halle,
die nicht nur die Heimat der Judokas werden soll, sondern dem Sport aus der
Region zur Verfugung stehen soll.

A
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AT-Cup 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 6, 2016

Flr unsere grofden Jungs der u18 ging es am Sonntag (04.09.2016) zum 2. Internationalen AT-Cup in
die neue Sporthalle in der Bruderstralle. Ausrichter war der Judo Club Leipzig, der einen Wettkampf
auf hohem Niveau in der Region etablieren mdchte.

Und das Starterfeld konnte sich durchaus sehen lassen. Viele Leistungssportler und Teilnehmer der
Deutschen Meisterschaften aus Thiringen, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Niedersachsen und Berlin
fanden den Weg nach Leipzig. Auch zwei 6sterreichische Vereine nahmen am Wettkampf teil.

Und so hatten es unsere Sportler, die eher als Breitensportler an den Start gingen, nicht wirklich
leicht.

Michi (66 kg), Max Singer (66 kg) und Tommy (55 kg) erwischten starke Gewichtsklassen und
mussten sich nach je zwei Niederlagen vorzeitig aus dem Turnier verabschieden. Trotzdem waren
gute Ansatze zu erkennen. So konnte Michi z.B. gegen den Dantrager und Teilnehmer der Deutschen
Meisterschaften u18 aus Altenburg zunachst mit Waza-ari in Fihrung gehen. -

Jannek, eigentlich noch u15, ging erstmals nicht in der ,plus“ an den Start.
Bis 81 kg bekam er es unter anderem mit dem 3 Jahre alteren Drittplatzierten
der Deutschen Meisterschaften Jonas Kunstmann aus Berlin zu tun. In
seinem 4-er Pool konnte er einen Kampf fir sich entscheiden. Zwei weitere
Kampfe konnten lange Zeit offen gestaltet werden. Das macht Hoffnung flr
die nachsten Jahre! Am Ende konnte er sich Uber den 3. Platz und Bronze
freuen.

Tristan kampfte bis 46 kg gegen zwei Sportschilern aus Thiringen. Gegen
Max Standke (Kodokan Erfurt) konnte er bei den Mitteldeutschen
Meisterschaften im Februar und beim Traktorpokal einen Tag zuvor noch
gewinnen. Bei diesem Wettkampf ging der Thiringer als Sieger von der
Matte. Auch der Jenaer Levin Gerlach machte einen guten Kampf. Hier
konnte Tristan jedoch taktisch besser Kampfen und seinen Griff besser
durchsetzen, sodass dieser Kampf gewonnen wurde. Am Ende guter 2. Platz.
Alle 5 Sportler des SV Holzhausen waren entweder noch u15 oder erster
Jahrgang der u18. Vor diesem Hintergrund kann man mit der gezeigten
Leistung durchaus zufrieden sein. ~
Wir freuen und schon auf das nachste Jahr und sagen Gluckwunsch an die Medalllengewmner

Traktorpokal 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Sep 6, 2016

Am vergangenen Samstag ging es wie jedes Jahr zu unseren Freunden vom JSC Stotternheim. Zum
40. Vereinsjubilaum gab es erstmals ein reines Mannschaftsturnier. Leider haben viele Vereine kurz
vor dem Wettkampf abgesagt, sodass nur 4 Vereine an den Start gingen. Dies sollte die Qualitat der
Kampfe jedoch nicht beeinflussen, da vor allem die Mannschaften vom Kodokan Erfurt und aus
Stotternheim sehr stark aufgestellt waren.

Da die Gewichtsklassen von Anfang an bekannt waren, mussten wir ein bisschen schieben und die
meisten Sportler gingen eine Klasse hoher an den Start. Trotzdem konnten wir 4 Mannschaften
aufstellen:

u12 mnl: u12 wbl: u15 wbl: u18 mnl:

- Luis Burmeister - Finnya Koslan - Romy Adler - Tristan Koslan

- Till KGhn - Katharina Knaak - Sophie Adler - Tommy Teichert

- Jakob Wolfgramm - Marlene Holler - Caroline Singer - Maximilian Singer
- Wilhelm Holler - Kora Kittel - Isabella Otto - Tim Jackel

- Karl Kupetz - Caroline Singer - Thea Kreusel - Jannek Engelmann

- Philip Kotalla - Angelina Lange

(Gaststarter aus Stotternheim)
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Bei den u12 Madchen gingen insgesamt 4 Mannschaften an den Start, sodass 3 Mannschaftskampfe
ausgetragen werden konnten. Von 3 kampfen konnten unsere Madchen 2 Mannschaftskampfe fur
sich entscheiden. Auf Grund der schlechteren Unterpunkte gab es am Ende ,nur” Bronze. Geflhlt
war es der Sieg.

Bei den anderen Altersklassen gingen 2 bzw. 3 Mannschaften an den Start, jedoch wurde hier immer
Hin- und Rickkampf ausgetragen.

Am Ende konnten sich die u12 und die u18 Jungs Bronze und die u15 Madchen Silber sichern.
Wobei noch einmal erwahnt werden muss, dass
viele Kampfe knapp mit 2:3 verloren gingen.
Nach dem Wettkampf konnten alle Mannschaften
einen der tollen Traktorpokal mit nach Hause
nehmen, was naturlich die Jungs besonders
freute.

Wie immer sind einige Holzhausener Judoka
auch zur anschlieBenden Videonacht da
geblieben. Wir mochten uns bei unseren
Sportfreunden vom JSC Stotternheim flr diesen
schénen Wettkampf bedanken und sagen
Gluckwunsch an die Judoka aus Holzhausen.
Mehr Bilder gibt es wie immer auf unsere
Facebookseite.

Judohalle des Judo Holzhausen e.V.
posted by Judo Holzhausen e.V. on Aug 20, 2016

Es ist soweit - unser Traum wird wahr. Im Verein ist es schon lange bekannt und auch der eine oder
andere Leipziger hat schon davon gehort. Die Judoka aus Holzhausen bekommen eine eigene
Judohalle!

:::::

In der nachsten Zeit gibt es weitere Infos zum Gesamtprojekt. Hier nun der erste Eindruck.
Alle Bilder findet ihr auf unserer Facebookseite.

Bis zur offiziellen Halleneréffnung am 22.10.2016 werden wir erst einmal keine weiteren Bilder
hinzufigen, damit ihr euch vom Endergebnis Uberraschen lassen kdnnt.

Offizieller Trainingsstart ist der 31.10.2016!

Dann trainieren 7 Trainingsgruppen an 5 Tagen statt bisher 3 Trainingsgruppen an 3 Tagen.
Wir haben also viel vor, lasst euch Uberraschen!

Wenn ihr Fragen zum Projekt habt oder uns finanziell mit einer Spende oder als Sponsor
unterstitzen mdchtet, dann koénnt ihr euch gerne bei uns melden.
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Trainingslager 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jul 13, 2016

Das Trainingslager 2016 ist nun wieder vorbei. Es war erneut eine wahnsinnig tolle Woche mit viel
Spald, Freude und vor allem Judo. Alle Judoka, die zur Prifung angetreten sind, haben es geschafft,
den nachst hoheren Kyu abzulegen

Straufiberg
158 Judoka
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AIIe 158 Judoka aus“HoIzhaus‘e-n und Stotternheim i Die Holzhausener Judoka

Erfolgreiche Girtelpriufungen, Public Viewing und Instagram
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 27, 2016

Im Juni konnten einige Sportler eine erfolgreich ihre Gurtelprafung zum nachst héheren Kyu
absolvieren! Wir gratulieren unseren Judoka:

- Romy,Sophie, Laurent und Francis zum 8. Kyu (weil3-gelb)
- Tanja Weitz (Kleine Hummel) zum 5. Kyu
- Jannek Engelmann zum 3. Kyu

Aber auch sonst gab es viel Spal® neben der Matte. Am Dienstag
(21.06) schauten wir gemeinsam das Spiel Deutschland gegen
Nordirland beim Public Viewing auf der Judomatte!

Weiterhin méchten wir euch mitteilen, dass wir neben Facebook nun auch auf Instagram zu finden

sind. Auf unseren beiden Seiten findet inr viele weitere Infos und reichlich Bilder rund um unseren
Verein!

https://www.facebook.com/Judo-SV-Holzhausen-135018296607579/
https://www.instagram.com/judoholzhausen/

Sparkassenpokal Auma
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 27, 2016

Am vergangenen Wochenende fand in Auma der Sparkassenpokal statt. Wir fuhren
am Samstag mit insgesamt 4 Sportlern der Altersklasse U8 sowie U12 zum -
Wettkampf. In der U 8 gingen Paula, Hanno und Ludwig M. an den Start. In der U 12 222
Uberzeugte Philip K. mit gutem Judo. »
Die Ergebnisse von Tag 1:

1. Platz: Paula (U8), Philip (U 12)
3. Platz: Hanno, Ludwig (beide U8)

Trotz nur 4 Sportlern belegten wir in der Mannschaftswertung einen tollen 5. Platz.
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Am Sonntag waren mit 11 Sportlern in der U10 und U14 deutlich mehr Sportler an den Start
gegangen. Alle Sportler gaben ihr Bestes, sodass nach ca. 3 Stunden Wettkampf folgende
Ergebnisse erreicht wurden: , :

1. Platz: Ludwig O. (U10), Sophie (U14)

2. Platz: Luis Burmeister (U 10), Romy (U 14), Karl (U 10)
3. Platz: Florentine (U 10), Till (U10), Anton (U10)

5. Platz: Florian (U10), Oskar A. (U10)

7. Platz: Constantin (U10)

Auch wenn manche Sportler nicht auf dem Treppchen standen,
ist hier die Leistung aller beteiligten Wettkampfer zu bemerken.
Es hat jeder sein Bestes gegeben, sodass wir in der Mann-
schaftswertung am Sonntag einen tollen 3. Platz belegten und
sogar einen schonen Pokal mit nach Hause nehmen konnten.
Ludwig sicherte sich neben selber Goldmedaille auch den Pokal fur den besten Techniker der U10!
Es war an jedem Tag eine super Stimmung und ich bedanke mich bei allen Sportlern und Eltern fur
dieses tolle Wochenende.Danke auch an unsere Karis Katja und Ben, die fur uns im Einsatz waren.

Hajime
(Julia B.)

MDEM u15 - Jannek Vizemitteldeutscher Meister
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 27, 2016

Am 18.06.2016 gingen Max und Jannek bei den MDEM der u15 in
Schonebeck (bei Magdeburg) an den Start.

Max konnte in einer starken GWK bis 66 kg in jeweils zwei Kdmpfen in
FUhrung gehen, musste sich jedoch jeweils geschlagen geben. Schade
far ihn.

Jannek zog mit zwei schnellen Ipponsiegen ins Finale ein. Dort unterlag
er seinem Gegner aus Rodewisch mit Festhalte. Am Ende ein super
zweiter Platz flr unseren "Riesen".

Nachstes Jahr greifen die beiden in der u18 wieder an, dann ist das Ziel
die Qualifikation fur die Deutschen Meisterschaften!

Wir sind stolz auf unsere Jungs.

Judovorfiihrung im Kindergarten Molkau
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 27, 2016

Letzte Woche waren wir zu Gast beim Sommerfest in der Kindertagesstatte "Zwergenland" in
Molkau.

Mit unserem Programm konnten wir die anwesenden Kinder und Eltern sichtlich fur den Judosport
begeistern. Nach der Vorfihrung gab es erste Nachfragen fur ein Probetraining.

Naturlich wollen wir in diesem Jahr noch in anderen Einrichtungen in der Umgebung vorbeischauen.
Vielen Dank an unsere Judokas, die sich an diesem Nachmittag Zeit genommen haben:

Arwen Koslan, Ludwig Otto, Luis Burmeister, Kora Kittel, Jannek Engelmann, Tristan Koslan, Michael
Meyer, Bruce Wittl £
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Erfolgreiche Lipsiade 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 14, 2016

Der Monat Juni vor den Sommerferien ist wie immer voll mit Terminen, sowohl auf als auch neben
der Matte. Und so gingen in diesem Jahr "nur" 22 Holzhausener Judoka bei der 23. Lipsiade an den
Start. Der Wettkampf wurde erstmals in der neuen Sporthalle in der Bruderstrae durchgefuhrt und
war von den gastgebenden Vereinen PSV/JCL gut organisiert.

Am Samstag kdmpften zunachst die Jungs und Madchen der u11. Die Jungs mussten sich teilweise
in sehr stark besetzten Gewichtsklassen durchsetzen. Luis (bis 33 kg, 20 Teilnehmer) stand nach 3
Siegen im Einzug ins Finale. Das Halbfinale und der Kampf um Platz 3 gingen dann leider verloren
und somit blieb nur ein undankbarer 5. Platz. Willi konnte im 5er Pool 2 von 4 Kdmpfen gewinnen
und sicherte sich Bronze. Ludwig konnte als u9-Kampfer mit 2 Siegen und 1 Niederlage einen super
dritten Platz erkdmpfen. Auch Anton und Felix zeigten als jingste Jahrgange gute Ansatze, mussten
sich jedoch mit den Platzen 9 und 7 zufrieden geben.

Bei den Madchen war es das gesamte Wochenende leider so, dass nur sehr wenig Teilnehmer an
den Start gingen. Trotzdem konnten fleiRig Freundschaftskdmpfe absolviert und die Medaillen
verdient werden. Am Ende sicherten sich Laelia, Marlene, Kora und Gillian Gold. Katharina erkampfte
sich mit starker kampferischer Leistung Bronze.

Den Abschluss am Samstag machten unsere grof3en Jungs der u18. Hier war das Teilnehmerfeld
wieder starker besetzt, dies vorallem auf Grund der Teilnahme von Sportlern aus Israel (Partnerstadt
von Leipzig). Auch hier gab es 3 mal Gold fir Tristan, Bruce und Tommy. Michi holte sich in einer
starken Gewichtsklasse Bronze, Tim wurde guter Funfter.

Am Sonntag gingen dann Max und Johanna fir die u15 und Karl, Adolar, Philip und Caro fur die u13
an den Start.

Max konnte eine Woche vor seiner ersten Mitteldeutschen Meisterschaft 4 Kadmpfe vorzeitig mit
Ippon gewinnen und sich Platz 1 sichern. Das macht Vorfreude auf die kommende Woche!

Johanna bestritt einen Freundschaftskampf und konnte ebenfalls Gold mit nach Hause nehmen.

Die u13 Jungs mussten dann schon wieder etwas mehr fur ihre Medaillen machen. Fir sie steht am
18.06.2016 die Landesmeisterschaft in Rodewisch an. Adolar sicherte sich mit 1 Sieg und 1
Niederlage Silber. Karl und Philip konnten jeweils Bronze erkdmpfen und mit nach Hause nehmen.
Den Abschluss machte unsere Caro. Auch sie zeigte eine gute kampferische Leistung und konnte 2
von 3 kampfen gewinnen und somit Platz 2 belegen.

Am Ende holten unsere Judoka 9 x Gold, 2 x Silber und 6 x Bronze! Ein tolles Ergebnis.

Vielen Dank an die Eltern und Geschwister, die an der Matte fleiRg angefeuert haben! Naturlich auch
ein groRes Dankeschdn an unsere drei Kampfrichter Katja, Ben und Martin.

Hier die Ergebnisse in der Ubersicht:

u11 mnl:

- Ludwig Otto - Bronze

- Wilhelm Holler - Bronze

- Luis Burmeister - Platz 5 (von 20)
- Anton Weitz - Platz 7

- Felix Kolatka - Platz 9

- Till Kiihn - verletzt ausgeschieden

u11 wbl:

- Laelia Knaak - Gold

- Marlene Holler - Gold

- Kora Kittel - Gold

- Gillian Wittl - Gold

- Katharina Knaak - Bronze

u13 mnl:

- Adolar Hartmann - Silber
- Karl Rohde - Bronze

- Philip Kotalla - Bronze

u13 wbl:
- Caroline Singer - Silber
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u15 mnl:
- Maximilian Singer - Gold

u15 wbl:
- Johanna Holler - Gold

u18 mnl:

- Tristian Koslan - Gold

- Tommy Teichert - Gold
- Bruce Wittl - Gold

- Michael Meyer - Bronze
- Tim Jackel - Platz 5

Zweimal Platz 1 fiir Tristan beim Tuzla-Cup u18 in Berlin
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 14, 2016

Parallel zu den LEM u15 in Rodewisch am vergangenen
Samstag ging Tristan beim Tuzla-Cup u18 (Berliner
Sichtungsturnier und Kaderwettkampf des JVS) an den Start. In
der GWK bis 43 kg war er ohne Gegner, sodass er auch eine
Gewichtsklasse hdher an den Start ging. Auch in der Klasse bis
46 kg blieb er souveran und konnte seine zwei Kdmpfe gegen
Sportler aus Berlin und Neubrandenburg gewinnen. Am Ende
stand er also zweimal ganz oben auf dem Treppchen und konnte zwei Pokale mit nach Hause

bringen. Starke Sache Tristan, mach weiter so !
Quelle Foto: JVS

Zweimal Silber bei den LEM u15 - Jannek und Max fur MDEM qualifiziert
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 8, 2016

Heute gingen Johanna, Max und Jannek bei den Landesmeisterschaften der u15 in Rodewisch an
den Start. Das Turnier war mit 165 Sportlern und Sportlerinnen gut besetzt.

Johanna zeigte in der GWK bis 48 kg gute Ansatze, musste sich jedoch in zwei Kaémpfen geschlagen
geben. Nachste Woche zur Lipsiade greift sie wieder an.

Max (bis 66 kg) und Jannek (+ 66 kg) konnten jeweils ihren Auftaktkampf sowie den Einzug ins
Finale gewinnen und blieben in ihren Kdmpfen stets bestimmend. Erst im Finale mussten beide ihre
erste Niederlage hinnehmen. Max fuhrte bis kurz vor Schluss mit 0:1 Shido, gab dann knapp eine
Wertung ab. Jannek verletzte sich beim Wurf am Kopf, konnte den
Kampf aber beenden.

Trotzdem haben beide eine super Leistung gezeigt und das gesetzte
Ziel, Qualifikation fur die Mitteldeutschen Einzelmeisterschaften,
erreicht. Diese finden am 18.06. in Schonebeck bei Magdeburg statt.
Wir dricken den Jungs die Daumen und sind auf das Ergebnis dort
gespannt! Glickwunsch!
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Trainer C Ausbildung 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 2, 2016

Auch in diesem Jahr stellten sich zwei Holzhausener Judoka der Herausforderung Trainer C
Ausbildung. Trotz ihres jungen Alters konnten Bruce und Tim diese Aufgabe mit sehr guten
Ergebnissen in Theorie und Praxis bewaltigen.

Insgesamt 5 Lehrgangswochenenden mussten die beiden auf dem Sportpark Rabenberg und in der
Judohalle der Leipziger Nordanlage absolvieren. Natirlich gab es neben viel neuem Wissen um das
Thema Judo auch Erfahrungen und Spal neben der Matte.

Wir bedanken uns bei den Beiden, winschen weiterhin viel Spaf3 am Judosport und hoffen darauf,
dass sie uns noch lange als Ubungsleiter und Sportler erhalten bleiben! Zur Lizenz fehlt ihnen nur
noch der braune Gurtel. Aber auch die Prifung zum 1. Kyu werden sie im Trainingslager sicherlich
meistern.

Quelle Bilder: Judo-Verband Sachsen

Erfolgreiche BEM fiir unsere u13 - 3 Sportler fiir LEM qualifiziert
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jun 1, 2016

4 Judoka des SV Holzhausen gingen bei den Bezirkseinzelmeisterschaften der u13, am 28.05.2016,
an den Start.

Die beste Leistung des Tages konnte Karl abrufen.
Unser Leichtgewicht konnte den ersten Kampf
bereits nach 9 Sekunden mit Ippon auf Kosoto-gari
gewinnen. Auch der zweite Kampf wurde
gewonnen. Erst im letzten Kampf musste er sich
knapp einem Sportler der Leipziger Sportldwen
geschlagen geben. Am Ende ein toller 2. Platz und
somit Silber.

Philip konnte den ersten Kampf gewinnen, schied §E
im zweiten Kampf aber auf Grund einer verbotenen
Handlung aus dem Wettkampf aus.

Adolar und Caro zeigten eine gute Leistung und
belegten am Ende Platz 3.

Caro, Karl und Adolar sind somit fiir die
Landesmeisterschaften in Rodewisch am 18.06.
qualifiziert. Glickwunsch an die Sportler und danke
an unsere Kampfrichter Katja und Ben!
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Holzhausen ist beste sachsische U16-Mannschaft !!!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 25, 2016

Was fir ein Tag! Noch etwas verschlafen haben sich unsere Recken am Sonntag morgen, kurz vor
sieben Uhr zur Abfahrt getroffen und sind mit den Betreuern Maik Singer und Stefan Goedecke samt
reichlich guter Hoffnung mit dem "Teambus" von Maik Singer nach Bischofswerda gefahren. Nach
knapp 90 Minuten Fahrzeit ( :) )war unser Team das erste vor Ort (neben Rammenau naturlich) und
konnte sich dank der guten Versorgung durch den ausrichtenden Verein bei Kaffee und Brétchen
starken. Beim Wiegen lief alles glatt, unsere Jungs hatten ihr Gewicht und waren heif3 auf die ersten
Kampfe.

Nach der flr Holzhausen typisch maRigen Erwarmung, bei der sich Tristan gleich mal seine Kapsel
angezahlt hat, hiel3 es, sich mental auf vier starke Gegner einzustellen. Dabei muf3ten unsere
Kampfer alle Kdmpfe durchkampfen - aulRer die Gewichtsklasse -66kg, die mit Michi Meyer und Max
Singer stark besetzt war. Den Anfang machte der PSC Bautzen, den Holzhausen mit 4:1 Siegen
grandios von der Matte schickte. Die nachste harte Nul® wartete schon mit Chemnitz, die ihre 46er
Gewichtsklasse nicht besetz hatten, so dass unser Tristan mal ein Freilos hatte. Das 1:0 bauten
unsere Jungs weiter aus, bis es am Ende 3:2 fur Holzhausen stand, noch ein Sieg. Zu diesem
Zeitpunkt zeigte sich bereits, dass unsere U18-Kampfer Schwierigkeiten hatten, sich wieder in die
Regeln der U15 einzufinden, insbesondere die Grifftechnik bereitete den Jungs teilweise
Schwierigkeiten, da sie das "Ubergreifen" schon verinnerlicht haben. In der dritten Runde wartete mit
Rodewisch der Favorit auf den Sieg auf unsere Jungs, doch auch Rodewisch besiegten unsere vier
verbliebenen Recken (Robin mufte verletzungsbedingt aufgeben) grandios mit 3:2 - wobei wir einen
Punkt kampflos abgeben mufdten. Tommy verletzte sich in dem Kampf seine Nase, da er beim Uchi-
Mata seine rechte Griffhand nicht am Revers des Gegner hielt. Der daraus enttehende "Diver" war
sehenswert, aber bestimmt schmerzhaft. Mit viel Tape und von Maik Singer geschnittenen
Nasenldchern ging es fir Tommy dennoch weiter - sehr gut! Zum Schlul® muf3ten unsere Jungs
gegen den Gastgebenden JSV Rammenau antreten, die unseren Jungs sehenswerte Kampfe
lieferten aber Holzhausen dennoch siegreich die Tatami verlassen konnte.

Zuschauerraunen verursachte ein Gansehaut-Uchi-Mata von Jannek Engelmann nach sechs
Sekunden Kampfzeit - ganz grofldes Judokino! vier Kdmpfe, vier Siege fur Holzhausen. Keine
sachsische Mannschaft war an diesem Tag besser. Die Jungs jubelten und freuten sich auf ihre
Goldmedaillen, wurden aber zu Siegerehrung zunachst mit Silber bedacht, bevor sie endlich auf dem
verdienten ersten Platz jubeln durften. Kompliment an die Jungs, dank an Trainer und Betreuer und
die Claudia Meyer fir die allseits beliebte Gemusekiste ;) Kompliment auch an unsere Sportfreunde
aus Rammenau fur den tollen Wettkampf unter schwierigen finanziellen Bedingungen. Das habt ihr
toll gemacht!

Leider kdnnen wir nicht am Bundesfinale teilnehmen, da zwei Mannschaftsmitglieder bereits an
diesem Tag unterwegs sind. Daher driicken wir unseren sachsischen Vereinen die Daumen fir das
Finale in Frankfurt (Main)! Grol3es Kompliment vor allem an Robin, der bei seinen Kampfen als
jungster Jahrgang sehr gut mitgehalten hat und sich leider im zweiten Kampf bei einer Hebeltechnik
des Geners die Schulter verletzte. Bei der Medaillenvergabe konnte Robin schon wieder strahlen -
gute Besserung flr ihn! Unsere Goldjungs:

Tristan Koslan - 46 kg

Tommy Teichert - 52 kg

Robin Schaarschmidt - 58 kg

Max Singer/Michael Meyer - 66 kg
Jannek, der Berg, Engelmann + 66 kg
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Artikel im Sachsen Sonntag

m Oktober eine i

posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 18, 2016 ’;“fff:%iﬁjsfv :
K

Zuletzt konnte man uns auch im Sachsen Sonntag (15.05.2016)
bestaunen. Mit diesem schonen Artikel konnten wir nun auch weitere
Leser aulRerhalb der LVZ erreichen! Aber am Besten ihr schaut selbst ;-)
Sachsen Sonntag vom 15.05.2016

(zum VergroRRern draufklicken)

UBER 300 FAHRZEUGE ZU HAMMERPREISEN

sssssssssssss ]

LVZ vom 13.05.2016 zum Hallenbau GroBer Wurf der Judoka im
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 13, 2016 Gewerbepark Holzhausen

Felgentreff: In zweiter Juni-Halfte startet Bau der Trainings- und Wettkampfstatte

Am Dienstag (10.05.) hatten wir die Moglichkeit unser Hallenprojekt im
Ortschaftsrat in Holzhausen vorzustellen. Vielen Dank an dieser Stelle fur
die Einladung an den Ortsvorsteher Herrn Hans-Jirgen Raqué. Heute hat
die LVZ erneut Uber das Vorhaben informiert!

LVZ vom 13.05.2016

Sachsen-Anhalt Randori in Naumburg
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mai 2, 2016

Fir einige Judoka aus Holzhausen ging es am 01. Mai trotz Feiertag zum Randori nach Naumburg.
Insgesamt waren mehr als 60 Sportler aus 9 Vereinen anwesend. Das Teilnehmerfeld war bunt
gemischt (u11 bis Erwachsene). Nach Begrufdung und Erwarmung konnten am Vormittag zahlreiche
Standrunden absolviert werden. Nach dem Mittag ging es am Boden weiter.

Am Ende ein tolles Erlebnis, bei dem alle verschiedene Techniken unter wettkampfnahen
Bedingungen probieren und Uben konnten.

Die Gastgeber aus Naumburg sorgten fir einen tollen Rahmen und leckeren Imbiss!

Aus Holzhausen waren dabei:

ul1: u13:

- Amélie Tief - Caroline Singer
- Katharina Knaak

- Luis Burmeister

uls: u18:
Tom Kittel - Tommy Teichert
Robin Schaarschmidt - Tristan Koslan

- Maximilian Singer
- Jannek Engelmann

Groles Lob an die Teilnehmer, dass sie sich heute die Zeit genommen haben!


https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/artikelimsachsensonntag/0001.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/lvzvom13052016zumhallenbau/13116476_908742815901786_1260346818456659874_o.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/sachsen-anhaltrandoriinnaumburg/13094251_902298169879584_2429153330256866982_n.jpg?attredirects=0

StraBen-Sperrung Stotteritzer LandstraRe!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 26, 2016

Wir bitten alle zu beachten, dass die Kreuzung am Netto Richtung Grundschule ab sofort gesperrt ist!
Zum Holen oder Bringen kann kurz beim Netto geparkt werden. Ansonsten ist eine Zuwegung zur
Schule mit einer kleinen Umleitung mdglich (siehe Skizze).

zur Schule hin: Uber "HandelstralRe" auf "August-Bebel-Siedlung" auf "Seifertshainer Stralze" /
"Stotteritzer Landstralle"

von der Schule weg: Uber "An der Ganseweide" auf "Rehwagenstrale" (Einbahnstralie)

Bitte fir die Anreise zum Training mehr Zeit einplanen!!!!

BEM u15 und Messecup u16
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 24, 2016

FUr unsere Sportler der Jahrgange 2003, 2002 und 2001 ging es am 23.04.2016 gleich zu zwei
Wettkampfen.

BEM u15: Tom, Robin und Johanna (alle Jg. 2003) kampften erstmals bei einer Bezirkseinzelmeister-
schaft mit. Begleitet wurden sie von Max, der schon viele Wettkdmpfe in dieser Altersklasse bestrei-
ten konnte.

Und so war es auch Max, der gut in den Wettkampf startete! Nach zwei Vorrundensiegen (Ippon) mit
Hebel und FuBwurf musste er sich erst im Finale uber die volle Zeit geschlagen geben. Ein toller 2.
Platz fur ihn!

Unsere drei jungeren Starter konnten die neue Aufgabe unterschiedlich 16sen. Robin und Johanna
mussten sich zwar jeweils in ihren Begegnungen geschlagen geben, konnte aber auf Grund der
Poolregelung jeweils 3. Platze belegen. Und auch so zeigten sie gute Ansatze und verloren ihre
Duelle teilweise nur knapp. Tom erwischte eine starke Gewichtsklasse und musste zwei Kampfe
vorzeitig abgeben; er belegte am Ende Platz 5.

Messecup u16: Paralell zu den BEM fand in Erfurt das Bundessichtungsturnier der u16 statt. Dieses
Internationale Turnier war mit 553 Sportlern, aus mehr als 120 Vereinen aus ganz Deutschland und
mehr als 10 teilnehmenden Landern barenstark besetzt.

Neben den u18 Sportlern Michi, Tristan und Tommy, reiste auch Jannek als u15 Sportler mit an. Er
wurde vom Landestrainer fur die anstehenden Landesmeisterschaften gesetzt und konnte somit am
Wettkampf in Erfurt teilnehmen.

Leider erwischten die Jungs keinen guten Tag. Michi und Tommy schieden nach 1 bzw. 2 Vorrunden-
kampfen vorzeitig aus dem Turnier aus. Jannek musste sich in der Gewichtsklasse Uber 73 Kilo mit
wirklichen "Bergen" auseinandersetzen. Seinen ersten Kampf musste er unglucklich im Golden Score
abgeben. In der Hoffnungsrunde konnte er zunachst einen Gegner aus Israel besiegen, bevor er den
nachsten Kampf verlor und ausschied. Er belegt am Ende Platz 11 von 19 Teilnehmern.

Auch Tristan, der beim Bundessichtungsturnier in Duisburg vor zwei Wochen noch Platz 5 belegen
konnte, hatte an diesem Tag Pech. Gleich im ersten Kampf wurde er vom Mattenarzt von der Matte
genommen, da er auf seine Nase fiel und die Blutungen zunachst nicht gestoppt werden konnten.
Sein Gegner konnte den nachfolgenden Kampf nicht gewinnen, sodass fur Tristan dieser Wettkampf
ebenfalls beendet war.

Im Ergebnis ein ereignisreicher Tag, mit guten Ergebnissen bei den BEM und durchwachsener
Leistung in Erfurt. Trotzdem konnten alle Sportler wichtige Erfahrungen sammeln!

Ergebnisse BEM:

Tom Kittel (46 kg) - 5. Platz

Robin Schaarschmidt (55 kg) - Bronze
Maximilian Singer (66 kg) - Silber
Johanna Holler (48 kg) - Bronze
Danke an Kampfrichter Martin Meyer!



2. Selbstverteidigungsseminar in Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 24, 2016

Am vergangenen Freitag (22.04.2016) fand unser 2. SV-Seminar statt. |
Unter der Leitung von Carmen Honicke (Polizeibeamtin) konnten sich
28 begeisterte Frauen und Madchen zwischen 12 und 75 Jahren zum
Thema Kérpersprache, Verhalten in der Offentlichkeit und Gefahren-
abwehr austauschen und weiterbilden! Verschiedene Situationen
wurden besprochen und anschlieRend geubt.

Es war wieder einmal ein tolles Erlebnis und die Teilnehmerinnen
waren sichtlich begeistert! Naturlich werden wir demnachst einen
neuen Kurs anbieten. Mit der Fertigstellung unserer neuen Trainings-
statte sollen die Kurse dann auch in regelmaligen Abstanden
stattfinden!

Vielen Dank an Carmen und unsere Ubungsleister, die sich als "Dummys" zur Verfiigung gestellt
haben!

LVZ Artikel vom 21.04.2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 24, 2016

Der Traum vom eigenen Heim

Die Holzhausener Judoka suchen nach Spendern fr eine neue Sporthalle

Wieder einmal gab es einen schonen Bericht
; j’wazu unserem Hallenprojekt!

«Viel Spal} beim Lesen!

Quelle: LVZ vom 21.04.2016

Training mit Sportlern des JCL - 1. Bundesliga
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 17, 2016

Wieder einmal stand fur unsere kleinen und grof3en Judoka ein Highlight an, denn alle Sportler
trainierten gemeinsam mit 3 Startern der 1. Bundesligamannschaft des Judoclub Leipzigs.

Zu Besuch waren Tom Wuttke, Torben Kramer und der Publikumsliebling Fabian Hubert. Vom
Letztgenannten waren auch die Kinder besonders beeindruckt und so wurden nach dem Training
fleiRig Fotos gemacht und Unterschriften gesammelt.

Zuvor gab es bei 2 Stunden Training besonders viel Spal und Freude auf der Judomatte.

An dieser Stelle mdchten wir uns noch einmal bei den 3 Sportlern, Tom Wuttke, Torben Kramer und
Fabian Hubert bedanken! Danke auch an den JCL, der dieses Treffen ermdglicht hat!

Am 30.04.2016 werden wir die Manner Judoclub Leipzig - 1. Bundesliga und Frauen Judoclub
Leipzig Powerfrauen des JCL bei ihrem Bundesligaheimkampf in der Bruderstralde zahlreich
anfeuern und unterstitzen!

|

Alle Bilder findet ihr wie immer auf unserer Facebookseite!
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Starke Zwerge in Aue
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 15, 2016

Am letzten Sonntag (10.04.2016) kdmpften 14 Zwerge der u9 und u11 des SV Holzhausen beim
stark besetzten 11. Zwergenturnier in Aue. Das Teilnehmerfeld war mit Vereinen aus Sachsen,
Thuringen und Tschechien gut bestiickt und so mussten einige unsere Sportler in gréReren
Gewichtsklassen an den Start gehen.

Drei Holzhausener Judoka gelang es an diesem Tag, sich nach ganz oben zu kdmpfen. Kora konnte
zunachst durch Hantai-Entscheidung (Kampfrichter) gegen ihre Vereinskameradin Amélie gewinnen,
bevor sie die zweite Gegnerin mit Ippon auf die Matte schickte.

Flori und Alvin gingen in der selben GWK an den Start. In der Vorrunde konnten beide ihren ersten
Kampf gewinnen. Den Einzug ins Finale konnte Flori fir sich entscheiden, Alvin musste sich leider
geschlagen geben. Zumindest mussten sie so nicht im Finale gegeneinander antreten. Den Kampf
um Gold (Flori) und Bronze (Alvin) konnte dann beide gewinnen!

Die grofite Hurde zu Gold musste Ludwig absolvieren. Insgesamt 13 Teilnehmer wollten in seiner
GWK nach ganz oben. Seine ersten 3 Kdmpfe konnte er vorzeitig mit Ippon gewinnen. Das Finale
gegen einen starken Gegner war spannend, aber nie wirklich in Gefahr. Souveran konnte er auch
seinen letzten Kampf gewinnen und den ersten Platz belegen.

Luis, Jakob und Till gingen an diesem Tag gemeinsam in einer stark besetzten Gruppe (16
Teilnehmer) an den Start. Alle zeigten eine gute Leistung und konnten Kédmpfe fur sich entscheiden.
Am Ende gelang es aber nur Luis, sich auf das Treppchen zu kampfen. Er holte sich nach 4 Siegen
und 1 Niederlage Bronze!

Naturlich zeigten auch die anderen Holzhausener Nachwuchsjudoka tolles Judo, wobei es nicht allen
gelang, sich an diesem Tag auf dem Treppchen zu platzieren. Am Ende gab es 3 x Gold, 1 x Silber,
6 x Bronze, 2 x Platz 5 und 2 x Platz 7.

Insgesamt ein hochwertiger Wettkampf mit gutem Ergebnis.

Vielen Dank an unseren Kampfrichter Ben und die mitgereisten Eltern und Fans! Glickwunsch an die
Kampfer!

Hier die Ergebnisse:

u9 wbl: u9 mnl: u11 wbl: u11 mnl:

- Laelia Knaak — Silber - Florian Ketscher — Gold - Kora Kittel — Gold - Luis Burmeister - Bronze

- Ellly Kreusel — Bronze - Ludwig Otto — Gold - Amélie Tief — Bronze - Armin Spottke - 5. Platz
- Alvin Kotalla — Bronze - Gillian Wittl — Bronze - Till Kithn - 7. Platz

- Felix Kolatka — Bronze - Katharina Knaak -5.PI - Jakob Wolfgramm - 7. Platz
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Tristan belegt starken 5. Platz beim Bundessichtungsturnier u16 in Duisburg
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 13, 2016

Gesundheitlich angeschlagen machte sich Tristan am Freitag gemeinsam mit weiteren ausgewahlten
Kadersportlern auf den Weg nach Duisburg. Beim Wettkampf konnte er an seine zuletzt guten
Leistungen anknupfen.

Der erste Kampf ging nach Fuhrung leider noch unglicklich verloren. In der Hoffnungsrunde konnte
er dann 4 Siege in Folge einfahren. Die Kampfe, unter anderem gegen Sportler aus den
Niederlanden, konnte er sehenswert (Wulrge, Sankaku und Stand) gewinnen. Im Kampf um Platz 3
fehlte dann doch die Luft. Knapp am Treppchen vorbei. Trotzdem ein beachtlicher 5. Platz bei 23
Teilnehmern! Gleichzeitig war Tristan einer der besten sachsischen Sportler. Bevor es heute zurlck
nach Hause ging, gab es noch ein kurzes eintagiges Trainingslager!

Wir sind super stolz und sagen Glickwunsch zu dieser tollen Leistung!
Bericht Judoverband-Sachsen:
http://judoverbandsachsen.de/2016/04/12/bronze-fuer-nora-bart-in-bottrop/
Quelle Bild: Deutscher Judobund

Endlich wieder Training!
posted by Judo Holzhausen e.V. on Apr 6, 2016

Viel ist passiert seit dem letzten Training. Ostern, die Zeitumstellung und Ferien haben wir hinter uns
gebracht. Nun kénnen wir erholt und motiviert auf neue Aufgaben blicken.

Gleich am kommenden Wochenende stehen die nachsten Wettkampfe an. Fur Tristan geht es mit
weiteren Sportlern des Sachsischen Landeskaders nach Duisburg zum Bundessichtungsturnier der
u16. Dort misst er sich erneut mit den Besten aus Deutschland! Wir dricken die Daumen!

Fir 16 Sportler der Altersklassen u9 und u11 geht es am Sonntag nach Aue zum Zwergenturnier.
Auch dort wollen wir wieder fleiBig um die Medaillen mitkadmpfen!

Wir sehen uns zum Training!

Watas-Cup 2016 - ein Verein, 6 Pokale und ein "Haufen" Medaillen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 19, 2016

Am Samstagmorgen (12.03.) wurde der grofde "Wanderpokal", der im Jahr 2015 zum ersten Mal
gewonnen werden konnte, wieder an die Eilenburger Ausrichter Ubergeben. Ein Jahr lang war er in
den Handen der Holzhausener Judoka. "Wer ihn drei Mal hintereinander gewinnt kann ihn behalten"
so die Worte von Tom Erlebach, einer der zahlreichen Eilenburger Trainer, die den Wettkampf wieder
einmal super organisierten.

Und so war es auch im Jahr 2016 das Ziel, den ersten Platz in der Mannschaftswertung zu belegen
und den grofien Pokal wieder mit nach Holzhausen zu nehmen.

Das Ergebnis ist bekannt. Mit 11 x Gold, 11 x Silber, 9 x Bronze sowie zwei 5. Platzen in den
Altersklassen u9, u11, u13, u15 und u18 konnte sich der SV Holzhausen zum zweiten Mal
hintereinander den Mannschaftssieg beim Watas-Cup in Eilenburg sichern! Die Platze zwei und drei
gingen an den JV Grimma und den SC DHfK Leipzig.

Am Wettkampfwochenende konnten alle Judokas aus Holzhausen Uberzeugen. Dass dies so war,
zeigten die Mannschaftswertungen in den einzelnen Altersklassen. In der u9 (mannlich und weiblich
zusammen), der u11 wbl., der u15 wbl. und der u18 mnl. holten sich die Holzhausener Sportler den
ersten Platz. Die u11 mnl. holte sich zusatzlich Bronze.

In der u9 konnten Florentine Oehme, Florian Ketscher und Felix Kolatka jeweils 4 Kadmpfe vorzeitig
mit Ippon gewinnen. Anton Weitz und Alvin Kotalla sicherten sich je 3 Siege und mussten sich nur
ihren Vereinskameraden geschlagen geben. Ludwig Otto Uberzeugte wie zuletzt mit tollem Judo und
holte sich ebenfalls Gold.

In der u11 konnten vor allem die weiblichen Judokas die beste Leistung abrufen. Kora Kittel und
Marlene Holler holten souveran Gold, Amélie Tief und Gillian Wittl wurden starke zweite!
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Die meisten Sportler der u13 und u15 bestritten ihren ersten Wettkampf in der neuen Altersklasse
und konnten diese Aufgabe mit Erfolg meistern. So konnten Karl Rohde und Caroline Singer in der
u13 mit 2 Siegen Gold holen. Philip Kotalla gewann in einer stark besetzten Gewichtsklasse (11 TN)
nach 1 Niederlage und 3 Siege Bronze. Auch Robin Schaarschmidt konnte in seiner neuen
Altersklasse (u15) Uberzeugen und sicherte sich nach 2 Siegen und der Finalniederlage Silber.

In der u18 gingen am Sonntag 8 Sportler(-innen) an den Start. Jannek Engelmann und Maximilian
Singer, die am Tag zuvor beim Bundessichtungsturnier der u15 in Berlin an den Start gingen (Bericht
folgt), kdmpften das erste Mal in der u18 und konnten den Wettkampf mit Gold und Bronze
erfolgreich beenden. Maximilian Schlett und Tommy Teichert mussten sich jeweils nur einmal
geschlagen geben und wurden starte zweite!

Naturlich konnten auch alle nicht genannten Sportler eine tolle Leistung abrufen und maR3geblich zum
Gesamterfolg beitragen!

Zum Schluss ein gro3es Dankeschdn an unsere beiden Kampfrichter Ben Wiese und Martin Meyer!!
Beide machten einen gewohnt guten Job.

Danke auch an alle mitgereisten Eltern, Geschwister und sonstigen Unterstutzer!

Es war wieder einmal ein tolles Erlebnis!

Die Ergebnisse in der Ubersicht:

u9:

- Florentine Oehme — Gold
- Felix Kolatka — Gold

- Florian Ketscher — Gold
- Ludwig Otto — Gold

- Alvin Kotalla — Silber

- Anton Weitz — Silber

- Aaron Jaeckel — Silber

- Paul Gunther — Bronze
- Elly Kreusel — Bronze

ul1:

- Marlene Holler — Gold

- Kora Kittel — Gold

- Amélie Tief — Silber

- Gillian Wittl — Silber

- Luis Burmeister — Silber

- Wilhelm Holler — Silber

- Maximilian Ketscher — Bronze
- Karl Kupetz — Bronze

- Armin Spottke - 5. Platz (von 11 TN)

u13:

- Caroline Singer — Gold
- Karl Rohde — Gold

- Philip Kotalla — Bronze

uls:

- Johanna Holler — Gold

- Thea Kreusel — Silber

- Robin Schaarschmidt — Silber
- Tom Kittel — Bronze

u18:

- Tristan Koslan — Gold

- Jannek Engelmann — Gold

- Maximilian Schlett — Silber

- Tommy Teichert — Silber

- Michael Meyer — Bronze

- Maximilian Singer — Bronze
- Florentine Frisch — Bronze

- Katja Lange — 5. Platz

Herzlichen Glickwunsch!
Viele weitere Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebookseite!!!
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Zwei Landeskader fiir den SV Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 9, 2016

Auch in diesem Jahr haben es zwei Sportler des SV Holzhausen in den Landeskader des Judo-
verbandes Sachsen geschafft. Durch sehr gute Wettkampfleistungen im vergangenen Jahr wurden
Tristan Koslan (u18) in den D1 Kader und Jannek Engelmann in den D2 Kader des JVS berufen.
Neben den groRen Wettkdmpfen, bei denen Tristan und Jannek den SV Holzhausen immer wirdig
vertreten, unterstutzen sie ihren Verein auch bei kleineren regionalen Turnieren. Wir sagen Danke
und wunschen weiterhin viel Erfolg auf der Matte!

Ins Jahr 2016 konnten die beiden Jungs schon erfolgreich starten. Jannek konnte im Januar den 1.
Platz beim internationalen Sparkassenpokal in Jena erkdmpfen. Fur Tristan ging es nach Platz 1 bei
den BEM, Platz 2 bei den LEM und Platz 1 bei den MDEM zum ersten Mal zu den Deutschen
Meisterschaften, wo er wichtige Erfahrungen fur die kommenden Turniere sammeln konnte.

Am Samstag startet Jannek, gemeinsam mit Max Singer, beim DJB Sichtungsturnier der u15 in
Berlin. Tristan unterstitzt am kommenden Wochenende 33 weitere Sportler beim Watas-Cup in
Eilenburg! Viel Erfolg!

Hier noch Infos zu den Wettkampferfolgen der zwei Sportler aus dem Jahr 2015.
Im vergangenen Jahr (u15) konnte Tristan 11 Medaillen erkdmpfen (7 x Gold, 3 x Silber, 1 x Bronze)
Auszug:

- Oberfranken-Cup — Bronze

- int. Sparkassenpokal Jena 2015 — Gold
- BEM 2015 - Gold

- LEM 2015 - Gold

- MDEM 2015 - Gold

- Lipsiade 2015 - Gold

- int. AT-Cup 2015 — Gold

- JVS-Sichtungsturnier 2015 — Silber

Aber auch Jannek machte als jungerer u15 Jahrgang im Jahr 2015 auf sich aufmerksam und konnte
insgesamt 9 Medaillen erkdmpfen (3 x Gold, 4 x Silber, 2 x Bronze) Auszug:

- 5. Platz beim DJB-Sichtungsturnier in Berlin 2015 (Mondeo-Cup)
- Silber bei den BEM 2015

- Silber bei der Lipsiade 2015

- Silber beim internationalen AT Cup in Leipzig 2015

- Gold bei den Landesjugendspielen 2015

- Bronze beim JVS-Sichtungsturnier 2015

Info- und Spendenveranstaltung neue Judohalle Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Mar 2, 2016

"Wende deine Energie zum Guten und Wohlergehen fir alle an." (Jigoro Kano)

Unter diesem Motto wollten wir unsere Veranstaltung zum Projekt "Judohalle Holzhausen"
durchflhren.

Ab 18:00 Uhr trafen alle Teilnehmer der heutigen Veranstaltung ein und konnten zunachst eine
Bratwurst und das ein oder andere Getrank zu sich nehmen. Besonders gefreut haben wir uns Uber
den Besuch des Ortsvorstehers Herrn Hans-Jurgen Raqué und des Vorstandsvorsitzenden des SV
Holzhausen Herrn Frank Schmeil3er.
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Zur Eroffnung der Projektvorstellung fiihrten die Ubungsleiter Lisa Pilarski, Christian Kittel, Christian
Felgentreff sowie unser Teilnehmer der Deutschen Meisterschaften Tristan Koslan ein kurzes
Judoprogramm vor. Die kleinen und grof3en Judokas, aber auch die anderen Besucher folgten der
Vorstellung gespannt.

Gut organisiert wurde im Anschluss den Vereinsmitgliedern, den Eltern sowie Interessierten aus Ort
und Region das grolde Vorhaben unseres Vereins, eine eigene Judohalle zu errichten, beschrieben
und die kommenden Schritte erklart. Das Architektenburo Schoener & Panzer erlauterte das Projekt.
Herr Andreas Felgentreff dul3erte sich zur notwendigen Finanzierung.

Insgesamt war es eine rundum gelungene Veranstaltung. Gespannt konnen wir auf die Zukunft
schauen, eine Zukunft mit einer eigenen Trainingsstatte!

Fir Informationen zu moglichen Spenden bitten wir um Kontaktaufnahme.

Quelle: Schoener und Panzer Architekten

Viele weitere Bilder gibt es auf unserer Facebookseite!

Deutsche Meisterschaften u18 in Herne
posted by Judo Holzhausen e.V. on Méar 2, 2016

Am Samstag war es soweit. Die ersten Deutschen Meisterschaften fur unseren Tristan!

Nach der Anreise am Freitag ging es am Samstagmorgen in den Sportpark nach Herne. Nach der
Erwarmung, durchgefuhrt vom Landestrainer Roman Schulze, wurde der Wettkampf plnktlich und in
wurdiger Form erdffnet. So wurden die einzelnen Bundeslander begrifdt und die Deutsche
Nationalhymme gespielt.

Im Anschluss ging es endlich los. Zunachst starteten die zahlenmaRig starker besetzten
Gewichtsklassen (55 kg, 60 kg, 66 kg, 73 kg). Hier gingen unter anderem Niels Blagnis von den
Sportfreunen vom AC Taucha und Tom Blechschmidt von den Sportfreunden des JSC Stotternheim
an den Start.

Tristan (bis 43 kg) konnte dann gegen 14:00 Uhr seinen ersten Kampf gegen Michael Vajkant vom
ESV Ingolstadt-Ringsee bestreiten. Zunachst verlief der Kampf auch erfreulich. Tristan konnte den
einen Jahr alteren Sportler mit Kosoto-gari auf Waza-ari werfen und ging in Fihrung. Im Verlauf des
Kampfes musste er selbst eine Waza-ari-Wertung auf Uchi-Mata abgeben. Als er weiterhin einen
Shido bekam, musste er in den letzten Sekunden alles riskieren. Sein nachster Uchi-mata-Angriff war
nicht effektiv genug angesetzt, sodass der erfahrene Gegner aus Bayern die Technik konterte und
eine weitere grofde Wertung erzielen konnte. Somit ging der erste Kampf verloren.

Im zweiten Kampf (Hoffnungsrunde) ging es gegen
Philipp Straul® vom Polizeisportverein Frankfurt
(Oder). Zunachst konnte Tristan den Griffkampf gegen
den physich starken Kampfer aus Brandenburg
bestimmen. Nach ca. 2 Minuten Kampfzeit verletzte
sich Tristan bei einer Bodenaktion, sodass er den
Kampf leider aufgeben musste.

Naturlich war es in diesem Moment sehr schade, da
die Aufgabe das Aus im Wettkampf bedeutete. Aber
die Gesundheit geht vor und nach einer Kontrolle
durch den Mattenarzt konnte auch schnell Entwarnung
gegeben werden.
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Trotz zwei Niederlagen konnte Tristan zeigen, -Mz/z"/ — |
dass er mit der Deutschen Spitze mithalten kann. =
Seine Gegner belegten am Ende Platz5und 7. | /‘/ =
Tristan und seine Begleitung (Papa Stefan &,};ﬁ

Goedecke, Trainer Christian Felgentreff und S,
Fotograf Andreas Felgentreff) sammelten viele
Erfahrungen und Eindrucke. Alle sind sich sicher,
dass man in den nachsten Jahren mehr Sportler
aus Holzhausen auf den Weg zu den Deutschen
Meisterschaften bringen kann.

An dieser Stelle ein riesen Lob und grof3en
Respekt an Tristan, der es als Freizeitsportler und
jungster Jahrgang der u18 soweit geschafft hat!!!!
PS: Herlzlichen Glickwunsch auch an Niels Blagnies vom AC Taucha, der sich in der Gewichtsklasse
bis 55 kg den Titel des Deutschen Meisters sichern konnte!

Tom Blechschmidt von unseren Freunden aus Stotternheim belegte einen starken 5. Platz bis 73 kg!

Viele weitere Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebookseite!

Tristan erneut Mitteldeutscher Meister / Qualifikation fiir die Deutschen Meisterschaften der
u18 in Herne

posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 16, 2016

Die letzten 5 Tage vor dem Wettkampf lag Tristan krank im Bett und so ging er auch leicht
angeschlagen in den Wettkampf der MDEM der u18 (13.02.2016) im sachsischen Rammenau.
Trotz der schweren Umstande zeigte Tristan wieder sehenswertes Judo und absoluten Siegeswillen!
Den ersten Kampf gegen den Landesmeister der u18 aus Sachsen, dem er noch vor 2 Wochen mit
einer Wurgetechnik unterlag, konnte er mit einer schonen Kombination und Ippon gewinnen.

Der zweite Gegner aus Chemnitz wurde ebenfalls mit Uchi-Mata auf Ippon geworfen.

Im dritten Kampf ging es gegen einen alten Bekannten vom Kodokan Erfurt, der die letzten Jahre
erster und zweiter bei den MDEM der u15 war. Auch hier konnte Tristan den Kampf dominieren.
Zunachst ging er mit Waza-ari in Fihrung, bevor der Gegner fur eine unerlaubte Handlung eine
Bestrafung bekam.

Wir alle sind sehr sehr stolz auf unseren Tristan, der unseren Verein nun erstmals seit langer Zeit
wieder bei einer deutschen Meisterschaft vertritt. In zwei Wochen fahren wir dann nach Herne und
freuen uns auf einen schonen Wettkampf. Dort ist wie immer alles mdglich!

Herzlichen Glickwunsch!

Zeitungsartikel in "Der Holzhausener"
posted by Judo Holzhausen e.V. on Feb 4, 2016

Dass unser nicht mehr ganz so kleiner Judoverein dieses Jahr Grol3es plant, hat sich so langsam
rumgesprochen.

Unser "Judovati" Stefan Goedecke hat die aktuelle Situation und das anstehende Projekt wieder
einmal wunderbar in einen Artikel verpackt. Doch bevor wir euch hier alles erzahlen, schaut einfach
selbst....

Den Artikel findet ihr unter dem untenstehenden Link (als PDF) auf den Seiten 10-12.

Der Holzhausener 02/2016

Viel Spal3 beim lesen!


https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/deutschemeisterschaftenu18inherne/12792166_862555397187195_5228892441338811369_o.jpg?attredirects=0

LEM u18 in Rodewisch - 2. Platz fiir Tristan
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 31, 2016

Fr Bruce und Tristan ging es gestern zu den Landesmeisterschaften der u18.

Bruce belegte nach 2 Niederlagen in einer stark besetzen GWK bis 90 kg Platz 5, konnte aber eine
verbesserte Leistung gegenuber der BEM abrufen.

Tristan konnte einen Kampf sehenswert mit Ippon gewinnen. Im zweiten Kampf musste er sich durch
Unachtsamkeit einer Wirgetechnik geschlagen geben. Mit Platz 2 hat er sich jedoch fur die MDEM in
Rammenau am 13.02.2016 qualifiziert. Sollte er sich auch dort platzieren, wirde dies die Teilnahme
an den Deutschen Meisterschaften bedeuten!

Wir sagen Glickwunsch und driicken ganz fest die Daumen!

Erfolgreiches Neujahrsturnier in Taucha fur unsere Jiingsten
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 25, 2016

Bei dickem Schnee machten sich am Samstag, 23.01.2016, 24 junge Judoka des SV Holzhausen auf
den Weg nach Taucha. Bei unseren Freunden vom AC Taucha fand auch in diesem Jahr das gut
organisierte Neujahrsturnier statt, bei dem unsere kleinen Sportler viel Erfahrung und Medaillen
sammeln konnten. Insgesamt erkampften sich die Holzhausener Judoka an diesem Tag 7 x Gold, 7 x
Silber und 9 x Bronze sowie einen 7. Platz.

Am Morgen begann unsere u9, ein guter Mix aus Judo-Neulingen und "alten Hasen". Anton, Felix
und Ludwig zeigten, dass sie schon eine Weile auf der Judomatte zu Hause sind. Alle drei konnten
nach drei siegreichen Kampfen Gold mit nach Hause nehmen.

Von unseren Anfangern konnte besonders Florentine Oehme Uberzeugen, die sich in einem 3-er Pool
gegen ihre Trainingspartnerinnen Paula und Theresa sehenswert durchsetzen konnte.

Aber auch die anderen kleinen Sportler zeigten schon schénes Judo und so konnten fast alle Sportler
mindestens einen Kampf gewinnen!

Am Mittag ging dann auch die u11 an den Start, auch hier eine bunte Mischung. Luis und Till
mussten sich in einer starken Gewichtsklasse (bis 31 kg / 15 Teilnehmer) durchsetzen. Nach jeweils
3 Siegen und 1 Niederlage gab es fur beide am Ende Bronze.

Die Judoanfanger der u11 hatten es nicht ganz so einfach, konnten aber auch viel Erfahrung
mitnehmen und sich einige Medaillen sichern.

Einen wirklich tollen Wettkampf machte Amélie Tief, die von insgesamt 4 Kampfen 2 gewinnen
konnte. Die zwei Niederlagen gingen nur knapp mit Kampfrichterentscheidung (Hantai) verloren.
Super gemacht!

Am Ende ein sehr guter Wettkampf, mit vielen spannenden Kampfen und einem super
Gesamtergebnis.

Vielen Dank an unseren Kampfrichter Ben, die vielen mitgereisten Sportler, Geschwister, Eltern,
Ubungsleiter und sonstigen Fans des SV Holzhausen!

u9 wbl: u9 mnl:

- Florentine Oehme — Gold - Michael Nordheim - Gold
- Anna-Paulina (Paula) Risch — Silber - Felix Kolatka - Gold

- Elly Kreusel — Silber - Ludwig Otto - Gold

- Theresa Wolfgramm — Bronze - Anton Weitz - Gold

- Diana Hartmann — Bronze - Oskar Auth - Silber

- Laelia Knaak — Bronze - Hanno Tief - Silber

- Paul Glinther - Silber
- Elias Edelmann - Bronze
- Aaron Jaeckel — Bronze

u11 wbl: u11 mnl:

- Kora Kittel — Gold - Karl Kupetz - Gold

- Amélie Tief — Silber - Paul Bindzettel - Bronze
- Katharina Knaak — Silber - Armin Spottke - Bronze

- Luis Burmeister - Bronze
- Till Kihn - Bronze
- Oskar Bock - 7. Platz

Viele weitere Bilder gibt es auf unserer Facebookseite!
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SV Holzhausen nun zertifizierter Verein des Deutschen Judo Bundes
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 20, 2016

Das DJB-Vereins-Zertifikat bestatigt den Judo-Vereinen und Judo-Abteilungen, dass sie Uber ihren
zustandigen Landesverband Mitglied im Deutschen Judo-Bund e.V. sind. Das Zertifikat wird jedoch
nur verliehen, wenn bestimmte Standards erfullt sind.

Die Qualitatskriterien sind:

1. Qualifizierte Judo-Trainer

2. Dan-Trager

3. Kyu-Prufungen nach DJB-Richtlinien
4. RegelmaRige Breitensportaktionen

5. Teilnahme am Judo-Wettkampfbetrieb

Mit dieser Auszeichnung ist fur aulRenstehende Personen noch einfacher zu erkennen, dass im
Verein eine hochwertige Jugendarbeit geleistet wird. In diesem Zusammenhang werden alle
Ubungsleiter, Kampfrichter und sonstigen Helfer, die den Verein aktiv oder passiv unterstiitzen, fir
ihre tolle Arbeit gewurdigt.

Bezirkseinzelmeisterschaften der u18/u21 in Leipzig
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 18, 2016

Neben dem stark besetzten Internationalen Sparkassenpokal in Jena, fand zeitgleich auch die BEM
der u18 und u21 in Leipzig statt. Hier ging der SV Holzhausen mit insgesamt 5 mannlichen Sportlern
an den Start.

In der Gewichtsklasse bis 43 kg konnte sich Tristan fur die LEM U18 am 30.01. qualifizieren. Leider
war er der einzige Sportler in seiner Gewichtsklasse. Einen Freundschaftskampf gegen einen
Sportler aus der GWK bis 46 kg konnte er souveran mit Ippon gewinnen.

Tommy bestritt in seiner Gewichtsklasse (-50kg) zwei starke Kaémpfe die leider durch fehlende
Kondition und Kraft verloren gingen. Trotzdem zeigte er gute technische Ansatze und eine starke
Leistung!

Tim erwischte eine starke Gewichtsklasse (-73kg) und musste sich nach 2 verlorenen Kampfen
geschlagen geben.

Bis 90 kg ging Bruce an den Start. Sein regularer Kampf ging leider verloren. Allerdings bestritt er im
Anschluss noch einen Freundschaftskampf gegen einen Teilnehmer der nachst hdheren
Gewichtsklasse (+ 90 kg) und konnte diesen nach spannenden 4 Minuten Kampf mit Ippon (Soto-
maki-komi) gewinnen.

In der U21 gingen vorallem Sportler des Leipziger Stutzpunktes an den Start, was es fur unseren
Max Z. leider etwas schwer machte. Seine beiden Kampfe gingen leider verloren. Trotzdem Respekt
fur ihn, dass er sich dieser Aufgabe stellte.

Am 30.01.16 werden Tristan und Bruce uns bei den Landesmeisterschaften der u18 wurdig vertreten.
HierflUr winschen wir ihnen jetzt schon viel Erfolg!

Ein grol3es Dankeschdn geht an dieser Stelle auch an den gastgebenden PSV Leipzig, welcher
wieder einmal fur eine gute Organisation und Durchfiihrung des Wettkampfes sorgte.

Ergebnisse:

ul8

1. Platz Tristan Koslan (- 43 kg)
2. Platz Bruce Wittl (- 90 kg)
weitere Teilnehmer:

Tim Jackel (- 73 kg)

Tommy Teichert (- 50 kg)
Maximilian Zahradnik (- 81 kg /u21)

e - .6
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Bruce (I.) und Tristan (r.) haben sich fur die LEM in Rodewisch qualifiziert!
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21. Internationaler Sparkassenpokal in Jena, zweimal Gold und einmal Bronze fiir Holzhausen
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 18, 2016

Am 16.01.2015 ging es fur die Jungs der u18/u21 zu den BEM in Leipzig. Gleichzeitig reisten 8
Nachwuchssportler der Altersklassen u10 und u15 nach Jena zum 21. Internationalen
Sparkassenpokal.

Der Wettkampf war auch in diesem Jahr mit mehr als 100 Vereinen und ca. 800 Sportlern an zwei
Wettkampftagen sehr stark besetzt. Nachdem Tristan im Jahr 2015 den Pokal fir den ersten Platz
mit nach Hause nehmen konnte, wollten auch dieses Jahr Sportler des SV Holzhausen um die
begehrten Pokale und Medaillen mitkdmpfen.

Zunachst gingen Luis und Till (beide u10 und in der Gewichtsklasse bis 29,6 kg) an den Start. In der
Vorrunde mussten sie nicht gegeneinander antreten, da sie zunachst in getrennten Pools kampften.
Unser sonst so stark kdmpfender Luis konnte an diesem Tag nicht die volle Leistung abrufen und
musste sich nach 2 Niederlagen und 1 Sieg in der Vorrunde leider geschlagen geben. Till konnte gut
in den Wettkampf starten und nach 2 Siegen und 1 Niederlage war er 2. in seinem Pool. Im
Halbfinale traf er auf einen starken Gegner vom SV 1883 Schwarza/Judo, dem er sich erst durch
Hantai-Entscheidung (Kampfrichterentscheidung) geschlagen geben musste. Somit ein toller 3. Platz
und Bronze!

Auch drei unserer jungsten Sportler (Jahrgang 2008) gingen an den Start und konnten die schwere
Aufgabe unterschiedlich bewaltigen. Nach 2 Niederlagen war fir Anton und Florian leider schon in
der Vorrunde Schluss. Aber gerade Flori zeigte super Ansatze und musste sich nur knapp
geschlagen geben.

FUr unseren kleinsten Sportler, Ludwig (bis 22,4 kg), lief es super! Er konnte seine beiden Kampfe
gegen hoher graduierte Kdmpfer souveran gewinnen und sich den ersten Platz sichern! Eine tolle
Leistung!

Am Nachmittag startete dann auch unsere kleine Gruppe der u15 (Thea, Jannek und Max) in den
Wettkampf. FUr Thea war es der erste Wettkampf in der u15 und so musste sie den Unterschied zur
Altersklasse u13 auch schnell feststellen. Ihr erster Kampf gegen die spatere Zweitplatzierte dauerte
nur wenige Sekunden (Niederlage). In der Hoffungsrunde konnte sie ihre gute Leistung aus der u13
abrufen und einen Kampf gewinnen. Ein weiterer Kampf in der Hoffnungsrunde ging verloren und so
stand am Ende ein 9. Platz in einer stark besetzten GWK.

Nach langer Wartezeit ging es dann auch fir Jannek und Max los. Beide konnten ihren ersten Kampf
mit Ippon (Max mit Hebel, Jannek mit Tai-otoshi) gewinnen. Fir Max ging es nach einer
Anschlussniederlage in der Hoffnungsrunde weiter, wo er einen weiteren Kampf gewinnen konnte. Im
Kampf um Platz 3 musste er sich einem Sportler aus Dresden geschlagen geben. Am Ende mit 2
Siegen und 2 Niederlagen ein sehr starker 5. Platz in der gut besetzen GWK bis 66 kg.

Jannek (+ 66 kg) lie® sich nach dem Auftaktsieg nicht aufhalten. Auch die anderen zwei Kampfe in
der Vorrunde konnte er sehenswert mit Ippon gewinnen und so stand er als Poolsieger fest. Doch
Jannek wollte an diesem Tag den Sieg und so wurden die starken Gegner aus Rodewisch und Bad
Salzungen im Halbfinale und Finale mit Ippon auf die Matte geschickt. Eine wirklich starke Leistung
zum Abschluss des Tages! 5 Kampfe, 5 Siege mit Ippon, Platz 1 und der Pokal.

Abschliel3end mussen wie immer unsere Kampfrichter gelobt werden. Martin und Katja zeigten
erneut eine ruhige und souverane Arbeit auf der Matte. Vielen Dank an die beiden.

Am Ende des Tages war der SV Holzhausen mit 2 Gold- und 1 Bronzemedaille auf Platz 6 der
Medaillenwertung und das bei mehr als 100 Vereinen. Wahnsinn!
Glickwunsch an die Kampfer und Platzierten! Auch im kommenden Jahr wollen wir gseoy
den Sparkassenpokal in Jena besuchen! i
Ergebnisse:

u10:

Ludwig Otto - Gold

Till Kihn - Bronze

Luis Burmeister - Platz 5
Florian Ketscher - Platz 5
Anton Weitz - Platz 5

Till (I.) und Ludwig (r.) freuen sich Uber ihre Platzierung



https://sites.google.com/site/judoholzhausen/aktuelles-blog/21internationalersparkassenpokalinjenazweimalgoldundeinmalbronzefuerholzhausen/20160116_124339%280%29.jpg?attredirects=0

u15:

Thea Kreusel - Platz 7
Jannek Engelmann - Gold
Maximilian Singer - Platz 5

Jannek (r.) holt sich den Pokal, Max (I.) wird guter 5.

Start ins Jahr 2016
posted by Judo Holzhausen e.V. on Jan 4, 2016

Liebe Judoka und Freunde des SV Holzhausen,

der Vorstand und alle Ubungsleiter wiinschen euch alles Gute fir das Jahr 2016.

Morgen (05.01.) starten wir wieder mit dem Training und es stehen auch gleich ein paar wichtige
Wettkampfe an! Fir die Altersklasse u18 geht es am 16.01.2016 zu den
Bezirkseinzelmeisterschaften, gleichzeitig gehen einige Sportler der u10 und u15 beim
Sparkassenpokal in Jena an den Start. Eine Woche spater folgt das Neujahrstunier fur die u9 und
u11 in Taucha, wo wir mit mehr als 30 Sportlern um die Medaillen kdmpfen.

Aber auch sonst erwartet uns ein spannendes Jahr 2016, lasst euch Uberraschen, denn wir haben
einiges geplant ;-)

Wir freuen uns drauf!
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