
Turniersieg beim Weihnachtsturnier in Meuselwitz - 12.12.2015
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Dez 14, 2015

Beim letzten Wettkampf des Jahres, bei dem 29 Judoka des SV Holzhausen an den Start gingen, 
gab es sowohl Licht als auch Schatten. Leider konnten nicht alle Sportler, vor allem in den 
jüngeren Altersklassen, an ihre bisherige Wettkampfleistung aus diesem Jahr anknüpfen. Am Ende 
des Tages konnten dann doch alle Beteiligten zufrieden sein, da sich einige Sportler im Laufe des 
Wettkampfes sehr stark präsentieren. Namentlich zu nennen sind hier vor allem Michael Meyer, 
Thea Kreusel, Robin Schaarschmidt sowie Arwen und Tristan Koslan, die alle mit einer 
kämpferischen Leistung überzeugten. Doch auch die anderen Sportler gaben ihr Bestes!
Nach der Siegerehrung der einzelnen Altersklassen gab es noch die Mannschaftswertung. Hier 
konnten sich die Judoka aus Holzhausen vor den Vereinen aus Rochlitz, Schwarza und dem Judo 
Club Halle durchsetzen und den Turniersieg sichern. Nach dem 2. Platz im Vorjahr ein super 
Ergebnis! 
Aber auch so war es ein besonderer Wettkampf. Erstmals reiste der SV Holzhausen mit drei 
lizensierten Kampfrichtern zu einem Wettkampf. Neben weiteren jungen Kampfrichtern machten 
Katja, Ben und Martin einen super Eindruck und konnten ihre Aufgabe mit Ruhe und Souveränität 
absolvieren. 
Für einige Sportler war es der letzte Wettkampf in der jeweiligen Altersklasse. Luis und Till sollte 
der Wechsel von der u9 in die u11 nicht schwer fallen. Für Philip geht es als 2005er Jahrgang 
nächstes Jahr in der u13 weiter. Thea, Tom und Robin kämpfen nächstes Jahr in der u15 und 
werden sich an die neuen Regeln schnell gewöhnen. Während Jannek und Max noch ein Jahr in 
der u15 "genießen" können, müssen Michi, Tristan und Tommy in der u18 erst einmal Fuß fassen. 
Wir sind jedoch zuversichtlich, dass sie auch diese Aufgabe meistern werden!
Am Ende möchten wir uns bei allen Sportlern, Eltern und Verwandten bedanken, die uns nach 
Meuselwitz begleitet haben. Ein großes Dankeschön natürlich auch an unsere Kampfrichter sowie 
an Tim und Florentine, die uns beim Wettkampf unterstützt haben. Wir sind ein toller Verein und 
leisten gemeinsam Großes! Am Dienstag gibt es dann unsere Weihnachtsabschlussfeier, bevor wir 
uns gemeinsam auf das neue Wettkampfjahr 2016 vorbereiten!

Hier noch die Ergebnisse in der Übersicht:
u9 wbl: u9 mnl:
- Arwen Koslan – Gold - Luis Burmeister - Silber
- Gillian Wittl – Gold - Anton Weitz - Silber
- Laelia Knaak – Bronze - Florian Ketscher - Bronze
- Elly Kreusel – Bronze - Felix Kolatka - Bronze
- Diana Hartmann – Bronze - Armin Spottke - Bronze

- Alvin Kotalla - Bronze
 - Till Kühn - Bronze
 - Ludwig Otto - Bronze

u11 wbl: u11 mnl:
- Kora Kittel – Silber - Philip Kotalla - Bronze
- Amélie Tief – Bronze - Maximilian Ketscher - Platz 5
- Katharina Knaak - Bronze

u13 wbl: u13 mnl:
- Thea Kreusel – Gold - Robin Schaarschmidt - Gold
- Caroline Singer – Bronze - Karl Rohde - Silber

- Tom Kittel - Bronze
 - Adolar Hartmann - Bronze

u15 mnl:
- Tristan Koslan - Gold
- Michael Meyer - Silber
- Tommy Teichert - Silber
- Maximilian Singer - Silber
- Jannek Engelmann - Bronze

5 x Gold, 7 x Silber und 16 x Bronze sowie 1. Platz in der Mannschaftswertung. 
(Bilder werden demnächst folgen)



Kampfrichterprüfung in Dresden - zwei neue Lizenzkampfrichter für den SV Holzhausen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Nov 25, 2015

Im Rahmen der BEM u11 in Dresden fand die abschließende praktische Prüfung der diesjährigen 
Kampfrichterausbildung statt. Katja und Ben konnten die Prüfung zum Kreiskampfrichter 
erfolgreich bestehen. Martin, der diese Prüfung schon im letzten Jahr absolvierte, ist nun eine 
Stufe weiter und Bezirkskampfrichter.
Wir sagen herzlichen Glückwunsch und bedanken uns für die super Arbeit im Verein und die 
aufgebrachte Zeit!
Bericht vom JVS: http://judoverbandsachsen.de/…/pruefung-zum-kreis-bezirksk…/
(Beim JVS-Bericht findet auch ein paar Bilder)

Tolle Kämpfe und Platzierungen beim Johanna-Schmidt-Turnier in Grimma
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Nov 9, 2015

Am Samstag (07.11.) gingen 15 Nachwuchssportler des SV Holzhausen beim Pokalturnier in 
Grimma an den Start. Auf der Matte zeigten sie wieder einmal tolles Judo, was sich insbesondere 
auch in den Platzierungen wiederspiegelte. Am Ende gab es 9 x Gold, 4 x Silber und 2 x Bronze, 
was bei mehr als 15 teilnehmenden Vereinen für Platz 2 (Jungs) und Platz 3 (Mädchen) in der 
Mannschaftswertung reichte. Nur dem zahlenmäßig überlegenen Sportlern des gastgebenden JV 
Grimma konnten wir dieses mal nicht das Wasser reichen.
Da bei diesem Wettkampf alle Sportler eine tolle Leistung zeigten, möchten wir dieses mal keinen 
Sportler namentlich hervorheben und allen ein großes Lob ausprechen!
Unsere beiden Kampfrichter Katja und Ben machten einen guten Job und können nächste Woche 
beruhigt in ihre praktische Kampfrichterprüfung starten! Gleichzeitig wollen wir uns bei allen 
mitgereisten Eltern und Verwandten bedanken, die unseren Nachwuchs super unterstützt haben!

u10 wbl:
- Marlene Holler - Gold (2 Siege)
- Finnya Koslan - Silber (3 Siege, 1 Niederlage)
- Kora Kittel - Silber (1 Sieg, 1 Niederlage)
u10 mnl:
- Wilhelm Holler - Gold (2 Siege)
- Till Kühn - Gold (3 Siege)
- Luis Burmeister - Gold (4 Siege)
- Jakob Wolfgramm - Silber (2 Siege, 1 Niederlage)
u12 wbl:
- Caroline Singer - Bronze (1 Sieg, 2 Niederlagen)
u12 mnl:
- Karl Rohde - Gold (3 Siege)
- Adolar Hartmann - Gold (1 Sieg)
- Philip Kotalla - Bronze (3 Siege, 1 Niederlage)
u14 wbl:
- Thea Kreusel - Gold (2 Siege)
u14 mnl:
- Tom Kittel - Silber (1 Sieg, 1 Niederlage)
- Jannek Engelmann - Gold (1 Sieg)
- Maximilian Singer - Gold (Freundschaftskampf)

Herzlichen Glückwunsch an alle Sportler!

http://judoverbandsachsen.de/2015/11/18/pruefung-zum-kreis-bezirkskampfrichter/


Wichtige Änderung im Trainingsbetrieb
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Nov 4, 2015

Ab diesem Mittwoch (04.11.) trainieren alle Judoanfänger (bunt) und die Weißgurte jeden Mittwoch 
in der Zeit von 16:30 Uhr - 18:00 Uhr (Mattenaufbau ab 16:15 Uhr). Die Trainerin Julia wird von 
den Nachwuchsportlern der großen Trainingsgruppe unterstützt! Bei Fragen bitte an Christian oder 
Lisa wenden. 

Wettkampfwochenende in Auma (24./25.10.2015)
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Nov 1, 2015

Samstag 24.10.2015
Erfolgreicher erster Wettkampftag in Auma. Trotz Ferien sind heute 8 Sportler der Altersklassen u8, 
u12 und u16 nach Auma gereist. Unterstützt wurden sie von Thea, die morgen selbst kämpft, und 
Kampfrichter Ben, der heute eine gute Leistung zeigte. 
Am Ende holten sich alle Sportler eine Medaille. Besonders überzeugen konnte dabei Philip 
Kotalla, der 5 Ipponsiege einfahren und sich somit auch den Pokal des besten Technikers sichern 
konnte. Auch Michi konnte in der u16 souverän 3 Kämpfe mit Ippon gewinnen und sich Gold 
sichern! Insgesamt zeigten alle Sportler eine tolle Leistung! 

Hier die Ergebnisse:

1.Platz: Philip Kotalla (U12), Adolar Hartmann (U12), Tommy Teichert (16), Michael Meyer (U16)
2.Platz:  Alvin Kotalla (U8),  Ludwig Otto (U8)
3.Platz:  Diana Hartmann (U8), Caroline Singer (U12)

Insgesamt 4 x Gold, 2 x Silber, 2 x Bronze bei 8 Startern. Herzlichen Glückwunsch an die Sportler. 
Morgen geht es noch mit der u10 und u14 weiter!

Sonntag 25.10.2015
Am Sonntag starteten die Altersklassen U10 und U14 in Auma. Auch an diesem Tag konnten 
unsere Sportler eine sehr gute Leistung zeigen. Besonders zu nennen sind an dieser Stelle 
Marlene Holler und Amelie Tief. Marlene gewann ihre regulären Kämpfe alle vorzeitig mit Ippon 
und konnte sich somit die Goldmedaille sichern. Außerdem absolvierte sie zwei 
Freundschaftskämpfe in der Altersklasse U14 und schaffte es, in beiden Kämpfen in Führung zu 
gehen. Amelie konnte bei ihrem ersten Wettkampf zeigen wie gut sie kämpfen kann und belegte 
einen guten 3. Platz. Insgesamt konnten wir in der Mannschaftswertung den 4. Patz belegen, eine 
deutliche Steigerung zum Vorjahr, wo wir auf den 7. Platz gelandet waren. 

Ergebnisse: 
1.Platz: Marlene Holler (u10) Jannek Engelmann (u14) Maximilian Singer (u14)
2.Platz: Wilhelm Holler (u10) Luis Burmeister (u10) Johanna Holler (u14) Thea Kreusel (u14)
3.Platz: Amelie Tief (u10) Till Kühn (u10)

Am gesamten Wochenende erkämpften die Holzhausener Judoka 7 x Gold, 6 x Silber und 4 x 
Bronze. Herzlichen Glückwunsch an alle Platzierten.



Herbst-Trainingslager 12.10.15 – 16.10.15
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Okt 25, 2015

1. In der ersten Ferienwoche waren einige Sportler der großen Trainingsgruppe, zusammen 
mit 3 Betreuern, im KiEZ Waldpark Grünheide, wo sie eine bunte Mischung aus Sport und 
Spaß erwartete! Hier eine kurze Zusammenfassung von dieser tollen Woche! Natürlich 
haben wir noch viel mehr erlebt, aber das erzählen wir euch auch gerne so!
Am Montag begannen wir mit einem kleinen Trimm-dich-Pfad, welcher als Auftakt für das 
Trainingslager dienen sollte. Anschließend absolvierten alle erfolgreich fünf Bergsprints und 
ein kleines Volleyballmatch im Freien. Nach einem gemütlichen Abend, mit Tischtennis und 
Gesellschaftsspielen, war der erste Tag auch schon geschafft.
Der Dienstagmorgen begann um 7 Uhr mit Frühsport bei eisigen -2°C Außentemperatur. 
Höhepunkt an diesem Tag war der Ausdauerlauf am Vormittag. Alle Sportler der U13 und 
die Mädels absolvierten zwei Runden des Trimm-dich-Pfades. Alle anderen Sportler 
meisterten drei Runden. Hier ging es vor allem darum nicht stehen zu bleiben und durch zu 
laufen, was fast alle Sportler auch geschafft haben! Nach einer kleinen Mittagspause ging 
es in die Ballspielhalle wo nach kleinen Aufwärmübungen noch einmal Volleyball im 
Mittelpunkt stand. Am Abend hatten alle viel Spaß beim gemeinsamen Bowlen. 
Nach einer kurzen Nacht weckte uns am nächsten Morgen der Schnee. Statt dem 
geplanten Frühsport hieß es Schneemann (oder eher „Schneewombat“) bauen!
Leider führte der viele Schnee auch dazu, dass der geplante Ausflug für diesen Vormittag 
ins Bergwerk ausfallen musste. Stattdessen trafen sich alle Sportler an der 
Tischtennisplatte im Keller des Hauses und ließen gemeinsam die Zeit bis zum Mittag 
verstreichen. Nach dem Mittag stand Unihockey auf dem Plan. Im Nachhinein waren alle 
begeistert und sich einig, dass es anstrengend war, aber auch sehr viel Spaß mit sich 
gebracht hat. Nach dem Abendessen trafen wir uns alle noch einmal in der Sporthalle zu 
einem Fußballmatch und einer abschließenden Runde Brennball. 
Der letzte Tag begann leider mit Regen, somit musste der Frühsport nach drinnen verleget 
werden, was die Jugend aber nicht wirklich störte ;-) Doch auch das hielt keinen davon ab, 
die Übungen ordentlich mit zu machen und alles zu geben was noch an Kräften vorhanden 
war. Der Vormittag wurde mit einem Basketballspiel verbracht. Nach dem Mittag fuhren alle 
gemeinsam in das Erlebnisbad Schöneck. Leider waren dort keine Bahnen zum 
Schwimmen vorhanden, sodass es nach 10 Runden im Kreis schwimmen genug Freizeit 
gab um ausgiebig zu plantschen. 
Am Freitag konnten alle Sportler gesund und munter den Heimweg antreten. 

Ein großes Dankeschön an Maik, der sich neben den zwei Trainern (Lisa und Christian) 
dazu bereit erklärt hatte, die Truppe zu unterstützen ! 
Insgesamt war unser erstes Herbsttrainingslager eine tolle Sache, sodass wir auch im 
kommenden Jahr mit vielen Judokas aus Holzhausen nach Grünheide reisen wollen. 

Teilnehmer:
Melanie Lang, Katja Lange, Caroline Singer, Thea Kreusel, Tim Jäckel, Maximilian 
Zahradnik, Jannek Engelmann, Tristan Koslan, Tommy Teichert, Michael Meyer, Maximilian 
Singer, Robin Schaarschmidt, Tom Kittel, Lisa Pilarski, Maik Singer, Christian Felgentreff 

Bilder von der schönen Woche findet ihr in unserer Galerie!



Spizzpokal 2015
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Sep 23, 2015

Es ist geschafft! Erfolgreich konnten alle Beteiligten, insbesondere Sportler, Eltern und 
Verantwortliche des SV Holzhausen, ihren ersten eigenen Wettkampf ausrichten.
Nachdem unser kleiner Verein in den letzten 5 Jahren von anfänglich 8 Kindern auf derzeit 60 
Kinder und Jugendliche, sowie zahlreiche Erwachsene angewachsen ist, haben wir uns dazu 
entschieden, selbst wieder ein Turnier auf die Beine zu stellen. In diesem Jahr stand der 1. 
Spizzpokal unter dem Motto „Probelauf für die kommenden Jahre“. Und die Aufgabe wurde mit 
Bravour bewältigt.
Am Freitagnachmittag/-Abend (18.09.2015) wurde der Wettkampf ordentlich vorbereitet. Die Matte 
und die Technik wurden aufgebaut, die Waagen, Tische und Stühle platziert. Mit einem guten 
Gewissen konnte man in den Wettkampftag (19.09.2015) starten. 
Die insgesamt 21 startenden Holzhausener Judoka konnten noch vor dem offiziellen Wiegen über 
die Waage gehen. Im Anschluss begrüßten wir die befreundeten teilnehmenden Vereine AC 
Taucha, JSV Eilenburg, RBS Leipzig und natürlich den JSC Stotternheim! Am Ende nahmen 71 
Sportler in den Altersklassen u9 und u11 am Wettkampf teil. Das Besondere?! Gekämpft wurde in 
gewichtsnahen Gewichtsklassen, sodass jeder Sportler/jede Sportlerin ausreichend Kämpfe 
absolvieren, aber trotzdem eine Medaille mit nach Hause nehmen konnte. 
Die Holzhausener Kids zeigten auch an diesem Tag super Judo! Hervorzuheben sind die 
Leistungen von Luis Burmeister (3 Siege), Wilhelm Holler (2 Siege), Karl Rohde (2 Siege), Till 
Kühn (3 Siege) und Ludwig Otto (3 Siege). Aber auch die anderen Judoka, besonders unsere 
Mädchen, waren an diesem Tag bärenstark! 
Zur Siegerehrung der einzelnen Sportler konnte jeder Verein seinen besten Techniker benennen. 
Der SV Holzhausen benannte Wilhelm Holler, der an diesem Tag sehr stark kämpfte. Zudem 
wurde für die Mannschaftswertung die Durchschnittsplatzieung aller teilnehmenden Sportler pro 
Verein errechnet. Den ersten „Spizzpokal“ konnte sich an diesem Tag der JSV Eilenburg mit 4 x 
Gold und 3 x Silber (kein Bronze) sichern. Der SV Holzhausen kam auf Platz 2.
Gegen 14 Uhr konnten wir die Siegerehrung abschließen und mit guten Gewissen die 
Abbauarbeiten beginnen. 
In diesem Zusammenhang noch einmal ein RIESEN-Dankeschön an alle helfenden Eltern und 
Sportler des SV Holzhausen. Die großen Sportler machten als Sprecher, Listenführer und 
Kokamännchen eine super Figur. Unsere Judomuttis versorgten, unter der Leitung von René, alle 
Gäste mit verschiedenen Speisen und Getränken, es war richtig lecker! Das größte Lob natürlich 
an unseren „Besten Techniker“ Maik Singer, der zur Vorbereitung des Turniers die eine oder 
andere Nacht schlaflos blieb. Nun können wir zu Frieden in die Zukunft schauen und uns auf den 
2. Spizzpokal im Jahr 2016 freuen. 

Hier die Ergebnisse unserer Sportler:

u9 wbl.: u9 mnl.:
- Arwen Koslan – Gold - Ludwig Otto - Gold
- Diana Hartmann – Gold - Luis Burmeister - Gold
- Gillian Wittl – Gold - Till Kühn - Gold 
- Elly Kreusel – Gold - Luis Burmeister - Gold
- Laelia Knaak- Bronze - Anton Weitz - Silber
 - Anton Weitz - Silber
 - Armin Spottke - Bronze
 - Felix Kolatka - Bronze
 - Alvin Kotalla - Bronze

u11 wbl.: u11 mnl.:
- Marlene Holler – Gold - Wilhelm Holler – Gold + Bester Techniker 
- Kora Kittel – Silber - Jakob Wolfgramm - Gold
- Finnya Koslan – Silber - Philip Kotalla - Gold
- Katharina Knaak – Bronze - Karl Rohde - Gold
 - Maximilian Ketscher – Silber

Herzlichen Glückwunsch an unsere Sportler 

Vielen Dank für die Fotos an Frau Kotalla! Diese könnt ihr über die Galerie in unseren Webalben einsehen!



Bezirkseinzelmeisterschaften u11
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Sep 13, 2015

Ein super Ergebnis gab es bei den BEM der u11, bei der 5 Jungs und 2 (+1) Mädchen aus 
Holzhausen an den Start gingen. 
Unsere Jungs legten am Vormittag ordentlich vor. Luis, eigentlich noch u9, konnte sich souverän 
durchsetzen und nach 3 siegreichen Kämpfen Gold mit nach Hause nehmen! Klasse! Till (auch 
noch u9) verlor den Halbfinalkampf und konnte sich im Kampf um Bronze durchsetzen! Platz 3 für 
ihn. Willi zeigte starkes Judo. Nach zwei Siegen und einer knappen Niederlage auch für ihn 
Bronze! Philip konnte in seinem 5-er Pool drei Kämpfe siegreich gestalten und musste sich nur 
dem Poolsieger geschlagen geben, Platz 2. Jakob, der ebenfalls in einem 5-er Pool antreten 
musste, gewann und verlor jeweils 2 Kämpfe und holte sich somit ebenfalls Bronze! Insgesamt ein 
sehr gutes Ergebnis der Jungs!
Am Mittag ging es auch für unsere beiden Mädchen der u11, Kora und Marlene, auf die Matte. 
Beide konnte jeweils zwei Kämpfe gewinnen und sich somit souverän Gold sichern. Unsere 
Trainerin Lisa, die heute bei den Frauen an den Start ging, musste sich leider mit einer kampflosen 
Goldmedaille begnügen. 
Super, was unsere Kleinen heute geleistet haben. Wir sind stolz auf euch. Auf der anderen Seite 
war es sehr schade, dass sowohl im Altersbereich u11 als auch bei den Männern/Frauen nur 
wenig Judoka an den Start gingen. 

Ergebnisse:
Luis Burmeister (30 kg) - Gold
Philip Kotalla (42 kg) - Silber
Till Kühn (28 kg) - Bronze
Jakob Wolfgramm (33 kg) - Bronze
Wilhelm Holler (36 kg) - Bronze
Marlene Holler (33 kg) - Gold
Kora Kittel (36 kg) - Gold

Außerdem Lisa Pilarski (57 kg) – Gold U21

Herzlichen Glückwunsch!

Traktorpokal 2015 – 2 Pokale und viele Medaillen für Holzhausen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Sep 8, 2015

Am vergangenen Wochenende fand bei unseren Stotternheimer Freunden vom JSC Stotternheim 
der alljährliche Traktorpokal statt. Für den SV Holzhausen gingen in den Altersklassen u9, u11 und 
u13 insgesamt 21 Einzelkämpfer an den Start. Weiterhin nahmen wir auch am traditionellen 
Mannschaftskampf teil!

Die u9 wurde unter anderem  von Luis Burmeister vertreten, welcher in allen vier Kämpfen eine 
sehr gute Leistung erbrachte und am Ende mit einer Goldmedaille für seine gute Trainings- und 
Wettkampfleistung belohnt wurde. Auch Gillian Wittl zeigte an diesem Tag eine super Leistung. Sie 
konnte ihre beiden Kämpfe souverän durch Ippon entscheiden und stand am Ende ebenfalls ganz 
oben auf dem Treppchen. Auch Arwen Koslan und Florian Ketscher sind an dieser Stelle zu 
nennen. Arwen, unsere jüngste Teilnehmerin an diesem Tag, konnte bei ihrem ersten Wettkampf 
zwei von drei Kämpfen gewinnen und belegte damit einen sehr guten zweiten Platz. Auch Florian 
bot eine sehr gute kämpferische Leistung und verfehlte am Ende nur ganz knapp das obere 
Treppchen. Mit einem knapp verlorenen Kampf gab es für ihn Silber. Am Ende konnte sich Florian 
den begehrten Mini-Traktorpokal für den besten Kämpfer des SV Holzhausens sichern! Aber auch 
die anderen „Minis“ zeigten schönes Judo. Felix Kolatka, Anton Weitz und Alvin Kotalla hatten das 
Pech in einem Pool antreten zu müssen. Am Ende hieß es Gold für Alvin, Silber für Felix und 
Bronze für Anton. Elly, Ludwig und Laelia zeigten an diesem Tag wieder super Ansätze. Vorallem 
Elly, die zwei ihrer drei Kämpfe gewinnen konnte, hatte sich die Silbermedaille sehr verdient! Für 
Ludwig und Laelia gab es am Ende Bronze!



In der u11 waren die Holzhausener ebenfalls stark vertreten. Unter anderem konnte sich Jakob 
Wolfgramm, ebenso wie Philip Kotalla, verdient eine Silbermedaille sichern. Auch Kora Kittel zeigte 
an diesem Tag schöne Kämpfe und schaffte es ebenfalls auf Platz zwei. Maximilian Ketscher und 
Finnya Koslan konnten sich nach guter kämpferischer Leistung über Bronzemedaillen freuen. 
Katharina Knaak sammelte bei ihrem ersten Wettkampf wichtige Erfahrung und wurde am Ende 
ebenfalls mit Bronze belohnt. 

In der u13 gingen 5 Holzhausener Judoka an den Start. Bei den Mädchen konnte sich Thea 
Kreusel nach 3 gewonnenen Kämpfen den ersten Platz sichern. Gold gab es auch für Caroline 
Singer, die einen Freundschaftskampf siegreich gestalten konnte. Die Jungen wurden durch Tom 
Kittel, Karl Rohde und Adolar Hartmann vertreten. Tom Kittel schaffte es, auch nach einer Judo-
Auszeit, seinen Kampf zu gewinnen und belegte somit ebenfalls Platz eins. Karl konnte seinen 
ersten Wettkampf erfolgreich gestalten. Von vier Kämpfen konnte er einen gewinnen und sich 
somit Bronze sichern. Adolar belegte nach drei guten Kämpfen leider nur Platz fünf. 

Nach den Einzelkämpfen fand, wie auch die Jahre zuvor, ein Mannschaftskampf statt. Insgesamt 
waren  4 Mannschaften angereist.

Der erste Mannschaftskampf gegen Stotternheim 2 ging leider 6:4 verloren und alle waren sich 
einig, dass eigentlich mehr drin gewesen wäre.
Den zweiten Kampf mussten wir ganz knapp mit 5:4, nach Unterpunkten 45:40, ebenfalls abgeben.
Im letzten Kampf ging es gegen Stotternheim 1. Leider schafften wir es auch da nicht zu gewinnen, 
am Ende ein 2:8.

Für die noch recht junge Mannschaft aus Holzhausen, bei der Jungen und Mädchen an den Start 
gingen, gab es am Ende trotzdem einen Pokal für den dritten Platz. 

Eine besonders gute Leistung erbrachte erneut Kora Kittel (-36 kg). Als jüngste in ihrer 
Gewichtsklasse schaffte sie es, den ersten Kampf gegen einen Jungen aus der U13 nur ganz 
knapp mit Shido zu verlieren. Nach einer kleinen Verletzung stellte sie sich auch in den nächsten 
beiden Kämpfen ihren Gegnern und zeigte wie gut sie kämpfen kann. Im zweiten Kampf schaffte 
sie es, ebenfalls gegen einen Jungen aus der U13, mit Wazari in Führung zu gehen. Am Ende 
ließen die Kräfte leider etwas nach. Neben Kora zeigten vor allem Bruce (+66 kg), Philip (-40 kg), 
Tristan (-44 kg) und Thea (-52 kg) sehr schöne Kämpfe, was nicht bedeutet, dass die anderen 
Sportler nicht alles gegeben haben.  

Am Ende muss man sagen, dass unsere Holzhausener Judosportler wieder einmal eine sehr gute 
Leistung erbracht haben! Wir wünschen allen Kämpfern noch einmal Herzlichen Glückwunsch!
Ein großes Dankeschön geht an alle Eltern, die uns am Wettkampftag begleitet und unterstützt 
haben und vor allem an unseren Kampfrichter Ben Wiese, der erstmals zeigen konnte, dass er 
schon viel gelernt hat!

Ergebnisse:

u9:
1. Platz:
- Gillian Wittl
- Luis Burmeister
- Alvin Kotalla
2. Platz:
- Florian Ketscher
- Felix Kolatka
- Arwen Koslan
- Elly Kreusel
3. Platz
- Ludwig Otto
- Anton Weitz
- Laelia Knaak



u11:
2. Platz:
- Kora Kittel
- Jakob Wolfgramm
- Philip Kotalla
3. Platz:
- Finnya Koslan
- Katharina Knaak
- Maximilian Ketscher

u13:
1. Platz:
- Caroline Singer
- Thea Kreusel
- Tom Kittel
3. Platz:
- Karl Rohde
5. Platz:
- Adolar Hartmann

Mannschaft:
- 32 kg Jakob Wofgrmm, Karl Rohde
- 36 kg Kora Kittel
- 40 kg Gillian Wittl, Philip Kotalla
- 44 kg Tristan Koslan
- 48 kg Tom Kittel
- 52 kg Thea Kreusel
- 56 kg Tommy Teichert
- 60 kg Maximilian Singer, Michael Meyer
- 66 kg Maximilian Singer, Michael Meyer
+ 66 kg Bruce Wittl
Viele Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebookseite!

Trainingslager Kyuprüfungen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Aug 18, 2015

Wir haben bereits über das wunderbare Trainingslager (18.07.-25.07.2015) berichtet und gezeigt, 
dass die meisten Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen fleißig für ihren nächsten Kyu (Gürtel) 
geübt haben. Hier nun die erfreuliche Nachricht, dass alle ihre Kyuprüfung bestanden haben und 
dies mit einer überdurchschnittlichen Prüfungsleistung!!

An dieser Stelle sind einige Sportler besonders zu erwähnen. 

Fangen wir mit unserer Arwen Koslan an, die mit ihren 6 Jahren (Jahrgang 2009) die jüngste 
Sportlerin des SV Holzhausen war und eine tolle Prüfung zum weiß-gelben Gürtel gezeigt hat. 
Weiterhin sind Tommy Teichert und Tobias Dietze zu nennen, die es geschafft haben (und auf 
Grund ihres Alters und ihrer Leistungen auch verdient haben), zwei Gürtelprüfungen zu bestehen 
und jeweils den gelb-orangenen und den organgen Gürtel erworben haben.
Wir wollen auch unsere vier neuen Braungurte (1. Kyu) beglückwünschen. Für sie war es nicht nur 
der letzte Gürtel vor dem 1. Dan (schwarzer Gürtel) sondern meist auch ein weiteres besonderes 
Highlight. 
Martin Meyer kann nun die nächste Lizenzstufe als Kampfrichter erreichen. Einen entsprechenden 
Lehrgang, mit dem seine K-Lizenz (Kreis) auf die B-Lizenz (Bezirk) aufgewertet wird, besucht er 
derzeit. Hierfür weiterhin viel Erfolg!
Samuel Wiese konnte seine Prüfung zum Trainer C im Judo bereits erfolgreich absolvieren. Mit 
dem Erwerb des braunen Gürtels hat er nun auch die letzte Hürde geschafft und kann sich ab 
sofort Trainer nennen! Herzlichen Glückwunsch an ihn. 
Neben diesen jungen Sportlern konnten auch unsere beiden Übungsleiter und Judovatis Veit 
Kreusel und René Sohr ihren 1. Kyu erwerben. Beide Sportler haben vor 5 Jahren den Judosport 
für sich entdeckt und seitdem an ihrer Technik gearbeit und sich Stück für Stück nach oben 
gearbeitet. Inzwischen sind sie feste Größen im Verein und gar nicht mehr wegzudenken. Wir 
danken ihnen für die bisherige Arbeit und wünschen alles Gute für die Vorbereitung auf den Dan, 



der innerhalb der nächsten Jahre noch zu erwarten sein sollte ;-)
Abschließend sind unseren neuen Sportler und Judovatis positiv zu benennen. André Kolatka und 
Jan Wolfgramm hatten zunächst nicht damit gerechnet, dass sie eine Gürtelprüfung ablegen, doch 
in der einen Woche haben sie viel gelernt und die Prüfung zum gelben Gürtel erfolgreich 
bestanden! Weiter so!

Nun genug der Worte, hier die Liste der Prüflinge: 

8. Kyu (weiß-gelber Gürtel): 

- Felix Kolatka
- Laelia Knaak
- Katharina Knaak
- Elly Kreusel
- Arwen Koslan
- Karl Rohde
- Alvin Kotalla
- Florian Ketscher
- Maximilian Ketscher
- Till Kühn 
- Anton Weitz

7. Kyu (gelber Gürtel)
- Luis Burmeister
- Gillian Wittl
- Annabell Neumann
- Jakob Wolfgramm
- André Kolatka (Erwachsener)
- Jan Wolfgramm (Erwachsener)

6. Kyu (gelb-orangener Gürtel)
- Marlene Holler
- Kora Kittel
- Finnya Koslan
- Wilhelm Holler
- Philip Kotalla 
- Tommy Teichert
- Tobias Dietze

5. Kyu (orangener Gürtel)
- Adolar Hartmann
- Tommy Teichert
- Tobias Dietze
- Jens Gulow (Erwachsener)

4. Kyu (orange-grüner Gürtel)
- Johanna Holler
- Tom Kittel
- Robin Schaarschmidt

3. Kyu (grüner Gürtel)
- Thea Kreusel
- Maximilian Zahradnik
- Maximilian Singer

2. Kyu (blauer Gürtel)
- Michael Meyer



1. Kyu (brauner Gürtel)
- Samuel Wiese
- Martin Meyer
- Veit Kreusel (Erwachsener/Übungsleiter)
- René Sohr (Erwachsener/Übungsleiter)

Herzlichen Glückwunsch an alle Prüflinge und vielen Dank an die Prüfer Matthias Blechschmidt (4. 
Dan) und Alexander Leye (4. Dan).
Auch hier werden demnächst viele Bilder in der Galerie verfügbar sein! 

Trainingslager 2015 - allgemein
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Aug 18, 2015

Vom 18.07. bis zum 25.07. ging es für 34 Kinder/Jugendliche und 10 Erwachsene des SV 
Holzhausen auf die Feuerkuppe in Straußberg. Am Ende erreichte man, gemeinsam mit unseren 
Sportfreunden vom JSC Stotternheim "Jigoro Kano" e.V., eine Teilnehmerzahl von 140 Sportlern, 
erneut ein Teilnehmerrekord!! Hier nun eine kurze Zusammenfassung dieser tollen und 
ereignisreichen Woche!
Samstag - 18.07.2015
Nachdem alle Sportler auf dem Nettoparkplatz in Holzhausen eingesammelt waren, ging es per 
A38 ins schöne Straußberg in das Kiez "Feuerkuppe". Der "Chef" Matthias Blechschmidt teilte 
nach der Ankunft die Bungalows ein. Natürlich wurde, wie in den vorangegangenen Jahren auch, 
noch die eine oder andere Änderung der Zimmerbelegung durchgeführt. Ansonsten hieß es 
zunächst Betten beziehen, auspacken und ankommen. Am späteren Nachmittag ging es für die 
meisten noch einmal ins Schwimmbad, bevor man einen freien Abend verbringen und gemeinsam 
eine frische Bratwurst genießen konnte. 
Sonntag - 19.07.2015
Endlich Judo! Doch zuvor mussten alle Sportler um 7 Uhr zum Frühsport antreten. In zwei 
Gruppen (bis 12 Jahre und über 12 Jahre) ging es die ganze Woche zum Morgensport. Ein kleiner 
Lauf über das Gelände, kleine Spiele sowie Kraft- und Dehnungsübungen halfen dem ein oder 
anderen richtig wach zu werden. Nach dem Frühstück ging es dann endlich auf die Matte. Alle 140 
Judoka haben sich auf der verhältnismäßig kleinen Matte eingefunden und wurden in die 
entsprechenden Trainingsgruppen (nach Gürtelfarben) eingeteilt. Im Anschluss ging es auch los 
und es wurde fleißig für den neuen Gürtel geübt. Insgesamt hieß es zwischen 3 h und 4,5 h 
Training pro Tag. In der Freizeit wurde auch am Sonntag das Freibad ordentlich genutzt.
Montag - 20.07.2015
Es geht weiter mit dem Gürteltraining. Natürlich wird die Freizeit wieder vielseitig genutzt. Da 
weder Handy noch Nintendo oder PSP zur Verfügung standen, war das Gelände ein großer 
Spielplatz. Vorallem das Riesentrampolin fand bei den Kindern großes Interesse. Am Abend gab 
es dann das erste Fußballspiel Erwachsene gegen Jugendliche, dass von den Erwachsenen 
knapp gewonnen wurde. Alle kleinen Sportler unterstützten lautstark und konnten ein spannendes 
Spiel sehen.
Dienstag - 21.07.2015
Am Dienstag konnten die ersten Judokas ihre Prüfung ablegen. Vorallem die Anwärter auf den 
blauen und braunen Gürtel zeigten gute Leistungen. Doch für sie hieß es weiter üben, denn ab 
dem grünen Gürtel ist ein Gruppe aus der Nage-no-Kata vorzuzeigen, die gesondert geübt werden 
muss. Wie immer mussten die Sportler bis zum Freitag warten, um zu erfahren, ob sie ihre Prüfung 
bestanden haben. Die Prüfer, Herr Matthias Blechschmidt (4. Dan) und Herr Alexander Leye (4. 
Dan), zeigten sich aber sichtlich zufrieden. Neben dem Training stand der große Fototermin an. 
Das Ergebnis sollte den meisten schon bekannt sein. Am Abend gab es dann das zweite 
Fußballspiel, welches erneut knapp von den Erwachsenen gewonnen wurde. Für die große 
kämpferische Leistung wurden die Kinder und Jugendlichen aber belohnt: Für den kommenden 
Tag fiel der Frühsport aus. Da war die Freude natürlich groß!



Mittwoch - 22.07.2015
Viel Training und viele Prüfungen bestimmten den Tag. Natürlich konnten alle Sportler die Freizeit 
individuell nutzen. So ging es für die kleineren Sportler zum Backen und Klettern. Die meisten 
Gruppen absolvierten an diesem Tag auch ihre schriftliche Theorieprüfung zu den jeweiligen 
Gürteln. Am Nachmittag dann das nächste Highlight: die Neptuntaufe. Die Sportler saßen 
gespannt im Schwimmbad und lauschten den Worten von Neptun, der einen Sportler nach dem 
anderen in sein Reich holte. Auch 8 Holzhausener Sportler konnten den Hechern nicht entfliehen 
und mussten sich Neptun anschließen. Ein tolles Erlebnis.
Donnerstag - 23.07.2015
An diesem Tag konnten fast alle Prüfungen abgenommen werden. In diesem Jahr gab es 
insgesamt 109 Kyuprüfungen, was den Prüfern natürlich einiges abverlangte. Auch die Kata-
prüfungen der zukünftigen grün-, blau- und braun-Gurte konnten durchgeführt werden. Hier gab es 
gute bis sehr gute Leistungen. Für die großen Jugendlichen ging es am Nachmittag auf die Go-
Kart-Bahn, wieder ein tolles Erlebnis. Die kleinen verbrachten ebenfalls einen erlebnisreichen 
Nachmittag auf dem Gelände. Am späten Abend fand dann die alljährliche Männer- und 
Frauentaufe statt, bei der die Jugendlichen (die Jugendweihe hatten) in den Kreis der 
Erwachsenen aufgenommen werden. Tommy Teichert, Bruce Wittl, Tobias Dietze und Michael 
Meyer konnten diese Prüfung mit Bravour bestehen! Glückwunsch Männer!
Freitag - 24.07.2015
Am Vormittag gab es die letzten Prüfungen und im Anschluss ein ordentliches Wettkampftraining 
unter der Leitung von Alexander Leye und Lisa Pilarski, bei dem sich die großen Sportler ordentlich 
austoben konnten. Für die kleinen gab es wieder eine Judo-Safari in Form einer Judo-Ralley. In 
10er-Gruppen mit lustigen Teamnamen mussten die Kids viele Aufgaben wie Judoquizz, 
Sackhüpfen und Weitwurf absolvieren. Am Nachmittag konnten alle noch einmal die Freitzeit 
individuell gestalten, bevor es am Abend zur Auswertung der Judo-Ralley und der Gürtelausgabe 
kam. Ob alle Sportler des SV Holzhausen bestanden haben? Das erfahrt ihr morgen! 
Am Abend dann das große Abschluss-Lagerfeuer. Noch einmal wurde zusammen gesungen, 
gelacht und getanzt. Vorallem die Mädchen zeigten einige coole Tänze! Auf dem Rückweg ging es 
in 3er-Gruppen durch den dunkelen Wald, wo die eine oder andere Überraschung wartete.
Samstag - 25.07.2015
Nun hieß es leider schon wieder Abschied. Nach dem Frühstück wurden die Zimmer gereinigt und 
die Sachen gepackt, bevor die Eltern ihre Kinder abholten. Natürlich waren die meisten sehr 
traurig, doch bereits zum Traktorpokal am 05.09. sehen die meisten ihre Freunde aus Stotternheim 
wieder! 

Vielen Dank an alle Erwachsenen und Übungsleiter, die sich die Zeit genommen haben, diese tolle 
und spannende Woche durchzuführen. Und vielen Dank an unsere Freunde vom JSC 
Stotternheim, insbesondere an Matthias Blechschmidt, für die tolle Organisation und die vielen 
Erlebnisse!

Viele weitere Bilder werden demnächst in unserer Galerie verfügbar sein!

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295754856328338


Trainingslager vom 18.07.-25.07.
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jul 15, 2015

Es geht wieder los. Der inoffizielle "Jahreshöhepunkt", auf den sich alle Sportler des SV 
Holzhausen besonders freuen (dieses Jahr 35 Kinder/Jugendliche und 10 Erwachsene), steht an. 
Wieder einmal geht es mit unseren Sportfreunden vom JSC Stotternheim "Jigoro Kano" e.V. zum 
KiEZ Ferienpark Feuerkuppe e.V.. Eine Woche Spiel, Spaß und vor allem Judo stehen auf dem 
Plan. Die meisten Sportler treten die Reise mit dem Ziel an, den nächst höheren Kyu-Grad zu 
erreichen. Dafür muss natürlich fleißig trainiert werden. Doch auch neben der Matte steht mit 
Baden, Volleyball, Frühsport und sonstigen Aktivitäten viel Freude an. Wir freuen uns und werden 
nach dem Trainingslager ausführlich berichten! Jetzt müssen wir nur noch 3 mal schlafen!

     
Gruppenbild 2014 Die "Holzhausener" Gruppe 2014

https://www.facebook.com/KiEZ.Ferienpark.Feuerkuppe
https://www.facebook.com/pages/JSC-Stotternheim-Jigoro-Kano-eV/355075694525453
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295718004205730
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295728328232178


Judobundesliga mit Einlaufkindern aus Holzhausen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jul 12, 2015

Einen Tag nach der Zeugnisausgabe hatten 10 Sportler des SV Holzhausen noch einmal einen 
großen Auftritt. 
Gemeinsam mit ihren Eltern, Trainern und weiteren Sportlern aus Holzhausen besuchten sie den 
letzten Kampftag der 1. Judobundesliga und unterstützten lautstark die Kämpfer des Judoclub 
Leipzig - 1. Bundesliga. Das Besondere: 10 unserer jüngsten Sportler erhielten die Möglichkeit mit 
den starken Männern aus Leipzig (viele davon sind Vorbilder für die Jugend) einzulaufen. Vor 
allem unser Ludwig, der jeden Kampftag seinen Helden Fabian Hubert anfeuert, strahlte sichtlich 
vor Freude. Doch auch die anderen Kinder hatten einen unvergesslichen Moment. 

Es liefen ein:
- Arwen und Finnya Koslan
- Alvin und Philip Kotalla
- Elly Kreusel
- Ludwig Otto
- Anton Weitz
- Karl Rohde
- Luis Burmeister
- Kora Kittel

Nach dem Einlauf wurde es auf der Matte richtig heiß. Viele spannende Kämpfe wurden geboten 
und die Holzhausener unterstützten lautstark. Als am Ende ein 10:4 Sieg gegen die Mannschaft 
vom Judo-Sportverein Speyer auf der Tafel stand, waren alle aus dem Häuschen, denn die Männer 
des JCL haben mit diesem wichtigen Sieg die Playoffs erreicht!
Wir bedanken uns für dieses tolle Erlebnis und drücken weiterhin die Daumen!!!
Viel mehr Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebook-Seite!

Bilder: Antje Kotalla / Christian Felgentreff

Vor dem Einlaufen wurden die Kinder zugeteilt Unsere Sportler mit den starken Männern des JCL 

Jubel nach dem Ippon-Sieg von René Kirsten Anton und Ludwig feiern den Sieg!

Die Mannschaft feiert mit ihren Fans! 

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294554418474722
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294506505794610
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294576029540146
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294589286279042
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294608853450850


Zeitungsartikel in "Der Holzhausener"

posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jul 9, 2015

Wir bedanken uns bei Stefan Goedecke für diesen schönen Artikel, der die aktuelle Situation im 
Verein prima wiederspiegelt ! Schaut ihn euch an! 

(zum vergrößern anklicken!)

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296509505609890


Landesjugendspiele in Markranstädt - Gold für Jannek
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jul 6, 2015

An zwei Tagen fanden die LJS 2015 statt. Die schöne Halle in Markranstädt bot sich bei hitzigen 
Temperaturen als tolle Wettkampfstätte. Der PSV Leipzig / Stadtfachverband Leipzig zeigten sich 
als gewohnt gute Gastgeber und der Landessportbund sorgte für ein schönes Programm auf und 
neben der Matte. So wurde z.b. die Erwärmung von unserem Sportfreund Simon Yacoub geleitet. 
Nun zum Wettkampf. Adolar und Robin zeigten als jüngere Jahrgänge einen guten Wettkampf und 
konnten nach jeweils 1 Sieg und 2 Niederlagen den 7. Platz belegen. Jannek ging konzentriert in 
den Wettkampf. Nach 3 Ipponsiegen (Tai-otoshi auf Punkt und 2x Festhalte) konnte er souverän 
Gold erkämpfen! Am Sonntag ging Thea an den Start. Bei heißen Temperaturen erwischte sie 
keinen guten Tag und schied leider vorzeitig aus! Insgesamt ein (bei diesem Wetter) gut 
organisierter Wettkampf! 
Herzlichen Glückwunsch an Jannek!

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294018837874914
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293990274457426
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293918682925874
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294010451782386


Lipsiadegewinner in der LVZ
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jul 3, 2015

Jedes Jahr werden in der LVZ die Sieger der Lipsiade in den jeweiligen Sportarten benannt. Auch 
6 Sportler/innen des SV Holzhausen haben es in die Zeitung geschafft. Super gemacht!

Verbandsliga Frauen 2. Kampftag
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 24, 2015

Am Samstag, dem 20.06.2015, fand neben der MDEM auch der zweite und somit letzte Kampftag 
der Frauen Verbandsliga statt. Mit dabei auch wieder das junge Team aus Eilenburg und natürlich 
unsere Trainerin Lisa.
Austragungsort war dieses Mal die Halle des PSV Leipzig (Bereitschaftspolizei Leipzig). Somit war 
von Anfang an klar, dass es zu einem gut organisierten und zügigen Wettkampfablauf kommt. Da 
der zweite Kampftag hier in Leipzig stattfand, ließen es sich einige unserer Nachwuchsjudoka nicht 
nehmen ihrer Trainerin Lisa beim Kämpfen zuzuschauen. Auch weitere begeisterte Zuschauer des 
SV Holzhausen waren anwesend.
Nun zum Wettkampf. Die Mannschaft des JSV Eilenburg, mit Gaststartern aus Holzhausen, 
Taucha und Delitzsch, betreut von Trainer Stefan Kufahl, konnte sich auch am zweiten Kampftag 
sehr gut verkaufen. Leider reisten weitere Mannschaftsmitglieder aus Chemnitz nicht an, sodass 
insgesamt 3 der 7 Gewichtsklassen nicht besetzt werden konnten. Von daher erscheint es 
besonders schade, dass die Mannschaftskämpfe gegen den CPSV (Chemnitzer 
Polizeisportverein) und den PSV Leipzig nur mit 3:4 verloren gingen. Hätte man die fehlenden 
Gewichtsklassen besetzen können, wäre an diesem Tag sicherlich der ein oder andere Sieg drin 
gewesen. 
Besonders stark zeigten sich die erfahrenen Kämpferinnen Paula Gredig (- 52 kg), Lisa Pilarski (- 
57 kg), Lisa Schneider (+ 78 kg) und Mareike Schröter (+ 78 kg) die alle ihre Kämpfe gewannen. 
Unsere Trainerin konnte sowohl gegen den PSV Leipzig mit Ippon auf Wurf, als auch gegen den 
Bundesligaabsteiger aus Chemnitz mit Yuko-Wertung gewinnen. 

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294726516049202


Wir hoffen, dass die Mannschaft das nächste Jahr erneut mit einigen Verstärkungen angreift und 
wünschen weiterhin viel Erfolg!

Lisa mit Fanclub! Lisa (weiß) mit ihrem Wurf auf Ippon (Bild 2 und 3)

die Mannschaft

Schwierige Bedingungen aber gute Ergebnisse beim 1. AT CUP
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 23, 2015

Nach Tristans Sieg bei den MDEM ging es für 15 Judoka der Altersklassen u10/u12/u15 zum 
internationalen AT Cup des Judoclub Leipzig. 
Erstmalig fand das große Turnier (über 300 Starter) in der Ernst-Grub-Halle der DHFK Leipzig 
statt. Leider war der Wettkampf an manchen Stellen schlecht organisiert, sodass sich die Kämpfe 
in allen Altersklassen in die Länge zogen. Die u15 hatte schließlich erst um 19 Uhr ihre 
Siegerehrung.
Doch nun zum sportlichen Teil. Unsere beiden kleineren Mädchen Finnya und Kora gaben alles, 
mussten aber mit dem Umstand leben, dass sie gemeinsam mit Jungs (auch aus Tschechien, 
Österreich, Russland, usw.) antreten mussten. Diesen Jungs konnten die meisten Mädchen nicht 
viel entgegensetzen. Kora und Finnya schieden beide unglücklich nach zwei Niederlagen aus dem 
Turnier aus, wobei gerade Kora super kämpfte und nur knapp verlor. 
Luis, als jüngerer Jahrgang, zeigte wieder einen tollen Wettkampf. Nach zwei Niederlagen, beide 
nach der vollen Kampfzeit knapp verloren, und einem Sieg, landete er auf Platz 7 in seiner GWK. 
Gillian konnte sich für ihre gute kämpferische Leistung bei der Lipsiade belohnen und an diesem 
Tag die Silbermedaille mit nach Hause nehmen. 
Auch Annabell (u12) wurde für ihren Mut, bei einem so großen WK anzutreten, belohnt. Nach einer 
Niederlage gab es auch für sie Silber.
Philip und Adolar zeigten, dass sie ihre Leistung von Wettkampf zu Wettkampf weiter steigern. 
Philip erreichte nach zwei Siegen und zwei Niederlagen einen super 7. Platz! Adolar konnte in 
seinem Pool einen Kampf gewinnen und somit Bronze erkämpfen.
Die mit Abstand beste Leistung erbrachten aber unsere Sportler der Altersklasse u15. 
Die beiden Mädchen, Thea und Johanna (beide noch u13), zeigten erneut eine starke Leistung. 
Nach jeweils zwei Siegen und einer Niederlage gab es für Thea Bronze und für Johanna Silber.
Die Jungs legten ordentlich nach! Tristan holte sich Gold (vier Siege), Jannek (drei Siege und eine 
Niederlage) und Max Singer (zwei Siege, eine Niederlage) erkämpften sich Silber. Für Michi (zwei 
Siege, eine Niederlage) und Tommy (ein Sieg, eine Niederlage) gab es Bronze. Robin musste den 
Wettkampf verletzungsbedingt leider vorzeitig beenden.

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294732592261634
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294741795469666
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294758604836114
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294772140419666


Hier die Ergebnisse:
u10:
- Gillian Wittl - 2. Platz
- Luis Burmeister - 7. Platz
- Kora Kittel
- Finnya Koslan
u12:
- Annabell Neumann - 2. Platz
- Adolar Hartmann - 3. Platz
- Philip Kotalla - 7. Platz
u15:
- Tristan Koslan - 1. Platz
- Johanna Holler - 2. Platz
- Jannek Engelmann - 2. Platz
- Maximilian Singer - 2. Platz
- Thea Kreusel - 3. Platz
- Michael Meyer - 3. Platz
- Tommy Teichert - 3. Platz
- Robin Schaarschmidt
Herzlichen Glückwunsch an die Platzierten!

Tristan ist Mitteldeutscher Meister bis 37 kg!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 22, 2015

Nach dem zweiten Platz im Vorjahr konnte er sich in diesem Jahr den Titel sichern. Drei Kämpfe, 
drei Siege, Platz 1! Mehr ist in der Altersklasse u15 nicht drin! Wahnsinn! Wir alle sind sehr stolz 
und sagen herzlichen Glückwunsch Tristan!

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293676987738466
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293626908392082
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295792963025554
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236299001650877730
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295815688017618


Sommerabschlussfest, tolles Erlebnis trotz Blitz und Donner
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 19, 2015

Am letzten Samstag, dem 13.06.2015, fand nicht nur der erste Wettkampftag der Lipsiade, 
sondern auch unser Sommerabschlussfest statt. Dieses Mal hatten wir, mit Unterstützung der 
Sportfreunde von der SG LVB Kanu e.V., einiges geplant und unsere Feierlichkeit außerhalb von 
Holzhausen organisiert. 
Ab 15 Uhr trafen alle Eltern und Sportler (neuer Rekord mit mehr als 80 Teilnehmern!) auf dem 
Vereinsgelände der SG LVB ein. Neben einer Bootsfahrt in mehreren Drachenbooten, wollten wir 
gemeinsam Grillen und einigen sportlichen Aktivitäten wie Volleyball und Fußball nachgehen. Die 
erste Runde der Bootsfahrt ging noch trocken über die Bühne. Bei der zweiten Tour, die vor allem 
aus Eltern, Übungsleitern und größeren Judokas bestand, mussten sich alle Beteiligten ordentlich 
reinhängen und Gas geben! Man kam zwar nicht ganz trocken, aber dafür mit einem Lächeln im 
Gesicht wieder an Land. 
Das intensive Gewitter mit Blitzen, Donner und viel Regen konnte dem Beisammensein aber nicht 
viel anhaben. Vielmehr wurde die Feier erst dadurch zu einem unvergesslichen Erlebnis. 
Alle Eltern beteiligten sich an der Ausgestaltung und so gab es auch in diesem Jahr wieder ein 
großes Buffet mit verschiedenen Speisen! Das Highlight bildete für einige das abschließende 
Baden. Ein paar Judokas ließen es sich nicht nehmen, ein kurzes Bad im Leipziger Kanal zu 
nehmen.
An dieser Stelle noch einmal vielen Dank für die Zusammenarbeit im vergangen Jahr und an 
diesem Nachmittag. Der Verein wächst und wächst und macht in jeder Hinsicht positiv auf sich 
aufmerksam! 
Für mich ist es jeden Tag ein schönes Erlebnis, mit den Kindern und Jugendlichen zusammen zu 
arbeiten und diesen tollen Verein weiter voran zu bringen.
PS: Viel mehr Bilder gibt es auf unserer Facebookseite!
Christian Felgentreff
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Lipsiade 2015
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 18, 2015

Am vergangenen Wochenende (13./14.06) fand die diesjährige Lipsiade statt. Mit dabei auch 15 
Sportler des SV Holzhausen in den Altersklassen u11/u13/u15. 
Am Samstag starteten zunächst die Jungs und Mädchen der u11. Philip und Luis (eigentlich noch 
u9) verloren jeweils knapp einen Kampf in ihrem Pool, konnten die sonstigen Kämpfe aber für sich 
entscheiden (Philip 3 Siege, Luis 2 Siege). Auf Grund der unterschiedlichen Unterpunkte gab es für 
Philip Gold und für Luis Bronze und somit die erste Medaille in der u11! Willi hatte an diesem WE 
sicherlich die härteste Aufgabe. Mit insgesamt 21 Startern war seine GWK wieder einmal sehr 
stark besetzt. Nach einem Auftaktsieg folgte eine Niederlage und somit der Weg in die Trostrunde. 
Anschließend zeigte er absoluten Siegeswillen und konnte weitere 3 Kämpfe für sich entscheiden! 
Besonders der Kampf um Bronze war mehr als spannend und konnte erst durch Hantei 
entschieden werden! Diese Medaille war mehr als verdient!
Auch die Mädchen legten super los. Kora und Marlene konnte alle 3 Kämpfe in ihrem Pool 
gewinnen und sich Gold erkämpfen. Finnya verlor einen ihrer drei Kämpfe und holte sich, auf 
Grund der Unterpunkte, "nur" Bronze. Für Gillian, die ebenfalls eigentlich noch in der u9 kämpft, 
gab es an diesem Tag leider keine Medaille. Nach einem schönen Auftaktkampf, den sie erst nach 
der vollen Kampfzeit verlor, musste sie sich im Kampf um Platz 3 geschlagen geben. Für sie ein 
guter 5. Platz.
Sonntag starteten unsere fünf Jungs der u15, die in der vergangenen Woche noch bei den LEM 
um die Tickets für die MDEM kämpften. Tristan gewann seine Kämpfe, einen sehenswert mit Ippon 
für Uchi-mata, einen knapp mit Shido gegen den Vizelandesmeister vom JCL. Gold für ihn. Tommy 
und Jannek zeigten erneut ihre Klasse und konnten jeweils 3 von 4 Kämpfen gewinnen und sich 
somit jeweils über Silber freuen. Michi und Max mussten gemeinsam in einem 3-er Pool bis 60 kg 
antreten. Der externe Sportler wurde von beiden besiegt. Im holzhausen-internen Kampf konnte 
Michi mit einem schönen De-ashi-barai und Ippon gewinnen. Gold für Michi, Silber für Max.
Den Abschluss bildetet die u13. Adolar musste sich in einer starken GWK durchsetzen und leider 
zwei Niederlagen hinnehmen. Auch für ihn ein guter 5. Platz. Unsere beiden Mädchen zeigten 
dann noch einmal schönes Judo. Johanna gewann ihre beiden Kämpfe vorzeitig und sicherte sich 
Gold. Thea gewann zwei ihrer vier Kämpfe (inkl. Freundschaftskampf). Am Ende holte sie sich 
Bronze, obwohl die Silbermedaille nur knapp durch eine kleine Unachtsamkeit aus der Hand 
gegeben wurde. 
Insgesamt ein schönes Wettkampfwochenende mit einem Super Ergebnis. Anzumerken ist, dass 
JCL und PSV für einen guten Wettkampfablauf sorgten. Weiterhin nahmen in allen Altersklassen 
Gastsportler aus Südafrika an diesem Wettkampf teil, ein tolles Erlebnis. 
Vielen Dank an die vielen Muttis, Vatis, Geschwister und sonstigen Freunde, die uns neben der 
Matte lautstarkt unterstützt haben!
Hier noch einmal die Ergebnisse in der Übersicht:
u11:
- Philip Kotalla - Gold
- Kora Kittel - Gold
- Marlene Holler - Gold
- Wilhelm Holler - Bronze
- Luis Burmeister - Bronze
- Finnya Koslan - Bronze
- Gillian Wittl - Platz 5
u13:
- Johanna Holler - Gold
- Thea Kreusel - Bronze
- Adolar Hartmann - Platz 5
u15:
- Tristan Koslan - Gold
- Michael Meyer - Gold
- Jannek Engelmann - Silber
- Tommy Teichert - Silber
- Maximilian Singer - Silber
Insgesamt: 6 x Gold, 3 x Silber, 4 x Bronze und zwei 5. Plätze bei 15 Startern
Weitere Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebookseite! 
https://de-de.facebook.com/pages/Judo-SV-Holzhausen/135018296607579

https://de-de.facebook.com/pages/Judo-SV-Holzhausen/135018296607579


Wettkampferöffnung u11 männlich Trainerin Lisa mit Judovati Jens, Judomutti 
 Nadja, den Wettkämpfern Luis und Marlen
 und Schwester Lotta.

 
Unsere u11 mit Tristan und Nachwuchsjudoka Alvin

Die erfolgreichen u11 Mädchen und u15 Jungs

Johanna und Thea erfolgreich mit Medaillen!
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Tristan erneut Landesmeister!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 7, 2015

Tristan schafft das zweite Jahr in Folge eine souveräne Leistung und kann sich erneut den Titel 
des Landesmeisters sichern. In einem Teilnehmerfeld von 13 Startern konnte er Kampf für Kampf 
gewinnen. Das Finale gegen seinen "Dauerkonkurrenten" vom JCL wurde wieder einmal erst im 
Golden Score entschieden. Beide Kämpfer gingen bei subtrobischen Temperaturen sichtlich an 
ihre Grenzen, bevor Tristan die entscheidende Yuko-Wertung mit O-soto-gari erzielen konnte. 
Glückwunsch an Tristan!
Die anderen Judoka des SV Holzhausen, die sich die Teilnahme an den LEM bei den BEM so hart 
erkämpft hatten, verkauften sich leider unter Wert! Michi und Max, an diesem Tag beide bis 60 kg, 
konnten zwar jeweils einen Kampf gewinnen, doch fehlte beiden der entscheidende Ehrgeiz und 
Kampfeswille! Jannek, der einen lösbaren Weg zum Finale hatte, verschenkte den ersten Kampf. 
Nach zwei Siegen in der Trostrunde wartete ein starker Gegner aus Dresden, der sich im 
Halbfinale nur knapp geschlagen geben musste. Diesem konnte Jannek "noch" nicht viel 
entgegensetzen. Somit Platz 5 für ihn, obwohl ein Platz auf dem Treppchen sicherlich drin 
gewesen wäre. Tommy, immer noch kein ganzes Jahr beim Judo und mit 46,4 kg sicherlich der 
leichteste in der GWK bis 50 kg, zeigte erneut gute Ansätze und vorallem Biss! Er sammelte 
Erfahrung und greift bei den nächsten Wettkämpfen sicherlich wieder an!

Ergebnisse:
- Tristan Koslan (37 kg) - 1. Platz
- Jannek Engelmann (+66 kg) - 5. Platz
- Michael Meyer (60 kg) - 7. Platz
- Maximilian Singer (60 kg) - 7. Platz
- Tommy Teichert (50 kg) - 9. Platz
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Nachwuchs in der Judofamilie
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 5, 2015

Unser "noch" namenloses neues Sparschwein wird uns bei anstehenden Feiern und Anlässen 
begleiten. Kleine Spenden können Großes bewegen und wir haben schließlich noch viel vor! 
Namensvorschläge können als Kommentar abgegeben werden. In der kommenden Woche werden 
die Kinder und Jugendlichen der Trainingsgruppen entscheiden!

Zwei neue Lizenz-Trainer für den SV Holzhausen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 3, 2015

Am vergangenen Samstag beendeten Lisa und Samuel ihre intensive Trainer C Ausbildung, die 
insgesamt 5 Lehrgangswochenenden umfasste. Die Prüfungen, bestehend aus Theorie- und 
Praxisprüfung sowie einer Lehrprobe (Übungsunterrichtstunde), konnten beide mit sehr guten 
Ergebnissen (1,3 und 1,6) abschließen. 
An dieser Stelle noch einmal herzlichen Glückwunsch und vorallem Danke, für die aufgebrachte 
Zeit! Samuel, der immer noch im Abiturstress steckt, hat noch die "kleine Hausaufgabe" seinen 
braunen Gürtel (1. Kyu) abzulegen. Doch auch diese Aufgabe wird er im anstehenden 
Trainingslager sicherlich sehr gut meistern!
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Starke u16-Mannschaft erkämpft 3. Platz beim Landesausscheid Jugendpokal!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jun 1, 2015

Am 13. Juni findet zum ersten Mal das Bundesfinale des Deutschen Jugendpokals u16 (neuer 
Mannschaftswettkampf des Deutschen Judo Bundes) in Frankfurt am Main statt. Der 
diesbezügliche Landesausscheid Sachsen wurde am vergangenen Samstag in Rodewisch 
ausgetragen. Mit dabei auch die Jungs des SV Holzhausen. 
Der JV Ippon Rodewisch war ein gewohnt guter Gastgeber und die Göltzschtalhalle bot wie immer 
eine super Atmosphäre für den Wettkampf. Insgesamt traten 7 Jungs- und 6 
Mädchenmannschaften an, wobei die Mädchen den Vorteil hatten, dass zwei Mannschaften eine 
Kampfgemeinschaft bilden konnten. Neben dem SV Holzhausen gingen bei den Jungs folgende 
Mannschaften an den Start:
PSC Bautzen
JV Ippon Rodewisch
PSV Plauen
Judoclub Leipzig
SC Dhfk Leipzig
Chemnitzer Polizeisport Club

Jede Mannschaft musste Kämpfer in 5 Gewichtsklassen aufstellen, wobei man nur in der 
tatsächlichen Gewichtsklasse an den Start gehen durfte und die Kämpfer keine Gewichtklasse 
höher antreten konnten. Da wir keinen Sportler in der GWK bis 66 kg aufbieten konnten, stellte 
sich unsere Mannschaft wie folgt dar:

bis 46 kg: Tommy Teichert
bis 52 kg: Maximilian Schlett
bis 58 kg: Maximilian Singer / Michael Meyer
bis 66 kg: --------
über 66 kg: Tim Jäckel / Jannek Engelmann

Nach der Erwärmung und der Auslosung stand unser erster Kampf an. Es ging gegen die 
Mannschaft vom CPSC (Chemnitz), die ebenfalls eine Gewichtsklasse (über 66 kg) nicht besetzen 
konnte. So stand es bereits vor dem Kampf 1:1. Die drei Duelle bestritten Tommy, Max Schlett und 
Max Singer. Der erste Kampf (Tommy) konnte mit einer tiefen Seoi-nage (Waza-ari) gewonnen 
werden. Man muss an dieser Stelle erneut anmerken, dass Tommy (gelber Gürtel) noch kein Jahr 
Judo macht und trotzdem immer wieder eine souveräne Leistung abruft. Der zweite spannende 
Kampf (Max Schlett) ging leider verloren. Im entscheidenden dritten Kampf konnte Max Singer 
einen schönen Ippon mit Seoi-otoshi links erzielen. Somit waren wir im Halbfinale!
Dort trafen wir auf die Mannschaft vom SC Dhfk. Diese Mannschaft, die mit einigen Landeskadern 
besetzt ist, machte es uns nicht einfach. Am Ende hieß es 4:1 für den SC Dhfk, wobei die 
einzelnen Kämpfe sehr spannend verliefen und nur mit kleinen Wertungen abgegeben wurden. 
Im Kampf um den 3. Platz ging es nun gegen den PSC Bautzen. Hier zeigten die Judokas des SV 
Holzhausen noch einmal alles! Tommy (46 kg) und Max Schlett (52 kg) konnten ihre Kämpfe mit 
Hebel gewinnen, Max Singer mit einem Hiza-guruma und anschließendem Haltegriff. Zuletzt 
besiegte Jannek seinen Gegner mit Ippon durch Wurf. Am Ende ein toller 4:0 Erfolg (Bautzen hatte 
die GWK bis 66 kg ebenfalls nicht besetzt)!
Zuletzt mussten die beiden Drittplatzierten den "ersten" dritten Platz auskämpfen. Im letzten Kampf 
ging es daher gegen den PSV Plauen. Tommy und Max Schlett legten furios los und bauten die 
Führung auf 2:0 aus, bevor Michi gegen den Landeskader Martin Jahn (Braungurt) nach einem 
spannenden Kampf den kürzeren zog. Da wir die GWK bis 66 kg erneut nicht besetzen konnten, 
stand es nun 2:2. Den Abschluss machte Tim (+66 kg). Auch er musste sich nach 2 min Kampfzeit 
geschlagen geben. Am Ende ein knappes 2:3 für den PSV Plauen.
Insgesamt zeigte der kleine SV Holzhausen wieder einmal eine starke Leistung. Fragen wie "Wo 
liegt Holzhausen)" oder "Liegt Holzhausen in Sachsen?" wird es wohl immer geben. Aber das soll 
uns nicht weiter stören ;-) 



Herzlichen Glückwunsch an die Jungs und danke an die mitgereisten Vatis! Und ein besonders 
großes Lob an Tristan, der die Mannschaft die volle Zeit unterstützte, obwohl er selber nicht in den 
Wettkampf eingreifen konnte (zu leicht ....) ;-)
1. Platz: JCL
2. Platz: SC Dhfk
3. Platz: PSV Plauen / SV Holzhausen

Wettkampferöffnung Das Wettkampfteam

"Fallschulprüfung"
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mai 27, 2015

Gestern konnte Laelia zeigen, dass die vergangenen Wochen fleißig geübt hat und die Fallschule 
"fast" perfekt beherrscht. Nun darf sie den Judoanzug tragen und mit den größeren die ersten 
Stand- und Bodentechniken erlernen! Super gemacht!
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Judo-Bundesliga in Leipzig
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mai 11, 2015

Am Samstag stand ein weiteres Highlight an. Während unser Nachwuchs fleißig die Medaillen 
einsammelte, kämpften die Frauen und Männer des JCL (Judo Club Leipzig) um wichtige Punkte 
in der Judo-Bundesliga. 
Um 15:15 Uhr starteten die Damen. Die Mannschaft der Frauen war auf Grund internationaler 
Wettkämpfe ( Judoka Kerstin Thiele) und anderer Verpflichtungen leider an manchen Stellen dünn 
besetzt. Trotzdem gelang Großartiges und die Judoclub Leipzig Powerfrauen konnten einen 7:6 
Erfolg über die Mannschaft des KSV Esslingen feiern! 
Dabei sorgten unsere Judomänner Maik Singer und Jens Gulow als Mattenärzte für die 
Versorgung der Sportler(innen). Doch auch kleine Holzhausener waren in der Halle anwesend. So 
staunte unser Ludwig nicht schlecht, als die Männer Judoclub Leipzig - 1. Bundesliga auf der Matte 
ordentlich loslegten. Nach einem 2:5 Halbzeitstand, konnten sie eine heiße Aufholjagd starten und 
einen 6:6 Endstand erkämpfen! Am Ende konnte der kleine Ludwig (knapp 20 kg) seinem großen 
Idol Fabian Hubert (+100 kg) gegenübertreten. Dieser unterzeichnete ein Poster und nahm sich 
sogar die Zeit für ein Foto. Und das ganze nur kurze Zeit nach dem finalen Kampf, in dem "Hubi" 
den Russen Artur Khaptsev besiegte und den wichtigen Ausgleich gegen den JC Ettlingen 
erkämpfte. 

Es war wieder einmal ein tolles Erlebnis!
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"Zwerge" oben auf, Tristan sammelt wichtige Erfahrung
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mai 10, 2015

Ein spannender und erfolgreicher Tag liegt hinter uns. Unsere 9 Sportler(innen), die den etwas 
weiteren Anreiseweg nach Bischofswerda (2. Rammenauer Zwergenpokalturnier) auf sich 
nahmen, lieferten eine überragende Leistung! 
Los ging es mit Luis, unserem einzigen Starter in der u9. 3 Kämpfe, 3 Siege. Er zeigte schönes 
Judo, sowohl im Stand als auch im Boden und konnte seine Kämpfe souverän gewinnen. Er 
sicherte sich die erste Goldmedaille. 
Doch auch die anderen Judokas aus Holzhausen machten es ihm nach. Besonders stark unsere 
Mädchen! Kora Kittel ging gewohnt selbstbewusst in die Kämpfe und konnte Kampf für Kampf für 
sich entscheiden. Am Ende 4 mal Ippon bei 4 Kämpfen. Thea konnte ihren Pool zunächst mit 2 
Siegen gewinnen, bevor sie das Halbfinale und Finale ebenfalls gewann. Somit sicherten sich 
auch Thea und Kora Gold. Finnya sorgte an diesem Tag für das etwas andere Highlight. Nach dem 
Sieg in ihrem "offiziellen" Kampf, der nach 10 Sekunden mit Ippon beendet wurde, kämpfte sie in 
einem Freundschaftskampf gegen einen 5 kg schweren Jungen. Dies war der letzte Kampf des 
Tages und so schauten viele neutrale Beobachter zu. Finnya agierte eiskalt und zog erneut Seoi-
otoshi links durch.... Ippon nach 6 Sekunden!! Alle klatschten und fragten sich wieder einmal, wo 
diese Holzhausener herkommen ;-) 
Auch die restlichen Starter boten eine durchweg sehr gute Leistung. So konnte Robin mit 3 Siegen 
überzeugen und sich die Goldmedaille sichern. Adolar war zwar kampflos, konnte sich aber in 3 
Freundschaftskämpfen beweisen! Philip und Jakob erwischten gewohnt starke Gewichtsklassen. 
Philip zeigte nach einer Auftaktniederlage eine schöne Steigerung von Kampf zu Kampf und 
konnte sich Silber sichern. Jakob musste sich den teilweise älteren Gegnern dreimal geschlagen 
geben, konnte aber auch einen Kampf gewinnen. Bronze für ihn! Den Abschluss bildete Tom Kittel. 
Mit 3 Siegen und 1 Niederlage sicherte er sich einen starken 2. Platz und somit Silber. Am Ende 
konnte der SV Holzhausen mit nur 9 startenden Sportlern unter 21 Vereinen einen starken 5. Platz 
und somit den kleinsten Pokal erkämpfen!!! Herzlichen Glückwunsch!!

Hier die Ergebnisse:
u9 - Luis Burmeister - Gold (3 gewonnen)
u11 - Kora Kittel - Gold (4 g)
u11 - Finnya Koslan - Gold (2 g)
u11 - Jakob Wolfgramm - Bronze (1 g / 3 v)
u11 - Philip Kotalla - Silber (2 g / 1v)
u13 - Thea Kreusel - Gold (4 g)
u13 - Robin Schaarschmidt - Gold (3 g)
u13 - Adolar Hartmann - Gold (1 g / 2 v)
u13 - Tom Kittel - Silber (3 g / 1 v)
Mannschaft Platz 5 von 21!

Vielen Dank an die mitgereitsen Vatis und an unseren Kampfrichter Martin Meyer, der wieder 
einmal eine ruhige und konstant gute Leistung erbrachte! 

Unser Tristan musste den Messe Cup leider nach nur einem Kampf beenden. Nach ca. 7 h 
Wartezeit war sein erster Kampf gekommen. Gekämpft wurde nach den Sonderregeln der u18, 
sodass auch das Würgen erlaubt war. Nach guter Arbeit im Stand war er einen kurzen Moment 
unachtsam und musste sich mit einer Würge geschlagen geben. Trotzdem Respekt, dass er sich 
dieser Aufgabe gestellt hat! Morgen absolviert er mit weiteren Sportlern des Landesverbandes 
Sachsen ein Trainingslager in Jena! Viel Erfolg dabei! 
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Bundesländer-Randori
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Apr 28, 2015

Während in Holzhausen das normale Training stattfand, ging es für unsere Jungs der u15 zum 
Bundesländer-Randori in die Nordanlage. Über 120 Sportler aus 4 Bundesländern absolvierten in 
2 h mehr also 20 Runden Randori. Es war zwar hart, hat sich aber definitiv gelohnt! Wir haben 
sogar ein paar Freunde vom JSC Stotternheim getroffen.

Volle Matte in der Nordanlage! Unsere Jungs mit Lea Stein
 vom JSC Stotternheim.
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Super Ergebnisse bei den BEM u15!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Apr 26, 2015

Was für ein Tag....alle Jungs konnten sich für die Landeseinzelmeisterschaften qualifizieren und 
auch die Mädchen zeigten was in ihnen steckt!! Aber nun im Detail sortiert nach den 
Gewichtsklassen:
Tristan Koslan (bis 37 kg) musste sich gegen 7 andere Sportler behaupten. Nach den vielen 
hochwertigen Wettkämpfen zum Jahresbeginn konnte er die vergangenen Wochen etwas 
verschnaufen. Bei den BEM zeigte er sein volles Potential! Seine drei Kämpfe konnte er vorzeitig 
für sich entscheiden! Gold für ihn!
Tommy Teichert (bis 50 kg) musste mit 46,7 kg in die neue Gewichtsklasse bis 50 kg wechseln. 
Der erste Kampf gegen den Sportler von den Leipziger Sportlöwen (späterer Gewinner) gestaltete 
sich ausgeglichen. Leider musste sich Tommy hier mit einem Yuko geschlagen geben. Doch er 
konnte seine Leistung in den nachfolgenden zwei Kämpfen sichtlich steigern und so wurde der 
zweite Kampf in der Hoffnungsrunde und auch der Kampf um Platz 3 gewonnen. Tommy zeigte 
sehr schönes Judo, blieb effektiv in den Würfen und wurde dafür belohnt! Bronze!
Max Singer (bis 55 kg) musste sich als jüngerer Jahrgang der u15 gegen insgesamt 13 weitere 
Sportler durchsetzen. Die Kämpfe eins und zwei konnten vorzeitig mit Ippon durch Seoi-toshi links 
und Festhalte gewonnen werden. Der Kampf um den Einzug ins Finale ging knapp mit Yuko 
verloren. Im Kampf um Bronze bot Max erneut eine souveräne Leistung. Erneut konnte er mit 
Ippon gewinnen und sich die Bronze-Medaille sichern!
Michael Meyer (bis 60 kg) musste heute nicht mit Max in einer GWK antreten. Von Anfang an 
kämpfte er konzentriert und so konnte er zwei seiner drei Kämpfe gewinnen. Der Kampf um den 
Einzug ins Finale ging leider etwas unglücklich verloren (Insider). Michi zeigte aber eine starke und 
konzentrierte Leistung und lies sich den 3. Platz nicht nehmen! Bronze!
Jannek Engelmann (über 66 kg), dieses Mal gegen 7 weitere Gegner, konnte sich in der ersten 
Runde über ein Freilos freuen, da sich der Sportler aus der ersten Runde verletzungsbedingt 
zurückzog. Der anschließende Kampf um den Einzug ins Finale konnte gewonnen werden. Im 
Finale stand er dem sehr starken Sportler vom JCL gegenüber. Dieser nahm Jannek als Gegner 
und den Kampf insgesamt sehr ernst und ging von Anfang an voll zur Sache. Nach ca. 2 min 
Kampfzeit musste sich Jannek durch eine Festhalte geschlagen geben. Trotzdem eine sehr gute 
Leistung!
Somit waren bereits am Mittag 5 von 5 Jungs für die LEM qualifiziert! Einfach Wahnsinn!
Nun gingen Thea (bis 48 kg) und Johanna (bis 40 kg) an den Start. Beide Mädchen hatten an 
diesem Tag ihren ersten Wettkampf in der u15 (beide JG 2003 und noch u13).
Man muss festhalten, dass beide diese Aufgabe mit Bravour gemeistert haben. 
Johanna Holler verlor zwar ihre beiden Kämpfe im Pool aber nur denkbar knapp. Eine gute 
kämpferische Leistung !
Thea Kreusel hatte an diesem Tag eine starke GWK mit insgesamt 8 TN. Der erste Kampf wurde 
durch zwei Waza-ari gewonnen. Nach einer Niederlage im Kampf um den Einzug ins Finale 
kämpfte Thea um die Bronzemedaille. Hier führte sie zunächst mit einer Yuko-Wertung, bevor die 
Kraft etwas nachlies und sie sich geschlagen geben musste. Egal... ein toller Wettkampf von Thea!

Hier die Ergebnisse in der Übersicht:
Tristan - bis 37 kg - Gold
Tommy - bis 50 kg - Bronze
Max Singer - bis 55 kg - Bronze
Michael - bis 60 kg - Bronze
Jannek - über 66 kg - Silber
Johanna - bis 40 kg - Bronze
Thea - bis 48 kg - Platz 5.

Herzlichen Glückwunsch an die Platzierten und alles Gute für die anstehenden 
Landesmeisterschaften!



Max,Tommy,Jannek,Tristan und Michael (v.l.n.r.) Johanna und Thea

1. Kampftag Verbandsliga Frauen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Apr 15, 2015

Unsere Trainerin Lisa Pilarski war am vergangenen Wochenende mit der Frauenmannschaft des 
JSV Eilenburg e.V. zu Gast in Jena. Insgesamt 5 Mannschaften kämpften auf zwei Matten um den 
Sieg in der Hinrunde der Frauen-Verbandsliga. Für das junge Team (auch Gaststarter aus 
Chemnitz, AC Taucha Judo und Delitzsch) um die Trainer Torsten Ebelt und Stefan Kufahl war 
insgesamt noch nicht viel zu holen, zumal ein Sieg gegen die erfahrenen Teams aus Jena, 
Chemnitz, Kamenz und Leipzig (teilweise 15 Jahre dabei) nicht fest eingeplant war und Spaß 
sowie Teambuilding im Vordergrund standen. 
Unsere Lisa ging für die Frauenmannschaft zwei Mal auf die Matte. Gegen die erfahrene 
Kämpferin Isabell Gräbner vom Chemnitzer PSV (Absteiger aus der Bundesliga) konnte Lisa den 
Kampf offen gestalten. Nach der vollen Kampfzeit musste sie sich mit 0:2 Shido (Bestrafungen) 
geschlagen geben. Im zweiten Kampf gegen Silva Müntzenberg (PSV Leipzig) wirkte Lisa weniger 
angespannt. Sie konnte lockerer Kämpfen und somit ihr volles Potential abrufen. Nach 57 
Sekunden gelang ihr ein sehenswerter Übergang vom Stand (tiefe Seoi-nage) in den Boden, der 
mit einem Armhebel beendet werden konnte und somit den Sieg brachte. 
Für Lisa war es der erste Wettkampf seit 2010. Nach dem Sieg bei den Deutschen Meisterschaften 
im Altersbereich u17 entschied sie sich gegen den Leistungssport und für den Breitensport und die 
Tätigkeit als Übungsleiter. Umso erfreulicher ist es, dass sie den Weg zurück auf die 
Wettkampfmatte gefunden hat und ein junges Team beim Aufbau einer Frauenmannschaft 
unterstützt. 

https://www.facebook.com/ACTauchaJudo
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293753494006114
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https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293747979551394
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293714819389282
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293427395152290
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236293696932973346


Das junge Team! Der erste Kampf gegen den PSV Chemnitz

Lisa im ersten Kampf gegen Isabell Lisa im zweiten Kampf gegen Silva Müntzenberg 
Gräbner (PSV Chemnitz) (PSV Leipzig)

Der 2. Kampftag findet am 20.06.2015 beim PSV Leipzig (Bereitschaftspolizei Essener Str.) statt. 
Wir drücken der Mannschaft die Daumen und hoffen auf eine erfolgreiche Zukunft!

Abschlusstraining vor den Ferien
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Apr 1, 2015

Vor den verdienten Osterferien konnte Tommy Teichert die Kyuprüfung zum gelben Gürtel (7. Kyu) 
erfolgreich bestehen! Vor der gesamten Trainingsgruppe und Prüfer Christian Kittel zeigte er eine 
überdurchschnittliche Leistung. Herzlichen Glückwunsch! 
Auch Maximilian Singer hatte Grund zur Freude. Er konnte das vereinsinterne Turnier gewinnen 
und einen 2,5 kg Schokohasen mit nach Hause nehmen. Aber auch für alle anderen Sportler hat 
der Osterhase was da gelassen! Nun wünschen wir erholsame Ostern und schöne Ferien.

Gelbgurt Tommy Teichert Maximilian Singer
 mit Monster-Schokohasen

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294194556774658
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294427244789922
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294121104060498
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295783909087106
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294259467478834
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294774989730674


Judo-Verbandsliga AC Taucha
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 30, 2015

Heute mal Werbung für unsere Sportfreunde vom AC Taucha Judo und den Judosport. 
Alle interessierten Judoka, Eltern, Großeltern, Freunde und Verwandte können sich am Samstag, 
11.04.2015, den 2. Kampftag der Judo-Verbandsliga anschauen. 
Die Männermannschaft vom AC Taucha konnte am 1. Kampftag mit zwei Siegen gegen die SG 
Weixdorf und die TSG Oederan ordentlich in die Saison starten und hofft beim Heimkampf auf 
viele Zuschauer. 
Gekämpft wird ab 14 Uhr in Mehrzweckhalle Taucha (Gymnasium), Geschwister-Scholl-Straße 4. 
Zu Gast sind die Mannschaften VFL Riesa II und TSV 1864 Schlettau.
Also schaut ruhig mal vorbei!

Tag 2 beim Wätas-Cup - Gesamtsieg für den SV Holzhausen!!!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 23, 2015

Am zweiten Tag in Eilenburg mussten die Holzhausener einige krankheitsbedingte Ausfälle 
hinnehmen. Trotzdem gingen vier Sportler in der u13 und drei Sportler in der u18 an den Start. 
Den Beginn machten die jüngeren Sportler. Thea machte es ihrer kleinen Schwester nach und 
konnte sich in der neuen Gewichtsklasse souverän durchsetzen. Nach drei vorzeitigen Siegen 
stand sie auf dem Treppchen ganz oben! Annabell, die am Freitag erst ihren weiß-gelben Gürtel 
ablegte, konnte sich mit einem Sieg und einer Niederlage Silber erkämpfen. Adolar und Tom Kittel 
hatten es gewohnt schwer. Beide zeigten schönes Judo. Tom konnte nach einer Niederlage zwei 
Siege in der Trostrunde verbuchen, bevor er sich im Kampf um Platz 3 geschlagen geben musste. 
Adolar holte sich im Pool Bronze. Mit 1 x Gold und 1 x Silber konnten sich die Mädels zusätzlich 
über den 3. Platz in der Mannschaftswertung u13 w freuen.
Bruce, Florian und Max Schlett stellten sich als jüngste Jahrgänge der u18 auf die Matte. Und 
dieser Mut sollte auch belohnt werden. Kampflos konnten alle drei Gold holen, was dem SV 
Holzhausen in der Mannschaftswertung natürlich wichtige Punkte brachte. In den anderen 
Gewichtsklassen gab es viele Gegner und so konnten alle drei auch Freundschaftskämpfe 
absolvieren.
Am Ende des Tages blieb die Spannung erhalten, denn die Gesamtauswertung stand noch aus.... 
Platz 3 ging mit 105 Pkt. an den gastgebenden JSV Eilenburg, Platz 2 mit 108 Pkt. an den JV 
Grimma. Und Platz 1 mit 119 Pkt. an den SV Holzhausen. Somit konnten sich unsere 27 Sportler 
nach ganz oben kämpfen und sich bei 25 startenden Vereinen durchsetzen. Der wunderschöne 
Pokal, der durch eine geschlossene Mannschaftsleistung erkämpft werden konnte, geht somit 
erstmals nach Holzhausen. Wahnsinn!!! Herzlichen Glückwunsch an alle Sportler!
Ein riesen Dankeschön natürlich auch an unsere beiden Kampfrichter Martin und Tom!
Hier die Ergebnisse vom zweiten Tag:

u13 w: u13 m:
Thea Kreusel – Gold - Adolar Hartmann - Bronze
Annabell Neumann – Silber - Tom Kittel - Platz 5

u18 m:
Bruce Wittl - Gold
Max Schlett - Gold
Florian Diekmann – Gold

Insgesamt an beiden Tagen:
9 x Gold, 5 x Silber, 10x Bronze
Mannschaftswertung:
u 9 m/w - 1. Platz
u11 w - 3. Platz 
u13 w - 3. Platz
u18 m - 1. Platz 
.... und Gesamtsieg 1 von 25 Vereinen!!!

https://www.facebook.com/ACTauchaJudo


die u13 die u18 Jungs, Kampfrichter Martin...

...und der Pokal!

... weitere Bilder gibt es wie immer auf unserer Facebookseite!

Wätas-Cup Tag 1
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 23, 2015

Am ersten Tag beim Wätas-Cup in Eilenburg gab es bei 20 Startern in den Altersklassen u9/u11 
und u15 18 Medaillen!!
Unsere u9 (männlich und weiblich kämpften zusammen und gemischt) legte so richtig los und 
konnte sich in der Mannschaftswertung den ersten Platz sichern und das bei den vielen startenden 
Vereinen! Hier zeigten viele eine ganz tolle Leistung. Besonders zu nennen sind hier Gillian Wittl (2 
Siege), Luis Burmeister (4 Siege) und Elly Kreusel (3 Siege), die alle eine Goldmedaille erkämpfen 
konnten. Aber auch die anderen jüngsten Starter zeigten schönes Judo. 
Die u11 weiblich, bestehend aus Kora Kittel, Marlene Holler, Finnya Koslan und Fritzie Hofmann, 
konnte sich am Ende den dritten Platz in der Mannschaftswertung sichern. Hier zeigte sich, dass 
die Mädels im Training fleißig trainieren!
Unsere u11 Jungs hatten es bei vielen Startern nicht immer einfach. Wilhelm Holler erkämpfte sich 
bei 17 Teilnehmern mit 3 Siegen und 2 Niederlagen einen starken 7. Platz. Ein Extralob an ihn. 
Philip Kotalla und Jakob Wolfgramm holten starke 3. Plätze.
Am Nachmittag zeigte die u15 gewohnt starke Kämpfe. Am Ende konnten sich alle vier Jungs aufs 
Podest vorkämpfen! Besonders stark war heute Tommy Teichert, der zwei vorzeitige Siege und 
somit den ersten Platz feiern konnte!
Insgesamt war es ein super Tag, bei dem alle Starter eine durchweg sehr gute Leistung zeigten. 
Glückwunsch an die Platzierten und danke an die vielen mitgereisten Eltern, die für eine 
wahnsinnige Stimmung sorgten!

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296246474848594
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296219890354434
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296233699900114


Hier noch einmal die Ergebnisse in der Übersicht:
u9 m/w:
- Elly Kreusel - Gold
- Luis Burmeister - Gold
- Gillian Wittl - Gold
- Ludwig Otto - Gold
- Florian Ketscher - Silber
- Alvin Kotalla - Bronze
- Jill Hofmann - Bronze
- Till Kühn – Bronze

+ 1 Platz in der Mannschaftswertung

u11 w: u11 m:
- Marlene Holler – Silber - Philip Kotalla - Bronze
- Finnya Koslan – Silber - Jakob Wolfgramm - Bronze
- Kora Kittel – Bronze - Maximilian Ketscher - 5. Platz
- Fritzie Hofmann – Bronze - Wilhelm Holler- 7. Platz (von 17)

+ 3. Platz in der Mannschaftswertung
u15 m:
- Tommy Teichert - Gold
- Tristan Koslan - Silber
- Maximilian Singer - Bronze
- Michael Meyer - Bronze
Insgesamt 5 x Gold, 4 x Silber, 9 x Bronze!!!

Aufstellung zur Wettkampferöffnung Unser erfolgreicher Nachwuchs mit den Trainern Christian und Lisa

Die gesamte Holzhausener Mannschaft vom ersten Tag

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296324192481762
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296267701222066
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236296296000470978


Mondeo-Cup in Berlin, Platz 5. für Jannek
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 16, 2015

Am Ende blieb eine Platzierung auf dem Treppchen leider aus, Jannek erkämpfte sich aber einen 
beachtlichen 5. Platz. 
Als jüngster Jahrgang musste Jannek in der GWK über 66 kg gegen 14 weitere Starter antreten. 
Nach einem Sieg gegen einen Sportler vom UJKC Potsdam, den er nach wenigen Sekunden mit 
einer Festhalte besiegen konnte, kam im zweiten Kampf etwas Glück hinzu. Der ein Jahr ältere 
Gegner konnte den Kampf zunächst bestimmen. Bei einer Wurfaktion, bei der Jannek auf dem 
Rücken landete, setzte der Gegner jedoch den Kopf verbotener Weise auf die Matte auf. Diese 
Form, auch als "Diving" bezeichnet, wird im zum Schutz der Sportler mit einem "Hansoku-make" 
(Kampf gilt als verloren) bestraft. Somit war Jannek eine Runde weiter und im Halbfinale. Hier ging 
es nun gegen einen Sportler aus Polen, der Jannek körperlich sichtlich überlegen war. Dieser 
Kampf und der anschließende um Platz 3 gingen leider verloren. Als jüngster Jahrgang trotzdem 
ein toller 5. Platz.
Michael und Max, beide bis 55 kg, hatten es mit einem 28 Teilnehmer starken Feld zu tun. 
Nachdem beide mit einem Freilos gestartet waren, mussten sie sich in den folgenden Kämpfen 
geschlagen geben. Die kämpferische Leistung stimmte und die Begegnungen gingen nur knapp 
verloren. 
Auch für Tristan war an diesem Tag leider nichts zu holen. Der erste Kampf gegen den 
Norddeutschen Meister vom Budokan Lübeck ging mit 0:1 Shido (Bestrafung) verloren. Der 
anschließende Kampf in der Hoffnungsrunde musste mit 0:1 Yuko leider ebenfalls abgegeben 
werden. 
Insgesamt war an diesem Tag sicherlich mehr zu holen. An der Einstellung der Jungs und der 
kämpferischen Leistung hat es dieses Mal nicht gelegen. Es waren vielmehr kleine taktische 
Dinge, die die Kämpfe entschieden.
Am kommenden Wochenende geht es mit über 30 Sportlern der Altersklassen u9/u11/u13/u15/u18 
nach Eilenburg zum Wätas-Cup. Mit dabei auch die vier Jungs, für die dieses mal sicherlich eine 
leichtere Aufgabe wartet. 
Vielen Dank an Maik Singer, der sich die Zeit nahm und uns auf der Reise nach Berlin begleitete.

Wettkampferöffnung

Michi, Tristan, Jannek und Max (v.l.n.r.)

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294811016153554
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294797232232642


Erfolgreicher Stahlpokal!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 9, 2015

Am Samstag, den 07.03.2015, ging es für jeweils 4 Sportler der Altersklasse u13 und u15 zum 
Stahlpokal nach Riesa. Insgesamt konnten sich die Holzhausener Judoka 1x Gold, 2 x Silber 
sowie 3 5. und einen 7. Platz erkämpfen.
Gegen 9:45 Uhr startete zunächst die u13 bestehend aus Johanna, Tom Kittel, Adolar und 
unserem Neuzugang Robin. Während die Jungs beim ersten Wettkampf des Jahres noch etwas 
Startschwierigkeiten hatten, startete Johanna voll durch. Nach 3 souveränen Siegen stand sie 
ganz oben auf dem Treppchen und konnte sich neben dem schönen "Stahlpokal" auch über ein 
Paket Nudeln und eine Eintrittskarte für die Nudelmanufaktur freuen. Für unsere Jungs der u13 
reichte es "nur" für zwei 5. und einen 7. Platz. Tom Kittel, der wie immer in einer sehr stark 
besetzten Gewichtsklasse antreten musste, konnte zumindest einen Kampf in der Hoffnungsrunde 
gewinnen. 
Am Mittag trafen auch die größeren Wettkämpfer ein. Neben Tristan starteten Tommy, der seinen 
dritten Wettkampf absolvierte, sowie Jannek und Maximilian Singer, die ihren ersten Wettkampf in 
der neuen Altersklasse u15 bestehen mussten. Der Wechsel in die neue Altersklasse konnte Max 
und Jannek jedoch wenig beeindrucken. Jannek (+66 kg) zeigte eine gute Leistung und konnte 2 
seiner 3 Kämpfe gewinnen. Am Ende ein toller zweiter Platz. Max stand nach zwei Siegen im 
Halbfinale, bevor er leider zwei Kämpfe verlor und am Ende auf dem undankbaren 5. Platz 
landete. Tommy startete mit einem Sieg, bevor auch er wie Max zwei Kämpfe verlor. Auch für ihn 
Platz 5.
Tristan musste sich an diesem Tag in einem 5er Pool beweisen. Nach einem Sieg ging es gegen 
seinen Trainingspartner vom Stützpunkt. Dieses Mal entschied jedoch der Sportler vom JCL den 
Kampf für sich. Nach zwei weiteren Siegen erkämpfte sich Tristan aber einen super zweiten Platz. 
Somit konnte er zumindest seinen zweiten Platz aus dem Vorjahr verteidigen „  wink“-Emoticon  
Insgesamt eine gute Leistung bei einem stark besetzten Wettkampf. Danke an die mitgefahrenen 
Eltern und Glückwunsch an die Platzierten!

Ergebnisse:
u13:
- Johanna Holler (-40 kg) 1. Platz
- Robin Schaaschmidt (-50 kg) 5. Platz
- Adolar Hartmann (-55 kg) 5. Platz
- Tom Kittel (-42 kg) 7. Platz
u15:
- Tristan Koslan (-37 kg) 2. Platz
- Jannek Engelmann (+66 kg) 2. Platz
- Tommy Teichert (-46 kg) 5. Platz
- Maximilian Singer (-55 kg) 5. Platz

Kora und der Gold für Johanna Silber für Jannek und Tristan Die Holzhausener Mannschaft 
"Riesaer Riese"

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295041132903330
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Tristan und Jannek im Landeskader des JVS
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 5, 2015

Und weiter geht es mit tollen Nachrichten. Erstmalig seit dem "Neustart" im Jahr 2010, konnten 
sich zwei Sportler des SV Holzhausen einen Platz im Landeskader des Judo-Verbandes Sachsen 
erarbeiten. Tristan und Jannek zeigten im vergangenen Jahr eine souveräne Leistung und sind 
somit zu Recht im Kader aufgenommen. 
Jannek, letztes Jahr noch in der u13 (+60 kg) unterwegs, glänzte als Bezirks- und Landesmeister 
sowie mit einem zweiten Platz beim Sichtungsturnier in Rodewisch und weiteren zahlreichen 
Platzierungen. Unser Leichtgewicht Tristan (inzwischen bis 37 kg) war letztes Jahr Landesmeister 
und schaffte einen starken zweiten Platz bei den Mitteldeutschen Einzelmeisterschaften. Hinzu 
kamen ein zweiter Platz beim Stahlpokal in Riesa, der Sieg beim Sichtungsturnier in Rodewisch 
und zahlreiche erste Plätze. Zuletzt konnte er sich beim stark besetzten Sparkassenpokal in Jena 
gegen 22 Sportler durchsetzen und den ersten Platz erkämpfen. Zwei Wochen später gab es 
Bronze beim Oberfranken-Cup in Hof (Bundessichtungsturnier). 
Herzlichen Glückwunsch zum Kaderstatus!!
Nun gilt es an die guten Leistungen anzuknüpfen. Am Samstag (07.03.) fahren 10 Sportler der u13 
und u15 (auch Jannek und Tristan) zum Stahlpokal nach Riesa. Eine Woche später (14.03.) geht 
es zum Bundessichtungsturnier der u15 (Mondeo-Cup) nach Berlin, bevor alle Sportler der u9-u18 
beim Wätas-Cup in Eilenburg (21./22.03.) an den Start gehen! 
Quelle Bild: Internetseite des JVS

Endlich komplett! Christian Kittel offiziell Kyu-Prüfer des Judo-Verbandes Sachsen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Mär 4, 2015

Endlich komplett! Christian Kittel offiziell Kyu-Prüfer des Judo-Verbandes Sachsen.
Wieder einmal gibt es erfreuliche Nachrichten. Der SV Holzhausen, der bisher über zahlreiche 
motivierte Übungsleiter und seit dem letzen Jahr auch über zwei Kampfrichter verfügt, kann sich 
nun endlich als "vollkommen" betrachten. Denn was die ganzen Jahre fehlte, war ein Kyu-Prüfer in 
den eigenen Reihen. Am vergangenen WE (27./28.02.) konnte unser Sportfreund Christian Kittel 
(2. Dan) die Prüfung zum Kyu-Prüfer erfolgreich bestehen. Insgesamt waren 17 Sportler zur 
Sportschule auf dem Rabenberg angereist, um diesen Lehrgang zu besuchen. Wir möchten uns in 
diesem Zusammenhang bei Christian bedanken und sagen herzlichen Glückwunsch!!
Weitere Informationen und einen schönen Bericht zum Lehrgang findet ihr unter dem 
nachfolgenden Link. Der Beitrag wurde von Christian selbst verfasst, sodass sich ein Blick gleich 
doppelt lohnt ! http://judoverbandsachsen.de/2015/03/04/neue-kyu-pruefer-fuer-den-jvs/

  Quelle Bild: Internetseite des JVS
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Trainingsfrei in der Ferienzeit!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Feb 8, 2015

Wir wünschen allen Sportlern erholsame und verletzungsfreie  

In zwei Wochen geht es dann wieder los!

3. Platz beim Oberfranken-Cup in Hof
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Feb 8, 2015

Noch vor Beginn der Ferien besuchte Tristan gemeinsam mit anderen Sportlern des 
Landesverbandes Sachsen den Oberfranken-Cup in Hof, wo er sich einen super dritten Platz und 
somit die Bronzemedaille erkämpfen konnte! Von vier Kämpfen verlor er nur den Einzug ins Finale 
gegen den späteren Gewinner aus Bayern. Alle anderen Kämpfe konnten vorzeitig mit Ippon 
gewonnen werden!! Tristan hat den SV Holzhausen wieder einmal super vertreten. Wir sagen noch 
einmal Glückwunsch zu dieser tollen Platzierung!!

LEM u18 in Bautzen
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Feb 8, 2015

Vergangenen Samstag (31.01.2015) kämpfte unser Tom Krause bei den Landesmeisterschaften 
der u18 in Bautzen. In der stark besetzen Gewichtsklasse bis 60 kg musste er sich leider nach 2 
Niederlagen geschlagen geben. Trotzdem zeigte er gegen die beiden späteren Platzierten ein gute 
kämpferische Leistung. Nun gilt es, an diese gute Leistung anzuknüpfen.

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295920854889218
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295571674310482


Tristan gewinnt beim Sparkassenpokal in Jena!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jan 26, 2015
2 Tage, 4 Altersklassen, 6 Matten und 900 Sportler aus 90 Vereinen... das sind die 
beeindruckenden Zahlen vom Sparkassenpokal in Jena! Und unser Tristan war dieses Jahr das 
erste Mal mit dabei. Nach 5 starken Kämpfen konnte er sich am Ende gegen 22 Teilnehmer in 
seiner Gewichtsklasse durchsetzen. Wie stark der Wettkampf besetzt war, zeigten die einzelnen 
Kämpfe, die alle über die volle Kampfzeit gingen. Tristan zeigte aber Nerven und konnte sich 
Runde für Runde weiter nach oben kämpfen. Im Finale bezwang er im Golden Score einen 
Sportler vom Judo Club Leipzig. An dieser Stelle noch einmal herzlichen Glückwunsch zu dieser 
tollen Leistung!!!

https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294119171576050
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294041588253634
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294061142369778
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236294089368544786


Erfolgreiches Neujahrsturnier in Taucha
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jan 26, 2015

Am Samstag dem 24.01.2015 fand das Neujahrsturnier des AC Taucha statt. 
Der SV Holzhausen ging mit 12 Sportlern in den Altersklassen U9 und U11 an den Start. Dank der 
gestaffelten Wiegezeiten, konnten längere Wartezeiten vermieden und die Kämpfe nacheinander 
ausgetragen werden. 
Unsere U9, vertreten durch Luis Burmeister, Till Kühn, Florian Ketscher, Ludwig Otto, Anton Weitz, 
Gillian Wittl und Jill Hofmann, konnte sich von ihrer besten Seite zeigen. Besonders hervor zu 
heben sind hier die Leistungen von Luis und Till. Luis, welcher sich im letzten Jahr immer nur mit 
Silber begnügen musste, konnte an diesem Tag alle seine drei Kämpfe gewinnen und seine erste 
Goldmedaille mit nach Hause nehmen. Auch Till zeigte eine hervorragende Leistung! Er bestritt 
erst seinen zweiten Wettkampf und konnte sich in allen drei Kämpfen erfolgreich durchsetzen. 
Somit auch die erste Goldmedaille für ihn!
Vier Vertreter des Vereins gingen in der U11 an den Start: Jakob Wolfgramm, Kora Kittel, Finnya 
Koslan und Fritzie Hofmann zeigten, dass sie sich in der neuen Altersklasse nicht verstecken 
brauchen. Kora schaffte es, all ihre vier Kämpfe vorzeitig mit Ippon zu beenden und sicherte sich 
somit ihre erste Goldmedaille in der U11. Auch Finnya und Fritzie zeigten starke Kämpfe! Leider 
wogen beide das gleiche und mussten somit gegeneinander kämpfen. Um noch ein bisschen mehr 
Erfahrung zu sammeln, bestritten beide noch Freundschaftskämpfe gegen schwerere Gegner. Sie 
zeigten auch hier, dass sie in der U11 gut mithalten können ! Jakob hatte wie immer eine starke 
Gewichtsklasse erwischt, in der 10 Teilnehmer an den Start gingen. Nach zwei gewonnenen und 
zwei verlorenen Kämpfen blieb leider nur Platz 5 für ihn. Trotzdem zeigte auch er eine starke 
kämpferische Leistung!

Ein großes Dankeschön noch einmal an alle Muttis, Vatis und Großeltern für die gute 
Unterstützung !
Allen Kämpfern und Platzierten Herzlichen Glückwunsch zu den Medaillen und den gezeigten 
Leistungen!

Ergebnisse:
U9: U11: 
1. Platz: Luis Burmeister, Till Kühn 1. Platz: Finnya Koslan, Kora Kittel 
2. Platz: Ludwig Otto, Anton Weitz, 2. Platz: Fritzie Hofmann

Gillian Wittl, Jill Hofmann 5. Platz: Jakob Wolfgramm
3. Platz: Florian Ketscher

Unsere erfolgreich u9.... ....und u11! 

Deutsche Meisterschaften live im Internet!
posted by Judo SV Holzhausen e.V. on Jan 23, 2015

Ein tolle Sache für alle begeisterten Judokas, aber auch für alle sonstigen Interessierten. Auf www.sportdeutschland.tv 
werden am Samstag und Sonntag (24./25.01) die deutschen Meisterschaften der Männer und Frauen live übertragen. 
Wer etwas Zeit hat, sollte auf alle Fälle einschalten! 

http://www.sportdeutschland.tv/
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295856095434002
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295886576030514
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295841794519522
https://picasaweb.google.com/114766780390621393135/Newsblog2015#6236295867668565858

